RADA MIEJSKA W RYGLICACH Projekt
33-160 Ryglice, ul. Rynek 9 “ ' _ zdnia ..... grudnia 2018 r.

woj. malopolskie

l Pawet Augustyn
UCHWALA NR....... 7 N /18
RADY MIEJSKIEJ W RYGLICACH

ZaNIA i grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2018 r.
poz. 1030 Rada Miejska w Ryglicach, uchwala co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok, w brzmieniu jak w zalgczniku.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ryglic.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od dnia
1 stycznia 2019 1.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2018 r. poz. 2137
z podzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tekst jednolity Dz.U. z 2018 r. poz. 1030), art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015
o zdrowiu publicznym (tekst jednolity Dz.U. z 2017 r. poz. 2237 z pdzn. zm.) nalezy
opracowaé roczne programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i Zwalczania Nastgpstw Zdrowotnych
Uzywania Wyrobéw Tytoniowych 1 Wyrobow Powiazanych na 2019 rok zostal pozytywnie
zaopiniowany przez Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w dniu
22 listopada 2018 r.

W zwigzku z powyzszym opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Zwalczania Nastepstw
Zdrowotnych Uzywania Wyrobdéw Tytoniowych i Wyrobéw Powigzanych na 2019 rok

i przedtozono Radzie Miejskiej w Ryglicach w celu podj¢cia stosownej uchwaty.
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I. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok okresla sposéb realizacji zadan wlasnych
wynikajgcych z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi, art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, art. 3.1 ustawy z dnia 11 wrzesénia 2015 r. o zdrowiu
publicznym oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia.

Program charakteryzuje wieloplaszczyznowe podejscie do kwestii przeciwdzialania
1 rozwigzywania problemow alkoholowych w tym réwniez przeciwdzialania przemocy,
narkomanii oraz nikotynizmowi. Program okresla kierunki podejmowanych dzialan
w zakresie profilaktyki rozwiazywania probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje, okre$la zrodta finansowania tych dziatan.

Ze wzgledu, iz problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu powodujg szkody zaréwno
spoleczne jaki i ekonomiczne zadaniem gminy jest podejmowanie odpowiednich dzialan
celem zmniejszenia tychze problemow.

Program w duzej mierze stanowi kontynuacje oraz rozwinigcie sprawdzonych juz dziatan
podejmowanych w latach poprzednich oraz wzbogacony o nowe zadania wynikajace
z aktualnych potrzeb Gminy Ryglice.

Przedstawiony program adresowany jest do 0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw,
wyrobow tytoniowych, innych $rodkéw odurzajacych i ich rodzin, oséb zagrozonych
uzaleznieniem, dzieci i mlodziezy oraz wszystkich, ktérzy doswiadczaja przemocy
w rodzinie.

Podstawa podejmowanych dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemdow
alkoholowych w Gminie Ryglice na 2019 r. jest:
=  diagnoza problemoéw spolecznych wystepujacych w Gminie,
= rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2019 r.,
= zalozenia 1 zadania wypracowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych,
= wnioski, uwagi, propozycje zglaszane przez osoby fizyczne i prawne, ktérych dzialalnosé

shuzy rozwigzywaniu problemoéw: alkoholizmu, narkomanii, przemocy w rodzinie.



Program 6w stanowi integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spoltecznych

na lata 2016 — 2025 r.

II. DIAGNOZA PROBLEMU

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo istotnym jest rozpoznanie skali problemu, struktury
spozycia napojow alkoholowych oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi
wywotanych. Jednakze zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje
rzeczywistego wyobrazania o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwo$¢” danych oraz
fakt, ze te same osoby moga by¢ wykazywane przez rézne podmioty dzialajace w obszarze
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gming Ryglice zamieszkuje 11812 mieszkancéw stan na dzien 31.X.2018 r.
(osoby zameldowane na stale i czasowo). Dorosle kobiety w wieku 18 lat i wigcej stanowia

liczbe 4 755, natomiast doro$li me¢zezyzni 4 573.

Wykres 1. Ludno$¢ Gminy Ryglice.

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych USC w Ryglicach.

Zgodnie z danymi szacunkowymi Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotyczg:



Tabela 1. Problem naduzywania alkoholu.

Polska—38,6 min | Gmina Ryglice

"Liczba 0s6b uzaleznionych o " . - )

Coilnletoh ok. 2% populacji ok. 800 tys. 0séb ok. 236 0s6b

| Doroshi zyjacy w otoczeniu

| alkoholika o .. \ .

RO ok. 4% populacji ok. 1,5 mln 0sdb ok. 472 0sdb
rodzice)

' Dzieci wychowujace sic w 4 » 3 .
rodzinach alkoholikéw ok. 4% populacji ok. 1,5 mln oséb ok. 472 0séb

. Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacii 2-2,5 min 0séb 590 — 824 0sdb

- Ofiary przemocy domowej 2/3 oséb d_orqs%ych ok. 2 mln 0s8b- ok. 628 0séb
w rodzinach z problemem | oraz 2/3 dzieci z tych dotoshych § dieies d b § dadec]
P sollain oros zieci orostych i dzieci

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie danych statystycznych PARPA.

Obliczen dla

Gminy Ryglice

dokonano

przyjmujac

liczbe mieszkancow

zameldowanych na pobyt staly i czasowy, wedlug stanu na dzien 31.X.2018 r. tj. 11 812.
Jak wynika z powyzszych danych problem uzaleznienia od alkoholu dotyka okoto
236 mieszkancow Gminy Ryglice, blisko 824 osoby pije szkodliwie. Niepokojacym jest takze
fakt, iz 472 dzieci wychowuje si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym, a okoto

626 0s06b jest ofiarami przemocy domowej.

Rynek alkoholowy w Gminie Ryglice reguluje Uchwala Rady Miejskiej
w Ryglicach Nr L1/408/18 z dnia 29 czerwca 2018 r.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

1) Zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:

= poza miejscem sprzedazy: 20

= w miejscu sprzedazy: 9

2) zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 18%, przeznaczonych
do spozycia:

= poza miejscem sprzedazy: 17

= wmiejscu sprzedazy: 7

3) zawierajgcych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia:

=  poza miejscem sprzedazy: 16



=  w miejscu sprzedazy: 8

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowvch stan na dzien 31.X.2018 r.

1) zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:

= poza miejscem sprzedazy : 18

= wmiejscu sprzedazy: 6

2) zawierajacych powyiej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 18% przeznaczonych
do spozycia:

= poza miejscem sprzedazy: 15

=  wmiejscu sprzedazy: 4

3) zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia:

=  poza miejscem sprzedazy: 14

»  w miejscu sprzedazy: 5

Istotng grupa, ktora pozwala na zarysowanie szczegélowego obrazu probleméw
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w Gminie Ryglice sg niewgtpliwie sprzedawcy
napojow alkoholowych, spotykajacy si¢ w swojej codzienne] pracy z konsumentami napojow
alkoholowych. Ich postawy wzgledem os6b nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz
przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu wplynaé
na ograniczenie problemdw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich
jak rowniez dorostych.

Badanie ankictowe zostalo przeprowadzone wsrod 32 sprzedawcdw napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie Gminy Ryglice. Zasadniczym zalozeniem
prowadzonego badania bylo poznanie postawy sprzedawcow napojow alkoholowych
wzgledem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy.

Istotng kwestia w prowadzonym badaniu byl temat podejmowanych préb kupna
alkoholu przez osoby ponizej 18 roku zycia. Jak wynika z analizy uzyskanych danych préby
kupna alkoholu przez osoby nieletnie zdarzajg si¢ kilka razy w roku (63% ankietowanych)
optymistycznym jest fakt, iz w 25% ankietowanych zadeklarowalo, ze proby kupna alkoholu
w punkcie sprzedazy przez osoby nieletnie nie wystapily nigdy. Uzyskane dane przedstawia

wykres 2 zamieszczony ponizej.

Wykres 2. Czgstotliwosé podejmowania préb zakupu napojéw alkoholowych przez osoby nieletnie.



codziennie kilka razy w

% o~ t godniu

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych ankietowych.

Nalezy zauwazy¢, ze 78% sprzedawcow nigdy nie sprzedato alkoholu osobie
nieletniej w przypadku watpliwosci, co do wieku 59% sprzedawcoéw zawsze sprawdza dowod
potwierdzajacy wiek klienta; czgsto robi to zas 38% ankietowanych.

Badaniu poddana zostala réwniez postawa ankietowanych sprzedawcow wzgledem
sprzedazy alkoholu osobom pelnoletnim ale nietrzeZwym uzyskane wyniki pozwalaja
stwierdzi¢, ze 96% ankietowanych uwaza, za niestosowne sprzedawanie alkoholu osobom

nietrzezwym.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Inicjuje zadania okreslone w art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych;

2. Podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o Zzastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

3. Opiniuyje wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwalami w gminie;

4. Moze dokonywa¢ kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Do 31 pazdziernika 2018 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych zgloszono 13 oséb. Po dokonaniu stosownych czynnosci do bieglego



psychologa i psychiatry orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu skierowano

11 osob, natomiast do Sagdu Rejonowego Wydziat 11l Rodzinny i Nieletnich w Tarnowie

skierowano 10 wnioskoéw o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ryglicach wydala

do 31.X.2018 r. ogdtem 12 postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych.

III. PUNKT KONSULTACYJNY

Szczesdlowe zadania:

L

10.

11.

12,

Wykonywanie zadan whasnych gminy z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
alkoholizmowi 1 narkomanii oraz wspieranie rodzin w przezwycigzaniu sytuacji
kryzysowych.

Udzielanie specjalistycznych porad w zakresie pomocy psychologicznej, pracy socjalnej
oraz doradztwa prawnego osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowe;.
Wspolpraca z interwencyjnymi shuzbami.

Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w szczegOlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

Udzielanie pomocy w znalezieniu nowych sposobdw radzenia sobie w trudnej sytuacji.
Podejmowanie dzialan na rzecz przywrdcenia ofierze przemocy domowej jak réwniez
czlonkom rodzin z problemem alkoholowym rownowagi psychiczne;.

Wyrobienie umiejetnoscei samodzielnego radzenia sobie w sytuacji kryzysowej.
Znalezienie schronienia oraz zapewnienie innym osobom dotknigtym przemocy
w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej.

Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

Wspomaganie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

Motywowanie o0sob wspoluzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii

w zaktadach lecznictwa odwykowego.

10



Zatgcznik Nr 3
do Uchwaty Nr 873/18
Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego

z dnia 22 maja 2018 1.

PROJEKT PN.: jeuvieiiieneee. (NAZWA ZADANIA)......cuvuenns

ﬁ WARTOSC INWESTYCJL: ...oovvevvieeieeieeeeeeeeeeennes

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW WOJEWODZ1
PRZYZNANYCH PRZEZ SEJMIK WOJEWODZTWA MAt

W RAMACH KONKURSU ,,MALOPOLSKIE REM
WKWOCIE .....eveiveeiiiiiaiil yid

l

MAtOPOLSKA

Format tablicy informacyjnej: (A3) 297x420 mm w poziomie. Font: Arial

Strona | ¥






13. Udzielanie wsparcia osobom po =zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

14. Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i powstrzymania przemocy.

15. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu gminy, zajmujacych si¢ systemowg pomocg dla rodziny.

16. Wspoldzialanie z innymi podmiotami zajmujagcymi si¢ rozwigzywaniem probleméow

uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

W Punkcie Konsultacyjnym przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej w Ryglicach
konsultacji udzielaja:
= konsultant do spraw uzaleznien
= psycholog
= prawnik

Psycholog udziela bezplatnej pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla cztonkoéw
rodzin 0séb uzaleznionych i dotknigtych przemoca.

Pomoc psychologa i konsultanta do spraw uzaleznien wskazuje na wystgpowanie
zainteresowania wymieniong formg pomocy. Ponadto obserwuje sie wzrost $wiadomosci
wérod  klientow Punktu Konsultacyjnego, ktérzy otwarcie moéwia o wystepowaniu
probleméw, wykazujac gotowos¢ do podejmowania dzialan majacych na celu poprawe ich
sytuacji zyciowej.

W Punkcie Konsultacyjnym udzielono 85 porad (stan na dzien 31.X.2018), w tym:
=  konsultant do spraw uzaleznien — 51 konsultacji

= psycholog — 34 konsultacje

IV. ALKOHOL, NARKOTYKI, NIKOTYNA A MELODZIEZ

Diagnoze problemu oparto na badaniach ankietowych uczniow szkot gimnazjalnych oraz
szkol ponadgimnazjalnych. Ogétem ankietowanych zostalo 316 oséb, w tym 267 uczniow
gimnazjum oraz 49 uczniéw szkot ponadgimnazjalnych z terenu Gminy Ryglice.

Celem ankiety prowadzonej wsréd uczniow gimnazjum byto okreslenie skali i stopnia

zazywania Srodkéw uzalezniajacych przez mlodziez, ustalenie czy posiadajg wystarczajaca
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wiedze na ich temat, jak réwniez sprawdzenie wystgpowania tychze srodkow w $rodowisku
ankietowanych. Zbadano takze wystgpowanie zjawiska przemocy.

Skala zazywania $rodkow uzalezmiajacych w ich otoczeniu nie jest tak wysoka jak
przypuszczano. W wiekszosci, bo az 37% twierdzi, ze jest ona S$rednia lub mata.
Ponadto 29% miodziezy uwaza, ze posiada wystarczajaca wiedz¢ na temat uzaleznienia

od alkoholu, narkotykow i innych uzywek.

Wykres 3. Skala zazywania §rodkéw uzalezniajacych przez mlodziez.

160 -

140 +

120 ~

100 ~
m ogotem
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l
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20

papierosy narkotyki alkohol dopalacze zadnego

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danvch ankietowych.

Powyzszy wykres wskazuje, ze alkohol jest najczestszym $rodkiem, po ktory siegata
miodziez i w wigkszosci byli to mezczyzni. Nie mniej jednak istotnym jest, ze az 58%
ankietowanych nie sprobowato zadnego srodka uzalezniajacego.

Zadowalajgcym jest rowniez fakt, ze wiegkszo$¢ spos$réd badanych nigdy nie
probowata kupi¢ papierosow alkoholu ani innych srodkow uzalezniajacych, aczkolwiek 3%
odpowiedziato, ze czasem wymaga to kilku prob zakupu.

Glowng przyczyna probowania $rodkow uzalezniajacych jest ciekawo$é, niektdrzy
przyznaja tez, ze cheieli sie dobrze bawi¢ pod ich wplywem lub ze zostali naméwieni przez
znajomych. Istniejg takze przypadki, w ktoérych to osoby zostaly zmuszone do zazycia
srodkow psychoaktywnych.

Przemoc rowiesnicza w szkole jest najczestszym zjawiskiem wystepowania przemocy

wérod gimnazjalistow, w 34% byla to forma fizyczna i 38% psychiczna.
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Mtodziez gimnazjalna nie wykazywata zainteresowania zdobywaniem wiedzy o $rodkach
uzalezniajgcych w szkole, co moze by¢ niebezpieczne, z uwagi na brak wiedzy dotyczacy
dziatania tychze srodkow. Nieznane sg zrodla z ktorych bgda czerpa¢ wymienione informacje,
co za tym idzie wystepuje ryzyko wyrzadzenia sobie krzywdy.

Ponadto  przeprowadzono badania ankietowe wsrod 49  uczniow  szkol
ponadgimnazjalnych, celem prowadzonych badan bylo zdiagnozowanie wystepowania
zagrozen spolecznych wsréd miodych ludzi, a takze zbadanie poziomu wiedzy mlodziezy
na temat tychze substancji.

Przedmiotem badan bylo uzyskanie informacji czy mlodziez kiedykolwiek probowata
srodkoéw psychoaktywnych takich jak papierosy, narkotyki, alkohol, dopalacze. Uzyskane

wyniki obrazuje zamieszczony ponizej wykres.

Wykres 4. Popularno$é srodkéw psychoaktywnych uzywanych przez mlodziez.

= tak

m nie

papierosy narkotyki alkohol dopalacze

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych ankietowyeh.

Analizujac powyzszy wykres mozna stwierdzi¢, ze najbardziej popularnym s$rodkiem
psychoaktywnym, po ktéry kiedykolwiek siegnela milodziez jest alkohol 69% sposrod
ankietowanych probowato napojéw alkoholowych, zas 53% zapalito papierosa. Wérod
badanej mtodziezy 20% przyznato, ze probowalo narkotykow, natomiast 4% miato kontakt
z dopalaczami. Zadowalajacym jest fakt, ze 80% miodych ludzi nigdy nie prébowato

narkotykow, 96% za$ nigdy nie stosowalo dopalaczy.
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Glowna przyczyna siggania po substancje psychoaktywne podobnie jak w przypadku
miodziezy gimnazjalnej jest ciekawos¢, miodzi ludzie stosuja wymienione substancje rowniez
dla towarzystwa, by lepiej si¢ bawic.

Badana miodziez deklaruje, ze posiada wiedz¢ na temat konsekwencji zdrowotnych oraz
prawnych stosowania substancji psychoaktywnych, lecz jest to wiedza bardzo og6lna.

Uzyskane dane na temat wystgpowania przemocy rowiesniczej pozwalaja stwierdzié,
7e 39% o0s0b nie zaobserwowalo wystepowania tego zjawiska, za$ nieznacznie nizsza gdyz
33% obserwuje wystepowanie przemocy rzadko, badz od czasu do czasu. Mlodziez deklaruje,
ze najczesciej spotyka si¢ z osmieszaniem i1 wulgaryzmami 59%, a takze agresjg stowng
i wyzwiskami 55%.

Nalezy zauwazy¢, ze problem alkoholowy dotyczy coraz mtodszych oséb i ich rodzin, jak
rowniez wystepuje nasilajace si¢ zjawisko picia alkoholu w rodzinach przez kobiety.

Bardzo czg¢sto alkoholizm lub nadmierne picie jest przyczyng stosowania przemocy
w rodzinie w stosunku do dzieci oraz wspoimatzonka. Liczba rodzin, w ktérych wystepuje
przemoc jest trudna do ustalenia, gdyz nierzadko ofiary przemocy fizycznej badZ psychicznej
bojg sie lub tez wstydzg informowa¢ o problemie. Miodzi ludzie maja tendencje
do podejmowania roznorodnych zachowan ryzykownych dla zdrowia poprzez uzywanie
réznych substancji psychoaktywnych min. alkoholu, tytoniu, narkotykéw dlatego tez
prowadzac profilaktyke antyalkoholowa nalezy podejmowa¢ dzialania majace na celu
przeciwdziatanie wystepowaniu tego rodzaju zjawiskom tj. piciu alkoholu, stosowaniu

narkotykow lub innych substancji odurzajacych.

V. WYSTEPOWANIE NEGATYWNYCH ZJAWISK SPOLECZNYCH
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM ALKOHOLU
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Gminnego Os$rodka Pomocy

Spotecznej w Ryglicach utrzymywata si¢ na podobnym poziomie z tendencja spadkowa.

Tabela 2. Rodziny korzystajace z pomocy materialnej GOPS w Ryglicach.
Lp. g i 2 2018

Liczba rodzin, ktdre korzystaty z
pomocy materialnej GOPS

273 215 232 203

Liczba rodzin, ktore korzystaly z
pomocy materialnej GOPS z 12 9 13 11
powodu alkoholizmu

Liczba rodzin, ktore zostaty
objete dziataniami Zespotu
Interdyscyplinarnego /Liczba
zalozonych Niebieskich Kart/
Zrédlo: opracowanie wiasne /w kolumnie 2018 — stan na dzien 31.X.2018 r./

18 11 8 &
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Dane wskazane powyze] moga by¢ znaczaco zanizone z uwagi, iz nie wszyscy klienci

mowig o analizowanym problemie podczas wizyt pracownikdéw socjalnych z réznych

przyczyn.

Tabela 3. Dane statystyczne Komisariatu Policji w Tuchowie stan na 31.X.2018 r.

1 Ilos’§ os_éb kierujacych pojazdami po 71 29 4 1
spozyciu alkoholu
[los¢ osob skierowanych do izby
2. | wytrzezwien bedacych pod wplywem 14 13 10 7
alkoholu, w tym dorosli i nieletni
3 Interwencje domowe ogotem w tym: 62 21 44 67
) dotyczace przemocy w rodzinie 15 11 8 8
4 [los$¢ sprawcow przemocy wobec 12 7 7 3
" | najblizszych pod wplywem alkoholu
[os¢ wnioskow do GKRPA o
s wsgczqc_ie postepowania . 4 7 4 5
zmierzajacego do ustalenia czy dana
osoba jest uzalezniona.

Zrédlo: opracowanie wiasne na podsiawie danych statystyczrych Komisariatu Policii w Tuchowie,

Wykres 5. Dane statystyczne Komisariatu Policji w Tuchowie.

= 2015
u 2016
Osoby Osoby Interwencje Sprawcy llo$¢ wnioskow 0L
kierujgce skierowane do domowe przemocy do GKRPA o m 2018
pojazdami po izby wobec wszczecie
spozyciu wytrzeiwien najblizszych  postepowania
alkoholu bedgce pod pod wptywem zmiarzajacego
wptywem alkoholu do ustalenia
alkoholu (w czy dana osoha
tym dorosli i jest
nieletni) uzalezniona

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie danych statystycznych Komisariatu Policji w Tuchowie.

Dane przedstawione na powyzszym wykresie pozwalaja stwierdzié, ze nastapil
nieznaczny wzrost liczby osob kierujgcych pojazdami po spozyciu alkoholu. Ponadto
zmniejszeniu ulegla liczba oséb skierowanych do izby wytrzezwien. Niepokojacym jest

znaczacy wzrost interwencji domowych, liczba interwencji dotyczacych przemocy nie ulegla
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zmianie w stosunku do roku poprzedniego. Nalezy zauwazy¢, iz zmniejszeniu ulegla liczba
0s6b pod wplywem alkoholu stosujgcych przemoc wobec najblizszych Zmniejszyla sie
réwniez liczba wnioskow skierowanych do GKRPA o wszczecie postgpowania zmierzajgcego

do ustalenia czy dana osoba jest uzalezniona.

VI. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Ryglice, w szczegolnosci
nastepujace grupy osob:

1. Osoby wuzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie, osoby uzaleznione
od narkotykow oraz osoby uzaleznione od uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow
powiazanych.

2. Dzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem,
narkomania i nikotynizmem).

3. Rodziny (w tym osoby wspdtuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0séb z problemem

alkoholowym, narkomanig 1 nikotynizmem.

VII. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Celem glownym Programu jest ograniczenie skali wystgpujacych na terenie Gminy
Ryglice uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw, w szczegolnosci przemocy w rodzinie.

Szczegolowy wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz zwalczania
nastepstw zdrowotnych uzywania wyroboéw tytoniowych 1 wyrobéw powigzanych

przedstawia tabela zamieszczona ponizej.
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4. Realizacja dziatan tworczych i
artystycznych, minimalizujacych wéréd
dzieci i mlodziezy wystgpowanie
ryzykownych zachowan:

- program rozwoju osobistego 1
spotecznego miodziezy szkot
podstawowych, gimnazjalnych i szkoly
ponadgimnazjalnej,

- realizacja programéw
profilaktycznych realizowanych w
$rodowisku lokalnym, w tym dziatan
teatralnych, artystycznych itp.

- liczba 0s6b bioracych udziat w
programach profilaktycznych
realizowanych w érodowisku lokalnym
- ilo§¢ podmiotdw realizujacych zadania
z obszaru profilaktyki srodowiskowej

Zwigkszenie jakosci i dostepnosci
programow profilaktycznych

Wspieranie rozwoju programow
profilaktyki uniwersalnej

5. Prowadzenie szkolen, seminariow,
konferencji dla 0séb zawodowo
zajmujacych si¢ dziataniami
profilaktycznymi i terapeutycznymi.

- liczba 0s6b, zajmujacych sie
dziataniami profilaktycznymi i
terapeutycznymi uczestniczacych w
szkoleniach, seminariach i konferencjach
-liczba przeprowadzonych szkolen

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli
instytucji oraz osob dziatajacych w
zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw wynikajacych z uzywania
alkoholu, w tym zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Szkolenie kadry pracujacej z dzie¢mi i
miodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz
udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym.

Rozwdj kadr uczestniczacych w
realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.
Wspieranie rozwoju zawodowego
pracownikow zatrudnionych w
placéwkach prowadzacych leczenie 1
rehabilitacje 0sdb uzaleznionych od
narkotykdw oraz innych grup
zawodowych majacych stycznosé z
osobami uzaleznionymi od narkotykow.

6. Prowadzenie w $rodowisku
miodziezy pozaszkolnej oraz
spolecznodci lokalnej dziatan
informacyjno — edukacyjnych,
ukierunkowanych na rozwdj spoteczny
i profilaktyke uzaleznien.

- liczba mtodziezy biorgcej udziat w
roznych formach dziatalnodei (warsztaty,
konferencje, szkolenia, koncerty, zajecia
sportowo — rekreacyjne)

Zwigkszenie jakosci i1 dostepnoscei
programéw profilaktycznych.
Zmniejszenie liczby mlodziezy czgsto
pijacej alkohol i upijajacej sie.

Wspieranie rozwoju programow
profilaktyki uniwersalne;j.

| Wspieranie rozwoju programow

profilaktyki selektywnej i wskazujace;j.
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12. Organizacja i dofinansowanie
szkolen dla sprzedawcow napojow
alkoholowych

- iloé¢ zrealizowanych szkolen
- liczba uczestnikow

Zmiana postaw dorostych wobec picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicdw.
Zmniejszenie skali naruszen prawa w
zakresie sprzedazy alkoholu bez
wymaganego zezwolenia oraz wbrew
jego warunkom 1 zasadom.

13. Wspieranie dziatan
profilaktycznych oraz interwencyjnych
realizowanych przez Policje

- liczba zrealizowanych szkolen 1
programow
- liczba uczestnikdw

Zwiekszenie jakodci i dostepnosei
programéw profilaktycznych.

Zmiana postaw doroshych wobec picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
zwiekszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow.

‘Wspieranie rozwoju programow
profilaktyki uniwersalne;.

14. Ograniczenie dostgpnosci do
napojow alkoholowych

- ilo$é kontroli przeprowadzonych w
punktach sprzedazy napojow
alkoholowych

- ilos¢ wszezetych i zakoficzonych
postepowan w sprawie cofnigcia
przedsiebiorcy zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych

- 1lo§¢ punktow sprzedazy detalicznej w
obszarach o zwickszonym ryzyku
wystepowania negatywnych skutkéow
uzywania alkoholu

- procentowy spadek ilodci punktéw w
obszarach o zwigkszonym ryzyku
wystgpowania negatywnych skutkdw
uzywania alkoholu

Zmniejszenie skali naruszed prawa w
zakresie sprzedazy alkoholu bez
wymaganego zezwolenia oraz wbrew
jego warunkom i zasadom.

15. Przeprowadzenie badan spotecznych
dotyczacych uzywania alkoholu i
narkotykdw oraz problematyki przemocy
w populacji mieszkancdéw Gminy Ryglice

- ilo$¢ przeprowadzonych badan

Poszerzenie wiedzy naukowej na temat
zaburzen wynikajacych z uzywania
alkoholu

Monitorowanie postaw spotecznych na
temat problemu narkotykéw i narkomanii.
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20. Organizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszacych kwalifikacje
realizatoréw Programu.

- liczba 0sob korzystajacych ze szkolen

Poprawa funkcjonowania rodziny
dotknietej problemami picia szkodliwego
i uzaleznienia od alkoholu.

Poprawa funkcjonowania dorostych
cztonkdw rodzin oséb pijacych alkohol
ryzykownie 1 szkodliwie.

[ Podnoszenie kwalifikacji zawodowych

0sob zaangazowanych w dziatalnos¢
profilaktyczna.

Wspieranie rozwoju zawodowego
pracownikow zatrudnionych w
placdéwkach prowadzacych leczenie i
rehabilitacj¢ osob uzaleznionych od
narkotykow oraz innych grup
zawodowych majacych stycznos¢ z
osobami uzaleznionymi od narkotykéw.

21. Prowadzenie poradnictwa w
Punkcie Konsultacyjnym dla
uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin,
0s6b doswiadezajacych kryzysu, w tym
z zaburzeniami psychicznymi, 0sdb
zagrozonych uzaleznieniem.

- liczba 0s6b korzystajacych z porad w
Punkcie Konsultacyjnym
- ilo$¢ porad

Poprawa stanu psychofizycznego 1
funkcjonowania spolecznego 0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz
cztonkow rodzin z problemem
alkoholowym.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych
od narkotykow.

22. Realizacja programow terapii
rodzin z udziatem rodzicow i
opiekundw dzieci, u ktorych wystepuje
problem alkoholowy.

- ilog¢ dzieci i mlodziezy oraz
opiekunéw korzystajacych z programéw.

Poprawa funkcjonowania dorostych
cztonkéw rodzin 0séb pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie.
Zmniejszenie liczby mlodziezy czesto
pijacej alkohol i upijajgcej sie.

23. Zapewnienie pomocy
psychologicznej i socjoterapeutycznej
dla dzieci z rodzin z problemami
uzaleznien poprzez:

- dofinansowanie szkolen
podnoszacych umiegjetnosei i
kwalifikacje zawodowe wychowawcow
placowek w zakresie pracy z dzieckiem
ze Srodowiska 0sob uzaleznionych.

- liczba placowek, w ktorych
realizowany jest program opiekunczo —
wychowawczy

- liczba uczestnikow zajec

Zwiekszenie dostepnosci 1 poprawa
jakosci pomocy dzieciom z rodzin z
problemem alkoholowym.

Zwigkszenie dostepnosci i poprawa

jakosci pomocy dzieciom z rodzin z
problemem uzaleznien od substancji
psychoaktywnych.
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26. Obstuga administracyjna i
kancelaryjna Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych, w tym:

a. Ustalenie i wyptata wynagrodzenia
czlonkéw Komisji za realizacje zadan
wynikajgcych z Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

b. Sporzadzanie postanowien
zwigzanych z opiniowaniem wnioskow
przedsiebiorcéw ubiegajacych sie o
wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

c. Przeprowadzanie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

d. Szkolenia czfonkow komisji.

e. Finansowanie dziatalnosci,
utrzymanie i pokrycie administrowania
lokalu GKRPA oraz doposazenie w
materialy, sprzet i urzadzenia do pracy.

- liczba przyjetych wnioskdow o.E. m&m

leczeniem odwykowym,

- liczba 0s6b, ktore uzyskaty informacje
0 mozliwosciach pomocy osobom
dotknietym chorobg alkoholowa i ich
rodzinom oraz z zakresu
przeciwdziatania przemocy,

- liczba 0s0b, z ktérymi czlonkowie
Komisji przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia leczenia,

- liczba osob naduzywajacych alkoholu,
ktére podjely leczenie bez kierowania
sprawy do sadu, po zastosowaniu przez
cztonkéw Komisji metody krotkiej
interwencji,

- liczba 0s6b, wobec ktérych Komisja
wystgpita do sadu z wnioskiem o
wydanie postanowienia o obowigzku
podjecia leczenia odwykowego,

- ilo$¢ wydanych postanowien GKRPA
dot. zaopiniowania wnioskow
przedsiebiorcow,

- liczba cztonkdow Komisji
korzystajacych ze szkoler.
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Realizatorzy i partnerzy realizacji wyzej wymienionych dzialan:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Gminny Oérodek Pomocy Spoleczne]

Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
Komisariat w Tuchowie

placowki kulturalne i o$wiatowe

placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy

biblioteki

zaktady opieki zdrowotnej

poradnie leczenia uzaleznien

Sad Rejonowy w Tarmowie

stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe

Koscioly 1 zwigzki wyznaniowe

Pafistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

VIII. DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA SPOZYCIA
ALKOHOLU

Limitowanie liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci powyzej

4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci okreslonej

w odrebnej uchwale Rady Miejskiej w Ryglicach.

Limitowanie liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej

4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci okreslonej

w odrebnej uchwale Rady Miejskiej w Ryglicach.

Wspolpraca z policja w zakresie przestrzegania uchwal Rady Miejskiej w Ryglicach

(w sprawie zakazu spozywania napojow alkoholowych w okreslonych miejscach gminy

oraz ich reklamy).

Wspotpraca z PIH w zakresie przestrzegania Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podejmowanie czynnosci kontrolnych przez czlonkéw Komisji upowaznionych przez

Burmistrza w stosunku do podmiotéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych wspdlnie z przedstawicielami policji pod katem przestrzegania przepisoéw

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

respektowanie postanowieft Rady Miejskiej,



przestrzeganie zasad sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i tym, ktérych zachowanie
wskazuje na stan nietrzezwosci.

Wilaczenie si¢ w Ogolnopolskg Kampani¢ Edukacyjna majaca na celu zapoznanie
spoleczenstwa z prawem w zakresie problematyki alkoholu, narkomanii, nikotynizmu,
przeciwdziatania przemocy i innych dysfunkcji.

Kontrola punktéw ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w zwiazku z wydaniem opinii — postanowienia dotyczgcego zgodnos$ci

lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Miejskie;j.

IX. WARUNKI REALIZACJI

Nadzor nad realizacja programu sprawuje Rada Miejska w Ryglicach.

Program realizuje Gminny OS$rodek Pomocy Spolecznej w Ryglicach zgodnie
z art. 4 ust. 2 w realizacji programu uczestniczy GKRPA stosownie do jej wlasciwosei
okreslonej w ustawie 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Finansowanie Gminnego Programu odbywa si¢ ze $rodkéw gminnych pochodzacych

z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

X. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wynagrodzenie dla czlonkéw Komisji za udzial w posiedzeniach, za udzial
w czynnosciach kontrolnych oraz innych czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
ustala si¢ w wysokosci:

300,00 zt brutto — przewodniczacy Komisji

250,00 zt brutto — pozostali cztonkowie Komisji

Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji wyplacane bedzie miesiecznie z dolu

na podstawie imiennej listy obecnosci. Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi

obecnos$¢ cztonka Komisji podczas posiedzenia Komisji, posiedzenia zespotu problemowego

stwierdzona podpisem na liscie obecnosci lub obecnosci w terenie na kontroli punktu

sprzedazy stwierdzona podpisem na liscie obecnosci.

Ustala si¢ zwrot kosztow podrdzy dla cztonkdéw Komisji za udzial w szkoleniach

oraz innych czynnosciach zwiazanych z wykonywaniem zadanh Komisji.
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3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa wyplacane jest w okresach miesigcznych
po przedtozeniu listy obecnosci zatwierdzonej do wyplaty przez przewodniczacego
Komisji.

4. Wszystkie wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu oraz wynagrodzenie
cztonkow Gminnej Komisji pokrywane sa z budzetu Gminy ze Srodkéw bedgcych

dochodami z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

XI. MONITORING I EWALUACJA

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

a. wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke zwigzang z przeciwdzialaniem alkoholizmowi
i narkomanii na terenie gminy,

b. analizy danych na temat problemu alkoholowego, narkomanii, nikotynizmu w Gminie,

c. ankiet i sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
XII. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
Finansowanie realizacji zadan okreslonych w programie begdzie dokonywane w ramach

posiadanych $rodkow pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.
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