Zatacznik nr 2

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

w Ryglicach

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018
za rok 2018




1. Wstep

Opracowanie 1 realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
obligatoryjnym zadaniem wlasnym gminy. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata
2016-2018 przyjety zostal Uchwalg Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach
z dnia 31 marca 2016 .

Celem glownym programu jest stworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu 16l spolecznych, a w szczegdlnosci funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

Cele szczegdtowe Gminnego Programu Wspierania Rodziny obejmuja:

1. Diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i probleméw rodzin.

2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

3. Poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkéw rozwoju dziecka w Srodowisku
rodzinnym.

4. Przeciwdzialanie marginalizacji spolecznej rodzin dysfunkcyjnych.

5. Uwrazliwianie i1 aktywizowanie s$rodowiska lokalnego na potrzeby dzieci i rodzin
dysfunkcyjnych.

6. Promowanie rodziny jako priorytetu w pracy instytucji i stuzb dzialajacych na jej rzecz.

Adresatami Gminnego Programu Wspierania Rodziny sg rodziny zamieszkale
na terenie Gminy Ryglice, doswiadczajace problemdéw opiekunczo-wychowaweczych,
zagrozone umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej oraz takie, ktorym zostata ograniczona
lub odebrana wladza rodzicielska, a dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej.
Dzialania beda nakierowane na mozliwo$¢ ponownego powrotu dzieci do domu

oraz na wlaczenie rodzin i dzieci do zycia spolecznego.

Dzialania i sposob realizacii programu:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.
Dziatania na rzecz przeciwdziatania bezrobociu.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy.

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego.

Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin.
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Wspolinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepcze;j.



Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

Wsparcie interdyscyplinarne — wspdilpraca wszystkich _instytucji i sluzb

wspierania rodziny.

W zakresie realizacji wymienionego celu Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
wspolpracuje ze wszystkimi instytucjami dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny,
Placowkami Oswiatowymi, Sadem Rejonowym w Tarnowie, Komisariatem Policji,
Placowkami Wsparcia Dziennego, organizacjami pozarzadowymi w zakresie wsparcia,

wzajemnej wymiany informacji oraz biezacej diagnozy sytuacji rodzin.

Systematyczne diagnozowanie warunkdow Zycia oraz potrzeb rodzin o niskim statusie

materialnym. Objecie  _pomocg _ finansowq i rzeczowqg _ rodzin _ znajdujgcych

sie w trudnej sytuacji materialnej (bezpieczenstwo socjalne).

W ramach pracy srodowiskowej pracownicy socjalni podejmowali prace socjalng
z rodzinami znajdujacymi sie¢ w trudnej sytuacji finansowej, oprécz nadzoru nad wydatkami
pracownicy socjalni podejmowali dzialania celem ukierunkowania rodziny na poszukiwanie
dodatkowych zrédet dochodu (przykladowo podjecie pracy dorywezej), a takze wyczerpanie
mozliwosci jakie osoba/rodzina posiada np. uzyskanie prawa do $wiadczen rodzinnych,
alimentow, Swiadczenia pielegnacyjnego, $wiadczen ZUS, stypendium itp. Ponadto
prowadzono poradnictwo w zakresie mozliwosci uzyskania dodatkowego wsparcia
dla osdb/rodzin.

W  przypadku oséb bezrobotnych praca socjalna polega przede wszystkim
na motywowaniu klienta do aktywnego poszukiwania pracy, zarejestrowania sie w PUP,
udzielaniu informacji o wolnych miejscach pracy (przegladanie stron internetowych),
wsparcie w pisaniu dokumentdéw aplikacyjnych oraz rozmowy na temat predyspozycji oraz
mozliwosci — czesto urealnianiu oczekiwan klientéw, prowadzeniu akcji informacyjnych
i rekrutacyjnych do projektéw majacych na celu aktywizacje os6b dlugotrwale bezrobotnych,
0s0b posiadajacych orzeczony stopien niepelnosprawnosci, umozliwiajacych nabycie nowych
umiej¢tnosci, kompetencji zawodowych, doradztwo zawodowe, znalezienie i utrzymanie

zatrudnienia.




Dozywianie dzieci w _szkolach a takie w czasie zajeé pozalekcyinych lub innych

pozalekcyinych formach spedzania wolnego czasu.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Ryglicach uczestniczyl w realizacji

rzadowego programu wieloletniego Pomoc Panstwa w zakresie dozywiania na lata

2014-2020.
W roku 2018 udzielono pomocy w formie positku:
e liczba 0sdb, ktérym przyznano decyzja Swiadczenia — 215,

e w tym dla dzieci — 215.

Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.

W okresie sprawozdawczym realizowano powyzsze zadanie poprzez realizacje
projektu ., RAZEM LATWIEJ” przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryglicach we
wspolpracy ze stowarzyszeniem Bona Fide Ryglice, w okresie ferii zimowych; skierowanego
do rodzin wychowujacych dziecko z orzeczona niepelnosprawnoscig, w wymienionym
projekcie uczestniczylo 10 rodzin wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscia
(10 rodzicoéw 1 10 dzieci). Zasadniczym celem projektu byla poprawa funkcjonowania rodzin
wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscia z terenu Gminy Ryglice, udzielenie wsparcia
w  poszukiwaniu drogi rozwoju dziecka niepelnosprawnego poprzez spotkania
z psychologiem, organizacje grupy wsparcia — pokazanie dziecka niepelnosprawnego przez
pryzmat zdolnosci i mozliwosci, stymulowanie rozwoju intelektualnego i emocjonalnego
dziecka poprzez organizacje réznorodnych zajeé. Cele szczegélowe projektu zaktadaly
zwiekszenie wiedzy osob z otoczenia dzieci niepelnosprawnych na temat nowoczesnych
metod terapeutycznych, zwiekszenie pewnosci siebie, wiary we wlasne mozliwosci 0sob
opiekujacych sie dzieémi niepelnosprawnymi, zwiekszenie wiedzy 1 umiejetnosci
uczestnikOw projektu, wymiana do$wiadczen i spostrzezen pomiedzy uczestnikami,
zwigkszenie wiedzy na temat problemoéw natury psychologicznej i sposobow radzenia sobie
z nimi, integracja spoteczna dzieci niepelnosprawnych ze zdrowymi réwie$nikami. W ramach
projektu zrealizowano 5 spotkan z psychologiem dla rodzicow, 5 spotkan edukacyjno —
terapeutycznych z dogoterapeuta dla dzieci oraz wyjazd integracyjny dla uczestnikdéw
projektu. Rezultaty zaje¢ edukacyjno — terapeutycznych dla dzieci: zwiekszenie poczucia
bezpieczenstwa uczestnikow, wyciszenie zachowan agresywnych, wyzwolenie potrzeby
swobodnej komunikacji, zmniejszenie nadwrazliwo$ci na bodzce dotykowe, ulatwienie
nawigzania kontaktu z obcg osoba, wydtuzenie czasu koncentracji uwagi, zniwelowanie

blokady, lekéw przed zwierzetami, rozwijanie funkcji opiekunczych, nauka samodzielno$ci
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poprzez stwarzanie dziecku mozliwosci samodzielnego zajmowania sie psem, rozwijanie
funkcji poznawczych, rozwijanie myslenia przyczynowo - skutkowego, dzialanie
na receptory — wzrok, stuch, dotyk, rozwijanie funkcji opiekunczych, opanowanie prostych
elementoéw tresury dajacych dziecku poczucie wlasnej wartosci, panowanie nad emocjami,
rozwijanie  spostrzegawczosci, ksztaltowanie nawykow  higienicznych  zwigzanych
z kontaktem z psem np. mycie ragk po zakonczeniu zajeé.

W ramach realizacji wypoczynku letniego zrealizowano projekt pn. ,,Wakacyjne
wsparcie dzieci niepelnosprawnych i ich rodzin — 2018”. Skierowany do 15 dzieci w wieku
4 — 16 lat z orzeczong niepetnosprawnos$cia oraz 15 rodzicéw. Celem realizowanego projektu
byla poprawa jakosci zycia dzieci niepelnosprawnych oraz ich rodzin poprzez realizacje
profesjonalnych i efektywnych dzialan w formie zorganizowanego wsparcia podczas wakacji,
ktore stanowilo odpowiedZ na potrzeby $rodowiska oséb niepelnosprawnych i ich rodzin,
W oparciu o spostrzezenia i wnioski plynace ze wspolpracy z nimi oraz dotychczasowe
dos$wiadczenia. Wakacyjne wsparcie realizowano w formie pétkolonii, prowadzono zajecia
z zakresu dbatosci o wyglad zewnetrzny, utrzymania higieny osobistej, dbalosci o czystosé
i porzadek otoczenia (zajecia prowadzone przez pedagoga i pracownika socjalnego),
rozwijanie umiejetnosci nawiazywani i utrzymywania kontaktow spolecznych (zajecia
z psychologiem) oraz r6znorodne sposoby spedzania wolnego czasu i rozwijania
zainteresowan (zajecia prowadzone przez pedagoga oraz jazda konna z mozliwos$cig odbycia
kursu jady konnej).

Ponadto realizowano projekt ,,Wakacyjna akademia w Dolinie Biatej — 2018
skierowany do 20 dzieci z rodzin, ktére sa zagrozone wykluczeniem spolecznym
m.in. z rodzin zagrozonych przemoca, problemem alkoholowym. Gléwny cel projektu
stanowita wczesna profilaktyka probleméw spolecznych poprzez zagospodarowanie czasu
wolnego 1 rozwdj kompetencji spolecznych. Cele szczegdtowe obejmowaly: nauke
umiejetnosci  interpersonalnych, aktywne spedzanie czasu wolnego — zapoznanie
z alternatywnymi formami aktywnosci, rozwéj zainteresowan, uczenie dyscypliny
i obowigzkowosci. W ramach projektu utworzono dwie grupy wsparcia. Grupa rozwojowa —
majagca na celu stymulowanie tworczego rozwigzywania Konfliktéw, wzbudzenie
kreatywnosci i relaksacja. Dzialania towarzyszace réznym formom spedzania czasu wolnego
mialy za zadanie podniesienie kompetencji spotecznych i uzyskanie poczucia samorealizacji
w atmosferze eksperymentu zabawy sprzyjajacej uwolnieniu napiecia i poprawie ogdlnego
samopoczucia — warsztaty z psychologiem i pedagogiem. Grupa terapeutyczna, ktdrej celem

bylo ufatwienie dziecku dostrzezenia sposobu w jaki funkcjonuje, wspieranie
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go w poszukiwaniu konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z trudnosciami, ktore

napotyka w relacjach z innymi — warsztaty z psychologiem i pedagogiem.

Wsparcie w zakresie edukacji. Stvpendia szkolne.

W okresie sprawozdawczym 2018 w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej wsparciem

w zakresie $wiadczen pomocy materialnej dla uczniéw o charakterze socjalnym objetych

zostalo 236 uczniow.

Dowdz dzieci do szkdl na terenie gminy a takze poza gming w przvpadku dzieci

niepeinosprawnych.

Dowdz dzieci do szkol na ternie gminy a takze poza gming w przypadku dzieci

z orzeczong niepelnosprawnoscia realizowany byt przez Urzad Miejski w Ryglicach.

Dzialania na rzecz przeciwdzialania bezrobociu

Realizujac wskazany powyzej cel udzielano wsparcia w ramach réznych form pomocy
spotecznej dla osob bezrobotnych oraz rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym.
Ponadto w ramach wsparcia udzielanego przez pracownikéw socjalnych kierowano osoby
z grupy ryzyka, zagrozone marginalizacjg zawodowa i spoteczng do Punktu Konsultacyjnego
celem wsparcia psychologicznego.

Wspierano 1 udzielano pomocy osobom pozostajacym bez zatrudnienia poprzez
organizacje prac spotecznie uzytecznych, prac interwencyjnych, robét publicznych.

Przekazywano rowniez informacje o organizowanych przez Urzad Pracy szkoleniach,
warsztatach, gieldach pracy, stazach. GOPS realizowal zadanie dotyczace organizowania prac
spolecznie uzytecznych, natomiast organizacjg robdt publicznych, prac interwencyjnych
zajmowat sie Urzad Miejski.

W zakresie prac spotecznie uzytecznych osoby wykonywaty prace porzadkowe oraz
prace pielegnacyjne u 0séb starszych.

Ponadto GOPS podjat wspotprace z Powiatowym Urzedem Pracy w sprawie
wzajemnej wymiany informacji — Platforma SEPL

Prowadzono rekrutacj¢ do projektu dla oséb niepelnosprawnych, bezrobotnych
w wieku powyzej 30 roku zycia majgcego na celu aktywizacje zawodowa, obejmujacego
wsparcie doradcy zawodowego, psychologa, szkolenia zawodowe, posrednictwo pracy,

odbycie platnego stazu, wsparcie trenera zatrudnienia.



Prowadzono rekrutacje uczestnikow do projektu pn. ,Razem przeciw wykluczeniu
spolecznemu™ skierowanego do 0séb niepracujacych zagrozonych ubdstwem, wielokrotnym
wykluczeniem, korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej lub tez kwalifikujacych sie
do korzystania z takiej pomocy, 0séb niepelnosprawnych o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepelnosprawnosci zamieszkujacych Subregion Malopolski Wschodniej. Celem
projektu byla aktywizacja zawodowa wskazanych grup i wsparcie ich w powrocie na rynek
pracy poprzez udzial w programie szkoleniowo — doradczym, ktorego bezposrednim efektem
bedzie zwigkszenie aktywnosci zawodowej uczestnikow, przeciwdzialanie wykluczeniu
spolecznemu oraz podjecie pracy zawodowe;j.

Prowadzono akcje¢ informacyjng i rekrutacyjng do projektu pn. ,,Aktywne wlgczenie
to zatrudnienie” skierowanego do 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia tj. bezrobotnych
i biernych zawodowo, zagrozonych ubdstwem Iub wykluczeniem spolecznym
zamieszkujagcych na terenie wojewddztwa malopolskiego, ktory zakladal indywidualna
diagnoze potrzeb i potencjaléw uczestnika, poradnictwo psychologiczne i specjalistyczne,
poradnictwo zawodowe, trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych, indywidualny life —
coaching dla os6b niepelnosprawnych, szkolenia umozliwiajace, nabycie, podniesienie

lub zmiane kwalifikacji, staze zawodowe oraz posrednictwo pracy.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy

W ramach realizacji wyzej wymienionego celu GOPS realizowal zadania
ukierunkowane na kontynuacje dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
wspomagania miodziezy w utrzymaniu abstynencji, wdrazano programy profilaktyczne
promujgce postawy i umiejetnosci stuzace zdrowemu i trzezwemu zyciu, organizowano
zajecia w czasie wolnym dla dzieci i mlodziezy z programami profilaktycznymi. W zwiazku
z powyzszym zostaty dofinansowane nast¢pujgce dzialania:

» II Przeglad Spektakli profilaktycznych Gminy Ryglice ,,Wolni od...” majacy na celu
promocje¢ zdrowego stylu Zzycia, trzezwosci, abstynencji poprzez upowszechnianie
wzor6w 1 postaw prozdrowotnych. Zaangazowanie rodzicow w oddziatywania
profilaktyczne, pobudzanie kreatywnej postawy wykonawcdéw w procesie zdobywania
umiejetnosci ekspresji mysli i uczué, zaangazowanie uczestnikow do projektowania
programu teatralnego i promocji wlasnych przedstawien scenicznych, szerzenie kultury
zywego stowa oraz doskonalenie umiejetnosci obserwacji, Swiadomego odbioru i oceny

przedstawien scenicznych. Tematyka przedstawien dotyczyta autentycznych probleméw
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zglaszanych przez mlodziez w obszarze probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, narkotykow, tytoniu, dopalaczy oraz uzaleznien behawioralnych od Internetu,
gier komputerowych, hazardu — pokazujac konstruktywne sposoby ich rozwigzania.
Scenariusz sztuki byt tekstem autorskim tworzonym przez mlodziez. W przegladzie
uczestniczylo dziewie¢ zespolow teatralnych reprezentujacych szkoly z terenu Gminy
Ryglice w kategoriach wiekowych klasy I-VI szkota podstawowa oraz klasy VII,
gimnazjalne, ponadgimnazjalne.

Happening w ramach kampanii ,,Przemoc boli” — cyberprzemocy moéwimy nie!” majacy
na celu zwrocenie uwagi spotecznosci lokalnej na wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy szczegélnie wérdéd dzieci i mlodziezy, promowanie akceptowanych
spolecznie sposobow reagowania na przemoc zar6wno w sytuacji, gdy jestesmy ofiarg
jak tez bedac jej $wiadkiem, zastanowienia sie nad sposobami przeciwdzialania
wystepowaniu wskazanego zjawiska. Zapoznanie rodzicow z przepisami prawa, ktore
chronig dzieci przed cyberprzemocg, wskazanie na wystepowanie roéznicy pomiedzy
dzialaniami nielegalnymi, a tresciami niepozadanymi, wskazanie miejsc, w ktérych
mozna uzyska¢ pomoc, gdy staniemy si¢ ofiara przemocy w sieci. Happeningi
realizowaly Placowka Wsparcia Dziennego w Ryglicach oraz Placowka Wsparcia
Dziennego w Lubczy.

Dofinansowano realizacje spektakli profilaktycznych na terenie szk6t Gminy Ryglice
o tematyce cyberprzemocy i zagrozen §wiata wirtualnego, akceptacji w grupie, problemu
wykluczenia, uzaleznien, agresji. W obszarze realizacji programéw spektakli poruszony
zostal temat tolerancji wobec innosci, akceptacji niepelnosprawnych kolegow majacy
na celu stymulowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, ksztaltowanie umiejetnosci
komunikowania si¢ i wspoldzialania, pokazanie jak lagodzi¢ napiecia emocjonalne
i rozwigzywaé¢ konflikty w grupie. A takze zagrozen wynikajacych z kontaktu
ze wspoOlczesnymi mediami majacy na celu promocje bezpiecznego postugiwania sie
Internetem, zwrocenie uwagi na wystepowanie zagrozen wynikajacych z uzaleznienia
mlodych ludzi od nowych technologii oraz ich negatywnego wplywu na psychike
mtodego odbiorcy w procesie ksztatltowania si¢ jego osobowosci.

Dofinansowano projekt Stowarzyszenia Bistuszowian i Uniszowian pn. ,,Z mamg i tatg
w naszej szkole czas spedza¢ chcemy” majacy na celu wskazanie prawidiowych wzorcow
zachowania przekazanych dzieciom w formie zaje¢ warsztatowych. Uswiadomienie
rodzicom zagrozen wynikajacych z niekontrolowanego korzystania z Internetu

i zwigzanych z nimi konsekwencji. Wskazanie zaréwno rodzicom jak i dzieciom
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wlasciwych form wykorzystania komputera, zapoznanie rodzicow z mozliwoscig
instalowania programéw kontrolnych i filtréw na stronach internetowych. Przedstawienie
nauczycielom diagnozy przyczyn uzaleznienia dzieci i mlodziezy od alkoholu,
narkotykow,  dopalaczy, gier komputerowych oraz Internetu, serwisow
spolecznosciowych,  jak  réwniez mechanizmu uzaleznien od  substancji
psychoaktywnych. W projekcie uczestniczylo 80 uczniéw uczeszezajgcych do Publicznej
Szkoty Podstawowej w Bistuszowej oraz 100 rodzicow.

Dofinansowano realizacj¢ programu profilaktycznego o tematyce uzaleznien ,,W pulapce
ztudzen” na terenie szk6t Gminy Ryglice.

Zakupiono publikacje pn. ,,Granica bolu” — profilaktyka przemocy.

Finansowano realizacje ,,Programu Profilaktycznego Debata” dla uczniéw piatych
1 szostych klas z zakresu profilaktyki alkoholowej, adresowanych do uczniow, u ktérych
w wiekszosci nie nastapila jeszcze inicjacja alkoholowa, majacy charakter uprzedzajacy,
ktéorego zadaniem jest zapobieganie przedwczesnemu uzywaniu alkoholu
1 towarzyszacym temu konsekwencjom oraz promowanie postawy abstynencji.
Finansowano realizacje ,,Programu Profilaktycznego ,,.Smak Zycia” dla uczniow w wieku
15 — 18 lat z zakresu przeciwdzialania narkomanii majacy na celu dostarczenie mtodym
ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i zagrozen wynikajacych z ich
uzywania oraz ograniczenie prawdopodobienstwa siegania po nie przez miodziez lub
zmiana przekonan u tych, ktérzy juz po nie siegneli, przekazanie podstawowych
informacji na temat srodkéw psychoaktywnych.

Zrealizowano warsztaty dla nauczycieli szk6t z terenu Gminy Ryglice pn. ,,Jak rozpoznaé
trudne sytuacje wychowawcze, uczac dzieci odpowiedzialnych postaw” obejmujace
zagadnienia trudnych zachowan uczniéw, metod radzenia sobie z uczniem zaktdcajacym
lekcje, zwracajagcym na siebie uwage, metod radzenia sobie z uczniami prowokujacymi
nauczycieli oraz budowania dobrych relacji z trudnymi uczniami.

Zrealizowano w szkolach z terenu Gminy Program Profilaktyczny ,,Ztodzieje zycia”
o tematyce profilaktyki uzaleznien, obejmujacy swoim zakresem motywacje
do podejmowania dobrych decyzji, poruszajacy tematy narkomanii, alkoholizmu,
przemocy, poscigu za pieniedzmi, stresu i samotnosci, lgczac zagadnienia profilaktyki
z wydarzeniem kulturalnym i artystycznym.

Zakupiono materialy profilaktyczne i edukacyjne w zwiagzku z udziatem w kampaniach:
»~omart, to znaczy madrze” — o tematyce uzaleznien behawioralnych — fonoholizm,

»Przemoc boli 2018/2019”, , Narkotyki to mnie nie kreci”.



Y/

Zakupiono materialy profilaktyczne o tematyce uzaleznienia od alkoholu i substancji

psychoaktywnych, narkogogle, tablice edukacyjng z najpopularniejszymi substancjami

psychoaktywnymi.

» Zorganizowano szkolenie dla cztonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pn. ,,Metoda porozumienia bez przemocy
W pracy z osobg uzalezniong lub stosujgcg przemoc”™.

» Zakupiono ksigzki i publikacje o tematyce profilaktyki uzaleznien, ktdére przekazano

Gminnej Bibliotece Publicznej w Ryglicach.

Udzielanie wsparcia rodzinom, w__ ktérych wystepujqg problemy uzaleinieh

oraz ochrona przed przemocq.

W przypadku oséb/rodzin borykajacych sie z problemem alkoholowym pracownicy
socjalni motywuja osoby do podjecia leczenia odwykowego, kieruja wniosek do GKRPA,
na miare mozliwosci np. poprzez niezapowiedziane wizyty w S$rodowisku monitoruja
utrzymanie trzezwosci, zabezpieczaja potrzeby rodziny m.in. wnioskowanie o zmiane formy
pienieznej Swiadczen na niepieniezng.

Zespodl Interdyscyplinarny to grupa specjalistéw z roznych instytucji, laczaca swoja
wiedze, umiejetnosci oraz mozliwos$ci wynikajace z instytucji, ktore reprezentuja, podejmujg
wspotprace i skoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom
krzywdzonym oraz przeciwdzialanie zjawisku przemocy na terenie Gminy Ryglice.
Cztonkowie Zespotu wykonujg zadania w ramach obowigzkéw zawodowych i stuzbowych
lub spolecznie. Porozumienie stanowi jednoczes$nie forme zobowigzania do zapewnienia
i stworzenia mozliwosci, udzialu w posiedzeniach i pracach zespolu lub grup roboczych
wytypowanych przedstawicieli. Natomiast grupy robocze zajmujg si¢ rozwigzywaniem
probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w indywidualnych przypadkach, wedtug
procedury Niebieskie Karty. Posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego odbywajg si¢ jeden
raz na kwartat.

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2018 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto
11 Niebieskich Kart, wszystkie karty zostaly sporzadzone przez Policje. W okresie
od 1 stycznia do 31 grudnia 2018 zakonczono 6 Niebieskich Kart.

Grupy robocze spotkaty sie¢ 32 razy. Czlonkami grup roboczych byli: pracownicy
socjalni, dzielnicowy i inni funkcjonariusze policji, pedagodzy szkolni, asystent rodziny,

psycholog, pielegniarki srodowiskowe.
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Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego

Zwiekszenie _dostepnoSci _pomocy _terapeutycznej, psychologicznej i prawnej

dla wszystkich rodzin.

W zakresie realizacji wymienionego zadania przy Gminnym Os$rodku Pomocy

Spotecznej funkcjonuje Punkt Konsultacyjny realizujac zadania szczegdlowe:

Y

Y

Y

Y

Y

Y

Realizowanie zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
alkoholizmowi i narkomanii oraz wspierania rodzin w przezwyciezaniu sytuacji
kryzysowych.

Udzielanie specjalistycznych porad w zakresie pomocy psychologicznej, pracy socjalnej
oraz doradztwa prawnego osobom znajdujacym sie¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j.
Wspolpraca z interwencyjnymi stuzbami.

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegllnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.
Udzielanie pomocy w znalezieniu nowych sposobdéw radzenia sobie w trudnej sytuacji.
Podejmowanie dzialan na rzecz przywrocenia ofierze przemocy domowej jak réwniez
cztonkom rodzin z problemem alkoholowym réwnowagi psychicznej.

Wyrobienie umiejetnosci samodzielnego przezwyciezania sytuacji kryzysowych.
Znalezienie schronienia oraz zapewnienie innym osobom dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc w Osrodkach Interwencji Kryzysowe;j.

Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

Wspomaganie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

Motywowanie 0s6b wspotuzaleznionych do ewentualnego podj¢cia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy

podtrzymujace lub udzial w grupach wsparcia.
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» Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
1 powstrzymania przemocy.

» Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach shuzb

1 instytucji z terenu gminy, zajmujacych sie systemowa pomoca dla rodziny.

\%

Wspoldziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow

uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

W roku 2018 w Punkcie Konsultacyjnym dyzury petnit pracownik socjalny, konsultant
do spraw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy, psycholog oraz prawnik. Prawnik udzielat
porad rodzinom z problemem alkoholowym oraz wystepujacym problemem przemocy.
Psycholog udzielal bezptatnej pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla cztonkow rodzin
os6b uzaleznionych i dotknietych przemoca. Liczba udzielonych konsultacji wskazuje,
iz w stosunku do lat ubieglych wzrasta zainteresowanie korzystaniem z konsultacji
specjalistycznych. Zaobserwowaé mozna takze wzrost §wiadomosci wérod klientéw Punktu,
ktérzy czesciej wykazujg sie gotowoscig do podejmowania dzialan celem poprawy sytuacji
Zyciowe;.

Udzielono 133 porady (stan na dzien 31.12.2018 r.) w tym:
e Terapeuta — 63 konsultacje,
¢ Psycholog — 44 konsultacje.

e Prawnik — 26 konsultacji

Przyznanie _pomocy dla rodzin przezywajgcych trudnosci  w  formie pracy

Asystenta rodziny.

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej zatrudniony jest Asystent rodziny
w wymiarze %2 etatu. Wsparciem Asystenta rodziny objeto rodziny przezywajace trudnosci
w wypelnianiu podstawowych funkcji opiekunczo — wychowawczych zgodnie z zapisem
Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. O wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j.
W okresie sprawozdawczym 2018 tego rodzaju wsparciem objetych zostalo 10 rodzin.
Asystent rodziny realizowal nastepujace zadania:
» opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspolpracy z czlonkami rodziny

i w konsultacji z pracownikiem socjalnym,
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opracowanie we wspolpracy z czlonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzina, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepcze;j,

udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu pfobleméw socjalnych,

udzielanie pomocy w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych,

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi,
wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

motywowanie cztonkdw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,
motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majgcych na celu
ksztaltowanie prawidlowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospolecznych,
udzielanie wsparcia rodzinom, w szczegélnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych,

podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin,

prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,
realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet
w cigzy irodzin ,,Za zyciem”,

prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina,

dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny,

monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing,

sporzadzanie na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach,

wspolpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami  samorzadowymi oraz podmiotami i osobami, instytucjami

specjalizujacymi si¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny.

Wspolpraca z instytucjami dzialajgcymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie

lepszego diagnozowania i rozwigzywania problemow.

Realizujac przyjety cel GOPS wspodlpracowal z Sgdem Rejonowym w Tarnowie,

Jednostkami O$wiatowymi z terenu Gminy Ryglice, Placowkami Wsparcia Dziennego

w zakresie wymiany informacji dotyczacych wystepowania probleméw rodzin. Ponadto

pracownicy socjalni, asystent rodziny uczestniczyli w spotkaniach inicjowanych przez GOPS,
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jak réwniez inne instytucje w tym Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie
majacych na celu wzajemng wymiane informacji oraz zacie$nienie wspdlpracy w celu

kompleksowej interdyscyplinarnej pomocy rodzinom.

Wprowadzanie _innowacyijnych form pracy socjalnej z rodzing realizowanych

w formie projektow socjalnych.

W okresie sprawozdawczym realizowano powyzsze zadanie poprzez realizacje
projektu ,,RAZEM LATWIEJ” przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryglicach we
wspolpracy ze stowarzyszeniem Bona Fide w okresie ferii zimowych skierowanego rodzin
wychowujacych dziecko z orzeczong niepelnosprawnoscia, w wymienionym projekcie
uczestniczylo 10 rodzin wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscig (10 rodzicow
i 10 dzieci). Zasadniczym celem projektu byla poprawa funkcjonowania rodzin
wychowujacych dziecko z niepelnosprawnoscia z terenu Gminy Ryglice, udzielenie wsparcia
w  poszukiwaniu drogi rozwoju dziecka niepelnosprawnego poprzez spotkania
z psychologiem, organizacje grupy wsparcia — pokazanie dziecka niepelnosprawnego przez
pryzmat zdolnosci i mozliwosci, stymulowanie rozwoju intelektualnego i emocjonalnego
dziecka poprzez organizacje réznorodnych zaje¢. Cele szczegdlowe projektu zakladaty
zwickszenie wiedzy osdb z otoczenia dzieci niepeinosprawnych na temat nowoczesnych
metod terapeutycznych, zwigkszenie pewnosci siebie, wiary we wiasne mozliwosci 0sob
opiekujacych si¢ dzieémi niepelnosprawnymi, zwiekszenie wiedzy 1 umiejetnosci
uczestnikow projektu, wymiana doswiadczen 1 spostrzezen pomiedzy uczestnikami,
zwiekszenie wiedzy na temat problemow natury psychologicznej i sposobéw radzenia sobie
z nimi, integracja spoleczna dzieci niepetnosprawnych ze zdrowymi rowiesnikami. W ramach
projektu zrealizowano 5 spotkan z psychologiem dla rodzicéw, 5 spotkan edukacyjno —
terapeutycznych z dogoterapeuta dla dzieci oraz wyjazd integracyjny dla uczestnikow
projektu. Rezultaty zaje¢ edukacyjno — terapeutycznych dla dzieci: zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa uczestnikow, wyciszenie zachowan agresywnych, wyzwolenie potrzeby
swobodnej komunikacji, zmniejszenie nadwrazliwosci na bodzce dotykowe, ulatwienie
nawigzania kontaktu z obca osobg, wydluzenie czasu koncentracji uwagi, zniwelowanie
blokady, lekéw przed zwierzetami, rozwijanie funkcji opiekunczych, nauka samodzielnosci
poprzez stwarzanie dziecku mozliwosci samodzielnego zajmowania si¢ psem, rozwijanie
funkcji poznawczych, rozwijanie myS$lenia przyczynowo — skutkowego, dziatanie na
receptory — wzrok, stuch, dotyk, rozwijanie funkcji opiekunczych, opanowanie prostych

elementéw tresury dajacych dziecku poczucie wilasnej wartos$ci, panowanie nad emocjami,
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rozwijanie  spostrzegawczos$ci, ksztaltowanie nawykéw higienicznych — zwigzanych
z kontaktem z psem np. mycie ragk po zakonczeniu zajec.

Zrealizowano projekt pn. ,Wakacyjne wsparcie dzieci niepelnosprawnych
i ich rodzin — 2018”. Skierowany do 15 dzieci w wieku 4 — 16 lat z orzeczong
niepelnosprawnoscig oraz 15 rodzicéw. Celem realizowanego projektu byta poprawa jakosci
zycia dzieci niepelnosprawnych oraz ich rodzin poprzez realizacje profesjonalnych
i efektywnych dzialan w formie zorganizowanego wsparcia podczas wakacji, ktére stanowilo
odpowiedz na potrzeby $rodowiska o0s6b niepelnosprawnych i1 ich  rodzin,
W oparciu o spostrzezenia i wnioski plynace ze wspdlpracy z nimi oraz dotychczasowe
doswiadczenia. Wakacyjne wsparcie realizowano w formie potkolonii, prowadzono zajecia
z zakresu dbalosci o wyglad zewnetrzny, utrzymania higieny osobistej, dbalosci o czystosé
i porzadek otoczenia (zajecia prowadzone przez pedagoga i pracownika socjalnego),
rozwijanie umiejetnosci nawigzywani i utrzymywania kontaktow spolecznych (zajecia
z psychologiem) oraz rdznorodne sposoby spedzania wolnego czasu i rozwijania
zainteresowan (zajecia prowadzone przez pedagoga oraz jazda konna z mozliwoscig odbycia
kursu jady konnej).

Ponadto realizowano projekt ,,Wakacyjna akademia w Dolinie Bialej — 2018~
skierowany do 20 dzieci z rodzin, ktére sg zagrozone wykluczeniem spolecznym
m.in. z rodzin zagrozonych przemoca, problemem alkoholowym. Gléwny cel projektu
stanowila wczesna profilaktyka probleméw spolecznych poprzez zagospodarowanie czasu
wolnego i rozwoj kompetencji spolecznych. Cele szczegblowe obejmowaly: nauke
umiejetnosci  interpersonalnych, aktywne spedzanie czasu wolnego — zapoznanie
z alternatywnymi formami aktywnosci, rozwdj zainteresowan, uczenie dyscypliny
i obowigzkowosci. W ramach projektu utworzono dwie grupy wsparcia. Grupa rozwojowa —
majagca na celu stymulowanie tworczego rozwigzywania konfliktéw, wzbudzenie
kreatywnosci i relaksacja. Dziatania towarzyszace réznym formom spedzania czasu wolnego
mialy za zadanie podniesienie kompetencji spolecznych i uzyskanie poczucia samorealizacji
w atmosferze eksperymentu zabawy sprzyjajacej uwolnieniu napiecia i poprawie ogdlnego
samopoczucia — warsztaty z psychologiem i pedagogiem. Grupa terapeutyczna, ktorej celem
bylo ulatwienie dziecku dostrzezenia sposobu w jaki funkcjonuje, wspieranie
go w poszukiwaniu konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie z trudno$ciami, ktére
napotyka w relacjach z innymi — warsztaty z psychologiem i pedagogiem.

W okresie sprawozdawczym zrealizowano réwniez projekt socjalny ,,Trening

Budzetowy” skierowany do 0so6b z rodzin korzystajacych z pomocy finansowej Gminnego
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Osrodka Pomocy Spolecznej majacych problemy w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
a w szczegolnosci zarzadzania budzetem domowym. Celem projektu bylo wskazanie zalet
i korzysci wynikajacych z wprowadzenia w zycie zasad racjonalnego gospodarowania
budzetem domowym, dostarczenie niezbednych wiadomosci pomocnych w planowaniu
wydatkéw rodziny, nabycie niezbednej wiedzy ulatwiajacej codzienne planowanie zycia
rodzinnego. W obszarze realizacji zadan projektu odbylo si¢ 4 spotkania, w ktérych

uczestniczyto 15 osob.

Warsztaty umiejetnosci wychowawczyeh dla wszystkich chetnych rodzin majagcych

jakiekolwiek problemy wychowawcze, a w szczegdlnosci dla rodzin doznajgcych przemocy

i tych rodzin, kiorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej realizowal wymienione zadanie w formie
projektu .,Grupa wsparcia dla rodzicow” zalozone rezultaty uczestnictwa w spotkaniach
grupy wsparcia: poszerzanie wiedzy czlonkow grupy, wzrost poczucia odpowiedzialnosci
za rozwigzanie wilasnych problemow, zdobycie nowych doswiadczen, odkrycie w sobie
kompetencji i mozliwosci pomagania sobie i innym, odreagowanie napie¢ zwigzanych
z do$wiadczanymi trudnosciami, nabycie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, integracja
rodzin wychowujacych dzieci z niepelnosprawnoscia, stworzenie banku wymiany
umiejetnosci 1 mozliwosci. Integracja spoteczna dzieci niepelnosprawnych ze zdrowymi
réwiesnikami i spolecznoscia lokalna, modelowanie pozadanych relacji w grupie

rowiesnicze;.

Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin

Koordynowanie dzialan i biezgca wspdipraca podmiotéw podejmujgcych rdznorodne

dzialania na rzecz rodzin.

Z obszarze realizacji wymienionego zadania podejmowano dzialania w ramach
wspolpracy oraz biezace] wymiany informacji z wszystkimi podmiotami pracujgcymi
na rzecz wsparcia dziecka i rodziny.

Opracowanie i realizacja programow stuzgcych integracji  wielopokoleniowerj,

zagospodarowania czasu wolnego.

W roku 2018 wuchwala Rady Miejskiej w Ryglicach utworzono jednostke
organizacyjng Gminy Ryglice z zakresu pomocy spotecznej — Klub Samopomocy. Giéwnym

celem Klubu Samopomocy jest realizowanie zadan o charakterze samopomocowym ze
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szczegblnym uwzglednieniem interakcji pomiedzy osobami starszymi i mlodzieza lub
dzieémi, rozwijanie réznorodnych form zycia kulturalno — o$wiatowego, towarzyskiego,
rozbudzanie zainteresowan, potrzeb oraz aktywnosci spotecznej, promowanie zdrowego stylu
zycia poprzez wyklady, prelekcje a takze poprzez prowadzenie gimnastyki ogdlno
usprawniajgcej, wyjazdy na basen itp., zajecia artystyczne — warsztaty (np. rekodziela,
dekoracyjne, taneczne), zajecia kulturalno — rekreacyjne (kino, teatr), poprawa wizerunku —
podniesienie samooceny — warsztaty, spotkania okoliczno$ciowe, wycieczki krajoznawcze.
Ponadto Klub Samopomocy realizuje zadania dotyczace integracji miedzypokoleniowej tj.
inicjatywy rodzinne wzmacniajgce wiezi wielopokoleniowe, ksztaltowanie $wiata wartosci
(normy, wzory zachowan), przekazywanie dziedzictwa kulturowego, edukacja regionalna,
migdzypokoleniowa wymiana umiejgtnosci, praca ze wspomnieniami, lokalng historig, praca
wokot tradycji, obrzeddw, inicjatywy skupiajace pasjonatow danej dziedziny w réznym
wieku, inicjatywy artystyczne i edukacyjne umozliwiajace konfrontacje spojrzen i wymiane
umiejetnosci oséb w roznym wieku (teatralnych, plastycznych, muzycznych), dzialania wokot

nowych technologii (mlodzi przewodnikami starszych po §wiecie techniki).

Realizowanie _programow _profilaktveznych udzielajgcych wsparcia dla rodzin

z problemami uzaleznien oraz promujgcy zdrowy styl Zycia.

Realizowano programy profilaktyczne, prowadzono prelekcje i warsztaty dla rodzicow
oraz nauczycieli o tematyce zwigzanej z profilaktyka uzaleznien, nowymi formami uzaleznien
w tym behawioralnych oraz porozumienia z dzieckiem, rozwigzywania konfliktow, udzielania

wsparcia dziecku, pelnienia roli pozytywnego wzorca.

Systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikéw

socjalnych, pedagogow szkolnych.

Pracownicy socjalni na biezaco monitorowali sytuacje¢ rodzin zagrozonych kryzysem
lub przezywajacych trudnosci w wypeknianiu funkcji opiekuficzo — wychowawczych poprzez
wizyty w Srodowisku. Ponadto wspolpracowali z pedagogami szkolnymi w obszarze
diagnozowania sytuacji szkolnej dziecka oraz wystepowania trudnosci edukacyjnych.
W przypadku stwierdzenia zaniedban wnioskowano o wsparcie rodziny w formie pracy

asystenta rodziny.
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Organizowanie narad, szkolen, konferencji, spotkan informacyinych majgcych na celu

podeimowanie zintegrowanych dzialan na rzecz rodziny.

Organizowano narady, szkolenia w celu wymiany doswiadczen, promowania dobrych
praktyk oraz podjecia wspdlnych dziatan na rzecz profilaktyki i leczenia uzaleznien
przeciwdziatania przemocy adresowane dla pracownikoéw socjalnych, kuratoréw, policji

oraz czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Podnoszenie kwalifikacji pracownikow socjalnych oraz asystenta rodzin.

Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny wzieli udzial w szeregu szkolen,

konferencji celem podnoszenia kwalifikacji zawodowych w obszarze wspierania rodzin.

Podejmowanie _akcji _informacyinych _w  celu pozyskania chetnych  rodzin

do pelnienia funkcji rodzin wspierajgcych.

W obszarze wymienionego zadania realizowano akcje informacyjna, zamieszczono
ogloszenie o naborze w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogloszen GOPS,

sporzadzono dokumentacje dla kandydatéw do petnienia funkcji rodziny wspierajace;j.

Realizacja rzqdowego programu dla rodzin wielodzietnych Karta Duzej Rodziny.

Karta duzej rodziny to system znizek i dodatkowych uprawnien dla rodzin
3+ w instytucjach publicznych oraz w firmach prywatnych. Posiadacze wymienionej karty
maja mozliwos¢ tanszego korzystania z oferty instytucji kultury, osrodkow rekreacyjnych,
ksiggarni na ternie calego kraju. Celem programu jest utatwienie duzym rodzinom dostepu
do rekreacji oraz obnizenia kosztdw codziennego zycia. Realizacja wymienionego zadania
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Ryglicach przedstawia sie nastepujaco:
= liczba rodzin posiadajacych przynajmniej jedng zaméwiong Karte — 300,
= liczba rodzin posiadajgcych przynajmniej jedng aktywng Karte — 297 (stan na dzien

31.12.2018).
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Wspolfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej

Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,

placowce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placdwce opiekuniczo-terapeutycznej lub

interwencyjnym __osrodku _preadopcyinym. Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny

1 Systemie pieczy zastepczej.

Dzialaniami w obszarze systemu pieczy zastgpczej na terenie Gminy Ryglice objeto

4 dzieci w okresie sprawozdawczym 2018.

Lp. Liczba dzieci 2018
1. | Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach 1
zastepczych spokrewnionych ,
2. | Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach 3
zastepczych zawodowych
3. | Liczba dzieci przebywajacych w placowkach ' 0
opiekunczo-wychowawczych
Suma 4
Koszty Gminy Ryglice s 46 705,15 zt

Na dzien 31 grudzien 2018 r. liczba dzieci, ktorych pobyt w pieczy zastepczej
wspotfinansuje Gmina Ryglice wynosita 4 osoby.

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej albo instytucjonalnej
pieczy zastepczej gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi odpowiednio wydatki
w wysokosci:

a. 10% wydatkow na opieke i wychowanie — w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej,
b. 30% wydatkow na opieke¢ i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka

W pieczy zastepczej,

c. 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w trzecim roku i nastepnych latach
pobytu dziecka w pieczy zastepczej,

Srednich miesiecznych wydatkow przeznaczonych na utrzymanie dziecka ze Srodkow
finansowych na utrzymanie dziecka w placowce opiekuniczo- wychowawczej typu rodzinnego

oraz ze S$rodk6w finansowanych na biezace funkcjonowanie tej placdwki.
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Przy czym do wydatkow tych zalicza sie:

1) S$wiadczenie na pokrycie kosztéw utrzymania dziecka w rodzinie zastepczej lub
w rodzinnym domu dziecka,

2) dodatek do $wiadczenia na pokrycie kosztow utrzymania dziecka,

3) dofinansowanie do wypoczynku dziecka,

4) S$wiadczenie na pokrycie niezbednych wydatkow zwigzanych z potrzebami
przyjmowanego dziecka,

5) Swiadczenie przyznane w zwigzku z wystapieniem zdarzenia losowego lub innego
zdarzenia majacego wplyw na jakos¢ sprawowanej opieki oraz srodki finansowe
na pokrycie nieprzewidzianych kosztéw zwigzanych z opieka i wychowaniem dziecka
w rodzinnym domu dziecka lub funkcjonowaniem rodzinnego domu dziecka,

6) srodki finansowe na pomoc na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie,

7) srodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnego, w ktérym zamieszkuje rodzina zastepcza zawodowa, rodzina
zastepcza niezawodowa lub w ktérym jest prowadzony rodzinny dom dziecka oraz srodki
finansowe zwigzane ze zmiang tego lokalu,

8) S$wiadczenie zwigzane remontem lokalu mieszkalnego w ktorym zamieszkuje rodzina
zastepcza zawodowa lub jest prowadzony rodzinny dom dziecka,

9) wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzenia dla zawodowej rodziny zastepcze;j
oraz rodzinnym domu dziecka lub zajmujacych sie¢ opieka i wychowaniem w rodzinnym
domu dziecka,

10) swiadczenie dla rodziny pomocowe;.

Podsumowujac przedstawione dane stwierdzi¢ mozna, iz w roku 2018 na wysokim
poziomie ksztaltowala sie liczba $rodowisk dotknietych problemem bezradnosci w sprawach
opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, a takze liczba rodzin
niepelnych i1 wielodzietnych. W okresie sprawozdawczym 2018 podobnie jak w latach
poprzednich, podejmowano r6znorodne dzialania profilaktyczne skierowane do wymienionej
grupy odbiorcow, nastawione przede wszystkim na profilaktyke i przeciwdziatanie, jednakze
wystepujace trudnosci i dysfunkcje maja charakter strukturalny, w wielu przypadkach takze
pokoleniowy, w zwiagzku z tym $rodowiska dotkniete tego typu dysfunkcjami wymagaja
dziatan dlugofalowych, nierzadko o charakterze terapeutycznym. Z uwagi na to zasadna jest

kontynuacja mozliwosci korzystania z poradnictwa specjalistycznego (psycholog, terapeuta,
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prawnik, pracownik socjalny) oraz grup wsparcia i grup samopomocowych dla rodzicow

w tym rodzicow dzieci z orzeczong niepetnosprawnoscia.

Dzialania jednostek organizacyjnych Gminy Ryglice oraz jednostek wspélpracujacych

w zakresie realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018

Sprawozdanie Szkoly Podstawowej im. Kardynala Stefana Wyszynskiego w Ryglicach

dotyczace realizacji Uchwaly Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

Sposdb realizacji

Realizowane dzialania

Zrédto wéryiﬁkacji

1.Wsparcie interdyscyplinarne — - udzial pedagoga szkolnego w pracach Dokumentacja szkolna

wspolpraca wszystkich instytucji
i stuzb wspierajagcych rodziny.

2.Systematyczne diagnozowanie
warunkow zycia oraz potrzeb
rodzin o niskim  statusie
materialnym.

3. Objecie pomoca finansowg i
rzeczowa rodzin znajdujacych
siec  w  trudnej sytuacji
materialnej.

Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego

ds.  Przeciwdzialania
Rodzinie,

Przemocy w

- spotkania szkoleniowe dla rodzicow,

edagogizacja rodzicoOw
=)

- indywidualne rozmowy z rodzicami /
prawnymi opiekunami dziecka,

- wspdlpraca z Placéwka Wsparcia
Dziennego w Ryglicach,

- wspdtpraca z GOPS,

- organizowanie pomocy materialnej dla

uczniow z  rodzin
znajdujacych sie w

najubozszych i

trudne;j

sytuacji

losowej,(dozywianie, $wiateczne paczki, |

dofinansowywanie wycieczek),

- wspolpraca z kuratorem spolecznym, |
kuratorem zawodowym,

Rodzinnym

Sadem |
\
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2.Dozywianie dzieci w szkolach - finansowanie obiadéw w stoléwce Dokumentacja szkolna

a takze w  czasie
pozalekcyjnych  lub  innych
pozalekcyjnych formach

| spedzania czasu wolnego

znajdujacym
materialnej

sie w
badz

trudnej
losowej

zaje¢ szkolnej z funduszy GOPS dzieciom

sytuacji |

oraz.

'dofinansowywanie z innych zrodet.

13. Wsparcie w zakresie edukacji
|

‘ a) stypednia
|

'b) dowdz dzieci do szkoly na
‘terenie gminy, a takze poza

Dokumentacja szkolna

‘gming W przypadku dzieci - 77 osoby korzysta z darmowego
niepetnosprawnych dowozu do szkoty

2. Dziatania na rzecz przeciwdzialania bezrobociu:

' Sposob realizacji Realizowane dzialania o inédl'a weryfikacji

1.
zagrozonych

Kierowanie
wykluczeniem
zawodowym i spotecznym do
Punktu

udzielajacego
psychologicznego,

Konsultacyjnego
wsparcia
a  takze

innego  udzielanego przez

pracownikéw socjalnych

0soOb

indywidualne
wychowawcow,
rodzicami

roZmowy

pedagoga z

na stronie
internetowej szkoty, kontaktow
do instytucji gdzie
uzyska¢ fachowa pomoc

zamieszczenie

mozna

zapoznawanie rodzicéw z
oferta  placowek  stuzacych
pomoca w trudnych sytuacjach
wychowawczych i losowych

- spotkania dla uczniéw oraz
chetnych rodzicow z doradcami
zawodowymi z  Mobilnego
Centrum Informacji Zawodowej
z Tarnowa.

‘Dokumentacja szkolna, strona
'www. spryglice.pl

3. Zapobieganie uzaleznieniom

dzieci i mtodziezy

; Sposéb realizacji
|

Realizowane dzialania

Realizowanie w szkolach na,
‘terenie programéw
zakresie |
‘uzaleznien dla dzieci, rodzicéw

gminy
‘profilaktycznych w

Zrédla weryfikacji

lekcje wychowawcze nt.
zagrozenia
Swiata:

wspodtczesnego
papierosy,
narkotyki, dopalacze,

Dokumentacja szkolna

alkohol,
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‘01az warsztatow dla nauczycieli. s program dla dzieci kl. I- III

Organizowanie i finansowanie

pozaszkolnych form spedzania

‘'wolnego czasu (zajecia sportowo ~
- rekreacyjne,

kulturalne)

zajecia

..Nie pal przy mnie prosze”,

- program dla mlodziezy

»Znajdz wlasciwe rozwigzanie”,

- program ,,Bieg po zdrowie,”

- program ,,Cyfrowobezpieczni”

- udziat w konkursie|
organizowanym przez GOPS .,

:Nikotyna - powiedz stop”, .,
‘Dopalacze - powiedz stop”.

- szkolenie dla nauczycieli nt.
»~Zachowania ryzykowne

uczniow”, bezpieczenstwo w
Internecie i dopalacze,

- szkolenie dla rodzicow:

bezpieczenstwo w Interencie i

dopalacze.

- spotkanie profilaktyczne dla
uczniow ,,W pulapce ztudzen®.

- realizacja programu , TrzymaJ
Forme™

- ;;je;cia judo,

glowa™ ., Juz ptywam”,

- organizowanie wyjazdéw na

‘narty, lyzwy,

- zajecia taneczne, muzyczne,
plastyczne,

- wycieczki, rajdy, zielona
'szkota, ogniska klasowe,

wycieczki piesze,

realizacja projektu Jezdze z

- wspolorganizowanie spotkan

wielopokoleniowe (jesienna

‘zaduma, dzien seniora, dzien
' matki, wieczér poezji, warsztaty

dla rodzicow)

deumentacja szkolna
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- udzial w projekcie ,,Mlody
odkrywca z galtazka tarniny”

Udzielanie wsparcia rodzinom - indyvs}idualne konsultacje Dokumentacja pedagoga
w ktérych wystepuja problemy rodzicow z pedagogiem szkolnego, teczki
‘uzaleznien oraz ochrona przed szkolnym, dyrektorem szkoly , wychowawcoéw

przemoca wychowawca

' Podejmowanie akcji;- prowadzenie akcji  badz Dokumentacja szkolna
profilaktycznych, ‘bezpieczny w ruchu drogowym

informacyjnych, organizowanie — nos odblaski,

' konferencji

- promowanie zdrowia —

spotkanie uczniow z

| pielegniarka srodowiskowa

- gazetka Scienna dla uczniow i
‘rodzicow dotyczaca informacji
nt Telefonu Zaufania dla Dzieci
i Mtodziezy, Stop — Przemocy,

4. Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specj alistycznego

Realizowane dzialania

Sposéb realizacji

Wspolpraca  z  instytucjami - staly kontakt pedagoga

dziatajacymi w obszarze szkolnego z  pracownikiem
pomocy rodzinie w zakresie socjalnym, asystentem
lepszego  diagnozowania i rodzinnym, placéwka wsparcia
rozwiazywania problemow dziennego,

- diagnoza logopedyczna
uczniow z trudnosciami w
| mowie, pisaniu, czytaniu

- wspdlpraca z  poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczng
w  Tuchowie 1 Tarnowie,

wspotpraca z poradniag

specjalistyczng w Tarnowie

- wspolpraca z  Sadem

'Rodzinnym, kuratorem
zawodowym i spolecznym

Zrédta weryfikacji

Dokumentaicja Szkoty
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Wprowadzanie innowacyjnych - realizacja projektow Dokumentacja szkolna
form pracy socjalnej z rodzing edukacyjnych wspierajqcyclﬂ

‘realizowanych w formie rozwdj wiedzy, umiejetnosci|

projektéw socjalnych interpersonalnych, komunikacji

‘ 'miedzy osobowe;j

1. Organizowanie spotkan Dokumentacja szkolna
edukacyjnych dla  rodzicow

f (wymiana  doswiadczen i ‘

poglebianie umiejetnosei |

| wychowawczych)

) ) - festyn rodzinny, ogniska
2. Organizowanie wsp(’)lnych‘klasow e, rajdy

‘wyjazdéw, promowanie
'spedzania wolnego czasu dla
‘rodzicow i dzieci.

5. Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin.

' Sposoéb realizacji Realizowane zadanie Zrédta weryfikacji
Opracowanie i realizacja Dziefi seniora, dzien matki, Dokumentacja szkolna
‘programéw sluzacej integracji festyn rodzinny,  wycieczki,

wielopokoleniowej, udzial w uroczystosciach

zagospodarowania czasu panstwowych i koscielnych,

wolnego

Realizacja programéw Dziatania w ramach programu Dokumentacja szkolna
profilaktycznych  promujacych Szkola Promujagca Zdrowie -

zdrowy styl zycia dzien witaminowy, projekt: W

poszukiwaniu zdrowia, zdrowe
drugie sniadanie, itp., realizacja
programu ,.Zdrowo jem wigcej
wiem”. ‘

- udziat w konkursie pt.
Kronika szkolna o zdrowiu,

- udziat w Programie dla szkot
(owoce w szkole, szklanka
‘mleka) |

- organizowanie wielu
wycieczek ognisk klasowych
- przystapienie do programu |
.Szkola Pozytywnego |
‘Myslenia” ‘




'Organizowanie narad, szkolen, -  szkolenie nauczycieli, Dokumentacja szkoty

' konferencji, spotkaﬁ:rodzicéw w ramach programy
informacyjnych majacych na Badzmy poszukiwaczami |
celu podejmowanie autorytetu,

zintegrowanych dzialan na rzecz |
rodziny. - szkolenie dla rodzicow i

nauczycieli nt bezpieczenego
korzystania z internetu ,

:— konferencja dla rodzicéow 1|
nauczycieli nt.  Zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy

j— szkolenie dla rodzicow nt. |
Jak wspomagaé rozwdj dziecka,
by  dokonywalo  stusznych
'wyboréw w zyciu zawodowym?

Wspieranie i promocja dzialan - wspolorganizowanie akcji, Dokumentacja szkoty
inicjatyw lokalnych w zakresie uroczystosci z GOPS,
wsparcia rodziny i dziecka. wspotorganizowanie Dnia

Seniora, wspotpraca z Placowka
Wsparcia Dziennego,
Osrodkiem Kultury W
Ryglicach, Publiczna Biblioteka
w Ryglicach oraz wspdlpraca z
szkotami z terenu gminy.

Sprawozdanie Zespolu Szkél w Lubczy dotyczace realizacji Uchwaly Nr XIX/158/16
Rady Miejskiej w Ryglicach z dnia 31 marca 2016r. w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

Sposob realizacji Dziatania
1. Wsparcie interdyscyplinarne e Udziat w spotkaniach zespotu
— wspotpraca wszystkich instytucji interdyscyplinarnego
i stuzb wspierania rodziny e Prowadzenie diagnozy uczniow,
2. Systematyczne diagnozowanie w razie wystepujacych probleméw
warunkdéw zycia oraz potrzeb rodzin o udzielanie wsparcia, informowanie
niskim statusie materialnym gdzie mozna uzyskaé¢ pomoc




3. Objecie pomocg finansowg i rzeczowa
rodzin znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji materialnej (bezpieczenstwo
socjalne)

Dozywianie dzieci w szkotach, a takze w czasie
zaje¢ pozalekcyjnych lub innych pozalekcyjnych
formach spedzania czasu wolnego

Objecie dzieci i mfodziezy nieodptatnym
dozywianiem z ramienia GOPS — $rednia
miesieczna 52 o0séb

Wsparcie z zakresie edukacji:

1. Stypendia
2. Dowoéz dzieci do szkét na terenie gminy
Ryglice

Liczba dzieci korzystajacych z dowozu do
szkoty — 59 oséb

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy

Realizowanie w szkotach na terenie gminy
programow profilaktycznych w zakresie
uzaleznien dla dzieci, rodzicéw oraz warsztatéw
dla nauczycieli

Udziat w spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego

Udziat w szkoleniach organizowanych
przez GOPS dla cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego.

Udziat nauczycieli w szkoleniach
Rozprowadzanie wséréd uczniow,
rodzicéw, nauczycieli materiatéw
edukacyjnych dotyczacych profilaktyki,
otrzymywanych z GOPS

Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych
form spedzania czasu wolnego

Organizowanie dodatkowych zajec
sportowych oraz kulturalnych dla dzieci i
miodziezy:
— Zespot Folklorystyczny
— Koto Muzyczne
— Zajecia Taneczne
— Szkolne Koto Sportowe
— Szkolne Koto Wolontariatu
— Szkolne Koto Filmowe
— Wyjazdy turystyczno —
rekreacyjne
— Zajecia w Bibliotece Publicznej
— Mtodziezowa Druzyna
Pozarnicza
— Udziat w zawodach i turniejach
sportowych
— Organizowanie uroczystosci
sportowych ( Spotkanie z Okazji
Dnia Matki i Ojca, Dnia Seniora,
Noc Naukowcow)
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Podejmowanie akcji profilaktycznych,

informacyjnych, organizowanie konferencji

Prowadzenie programéw profilaktyki —
programow 24 programy
Organizowanie spotkan/szkolen z
profesjonalistami:
— Spotkania z dietetykiem
— Szkolenie z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej
— Spotkania z Policjg
— Spotkania z
pedagogiem/psychologiem
— Spotkania z doradcg
zawodowym
— Spotkania ze specjalistami w
zakresie profilaktyki
Prowadzenie bazy danych kontaktowych
miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,
dostepnej u pedagoga szkolnego
Prowadzenie zaje¢ wychowawczych z
zakresu profilaktyki

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego

Wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi w

obszarze pomocy rodzinie w zakresie lepszego
diagnozowania i rozwiazywania problemow

Udziat w spotkaniach Zespofu
Interdyscyplinarnego

Dziatania Zespotu Wychowawcow
Udziat w szkoleniach i warsztatach

1. Organizowanie spotkan edukacyjnych

dla rodzicow

2. Organizowanie wspdlnych wyjazdéw,
proponowanie form spedzania czasu
wolnego wspdlnie dla rodzicéw i dzieci

Organizowanie spotkan z
profesjonalistami podczas zebran z
rodzicami— 6 spotkan

Wspétpraca z , trojkami klasowymi”,
Radg Rodzicow — organizowanie
wspolnych wigilii klasowych, wyjazdéw
rekreacyjno — turystycznych, imprez
szkolnych dla uczniéw oraz spotecznosci
szkolnej oraz lokalne;j.

Dziatania profilakty

czne na rzecz rodzin.

Koordynowanie dziatan i biezgca wspdtpraca

podmiotédw podejmujacych réznorodne
dziatania na rzecz rodzin

Wspdtpraca nauczycieli, pedagoga
szkolnego, dyrekcji z placéwkami
wspétdziatajgcymi m. im. z Osrodkiem
Kultury, Biblioteka Publiczng, Policja,
Placéwkami Wsparcia Dziennego,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
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Realizowanie programow profilaktyki e Organizowanie zaje¢ sportowych

udzielajgcych wsparcia dla rodzin z pozalekcyjnych
problemami uzaleznien oraz promujgcych e Prowadzenie programoéw profilaktyki
zdrowy styl zycia promujacych zdrowy styl zycia

e Organizowanie konkursoéw i zawodow o
tematyce zdrowotnej

Organizowanie narad, szkolen, konferencji, e Udziat pracownikéw szkoty, nauczycieli,
spotkan informacyjnych majgcych na celu pedagoga szkolnego w konferencjach,
podejmowanie zintegrowanych dziatai na rzecz szkoleniach, warsztatach, studiach
rodziny podyplomowych

e Organizowanie szkolen Rady
Pedagogicznej

Wspieranie i promocje dziatan inicjatyw e Udostepnianie osobom potrzebujgcym

lokalnych w zakresie wsparcia rodziny i dziecka wsparcia niezbednych informacji
potrzebnych do rozwigzywania
probleméw

e Diagnozowanie potrzeb i probleméw

Sprawozdanie z Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018
Zespot Szkolno — Przedszkolny w Zalasowej

Za rok 2018

W Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Zalasowej podejmowano dziatania w zakresie
realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny:
1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:

a) Systematyczne diagnozowanie sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin.
Szkota zatrudnia pedagoga szkolnego, ktéry monitoruje sytuacje zyciowe naszych
podopiecznych we wspétpracy z wychowawcami oraz nauczycielami. Rozpoznajg oni na
biezgco sytuacje rodzinne dzieci od poczatku wychowania przedszkolnego po ostanie klasy
gimnazjum. Realizuje sie to na podstawie obserwacji, wywiadéw, rozmdw, ankiet.
Systematycznie odbywajg sie zebrania zespotu wychowawcéw. Trudne sytuacje losowe
analizowane sg natychmiast po otrzymaniu niepokojacych sygnatéw. Mozliwie najszybciej

diagnozuje sie problem i poszukuje mozliwosci jego rozwigzania
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i udzielania pomocy ze strony szkoty. Praca pedagoga i wychowawcéw, takze wychowawcow
Swietlicy jest w tych sytuacjach nieoceniona.

b) Objecie pomocg finansowg i rzeczowg rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji

materialnej.

Wychowawcy pedagog szkolny prowadzg rozmowy z rodzicami ucznidéw znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji materialnej. W trakcie pytaja o najwazniejsze potrzeby. Wskazujg rodzicom
sposoby pozyskania pomocy finansowej i rzeczowej w konkretnych instytucjach.

c) Dozywianie dzieci w szkotach.
Systematycznie prowadzone jest dozywianie w szkole. Dzieci potrzebujgce objete sg
dozywianiem nieodptatnym (43 dzieci i ucznidw). Wszystkie chetne dzieci moga korzystaé z
dozywiania odptatnego (88 — przedszkolakéw i 282 dzieci i uczniéw).

d) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.
Odbywaja sie rajdy do Lasu Tuchowskiego, na Brzanke. Kazdego roku odbywajg sie imprezy
typu piknik rodzinny, Dzien Dziecka. W 2018 roku organizowano ferie zimowe we wspotpracy
ze wszystkimi instytucjami dziatajgcymi na terenie wsi np.: Biblioteka, Stowarzyszenie
Zalasowian, OSP itp.

e) Dowoéz dzieci do szkoty.

Organ prowadzacy organizuje dowdz dzieci i ucznidw zgodnie ze stosowanymi przepisami.

2. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szkole programéw profilaktycznych dla dzieci i rodzicéw w zakresie
uzaleznien.
W 2018 roku szkota realizowata programy profilaktyczne i prozdrowotne:
-Certyfikat Szkota Promujgca Zdrowie,
-,Program dla szko6t” — dotyczacy nieodptatnego dostarczania owocéw i warzyw lub mieka i
przetworéw mlecznych do szkéf,
- Akademia Kubusia Puchatka,
- fluoryzacja,
- ,Nie pal przy mnie, prosze”
- ,Czyste powietrze wokét nas”

- ,Sniadanie daje moc”,
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- »Wolni od..” — udziat w przegladzie spektakli profilaktycznych,

- Olimpiada przedszkolaka - ,,Zdrowo na sportowo”,

- Przedstawienia profilaktyczne dla uczniéw: ,W putapce ztudzehd” i ,W krainie Bajtéw”
oraz ,,Baron Smog”,

-Warsztaty profilaktyczne: ,,Smak Zycia” o szkodliwosci dopalaczy narkotykéw i innych
uzywek, ,Debata profilaktyczna” o szkodliwosci alkoholu,

- Przedstawienie profilaktyczne przygotowane przez uczniéw dla swoich réwieénikéw pt.
,Bombik — nie znaczy gorszy”,

- Ogolnopolski program edukacyjny — ,,5 porcji zdrowia w szkole”

- Dzien z policjantem - w zeréwkach

- Kampania ,,Warzywa w moc”

- Projekt ,,0d uprawy do potrawy”

- Akcja ,Odblaskowa Szkota 2018”

- Akcja ,,Matopolska w zdrowej atmosferze”

- Udziat w konkursie bezpieczeristwo na wsi — ,Bezpiecznie na wsi mamy, upadkom
zapobiegamy”

- Dzien czystego powietrza z fundacjg ekologiczng Arka.

W szkole odbywajg sie pogadanki z pielegniarka, dentystg, policjantem, strazakiem. Rodzice
wystuchali pogadanki nt. bezpieczenstwa dzieci w Internecie. Ponadto rodzice sg zapraszani
do podejmowania wspdlnie z dzieémi aktywnego wypoczynku, zabawy, udziatu
w konkursach, w rywalizacji sportowej, w uroczystosciach szkolnych i patriotycznych.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu

(zajecia sportowo - rekreacyjne, zajecia kulturalne).

W szkole organizowane sg wyjazdy na lekcje muzealne, noc naukowcéw i warsztaty
historyczne oraz réznorodne zajecia sportowe. Odwiedzamy miejsca pamieci narodowe;j,
dbamy o cmentarz wojenny nr 166. Uczniowie majg mozliwo$¢ wyjazdédw na spektakle
teatralne oraz seanse filmowe. Odbywaty sie rowniez zajecia sportowe prowadzone przez
nauczycieli wychowania fizycznego w ramach SKS. Druzyna chfopcéw z sukcesem brata
udziat w ogdlnopolskich mistrzostwach pitki noznej Liturgicznej Stuzby Oftarza. 10 ucznidw

gimnazjum w ramach programu Erasmus + brata udziat w wyjezdzie zagranicznym.

31



c¢) Podejmowanie akcji profilaktycznych, informacyjnych:
Pokaz pierwszej pomocy i udziat ucznidbw w pokazach Udzielania Pierwszej Pomocy
Przedmedycznej, uzyskanie certyfikatu Szkoty Promujgcej Zdrowie, akcje informacyjne
adresowane do rodzicéw i ucznidw na temat zalet i korzysci wyptywajgcych z czytania
ksigzek. Pogadanki dla rodzicéw i ucznidow na temat zalet i korzysci wyptywajgcych z czytania
ksigzek. Pogadanki dla rodzicdw, prowadzone przez policjanta oraz specjalistow na temat
bezpieczenstwa w Internecie. Udziat mtodziezy w mistrzostwach sportowo ratowniczych.
Realizowany byt projekt ,Ratujemy i uczymy ratowad”. Mtodziezowa Druzna Strazacka
prowadzi szkolenia dla rowiesnikéw z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Uczniowie wzieli

tez udziat w konkursie ,,Mdj pierwszy telefon”.

3. Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:

a) Wspotprace z instytucjami dziatajgcymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie

lepszego diagnozowania i rozwigzywania problemoéw.

Szkota obejmuje uczniow z dysfunkcjami profesjonalng pomocg poprzez wspdtprace
z pielegniarkami srodowiskowymi i z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Tarnowie
(badania, warsztaty). Ponadto w szkole prowadzone sg zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze,
korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne, rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie,
rozwijajgce kompetencje emocjonalno — spoteczne a takze wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka.

b) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing, realizowanych w formie

projektow spotecznych.

W szkole realizujemy dziatania integrujgce we wspdlnej pracy, nauce i zabawie rodzicow
i dzieci np. rodzinna rywalizacji sportowa podczas obchoddéw Pikniku Rodzinnego, udziat w
projekcie , Trzymaj Forme”, turnieje sportowe, konkursy plastyczno — techniczne.

c) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow.
Podczas zebran z rodzicami odbywa sie pedagogizacja rodzicdw i spotkania ze specjalistami
w dziedzinie wychowania. Zaproszeni goscie (psycholog, pedagog, terapeuta, policjant)
udzielajg wsparcia rodzicom. Kazde zebranie wychowawcy z rodzicami stanowig doskonatg
okazje do rozmoéw indywidualnych z rodzicami i pochylenia sie nad dzieckiem i rodzing.

d) Organizowanie wspélnych wyjazdéw, proponowanie form spedzenia wolnego

czasu dla rodzicéw i dzieci.
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W naszej szkole podejmowane sg dziatania umozliwiajgce wspdlne spedzanie czasu przez
dzieci i rodzicow:

- Dzien Rodziny w szkole i przedszkolu,

- wspolne wyjazdy do kina i teatru, na wycieczki

- Swieto Latawca

- wigilie klasowe

- konkursy plastyczne

- rodzinne turnieje sportowe

- Dzien Seniora

- Bieg odblaskowy w ramach BRD

- Rodzinne spotkania z Folklorem

4. Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:
a) Realizowanie programéw profilaktycznych udzielajgcych wsparcia dla rodzin
z problemami uzaleznien oraz promujgcych zdrowy styl zycia.
Szkofa otrzymata certyfikat Szkoty Promujacej Zdrowie, odbywaty sie konkursy plastyczne
i uroczystosci szkolne na ten temat, dzieci przygotowujg réwniez referaty, plakaty
propagujace zdrowy styl zycia. Dzieci z przedszkola braty udziat w konkursie pt.: Skad mamy
wode w kranie?
b) Realizowanie programow stuzacych integracji wielopokoleniowej,
zagospodarowanie czasu wolnego.
W szkole realizowany jest Program Wychowawczo — Profilaktyczny, ktérych giéwnym
zatozeniem jest ksztattowanie u dzieci i mtodziezy wtasciwych postaw, wzmacnianie wiezi
rodzinnych, zapobieganie zachowaniom agresywnym, profilaktyka uzaleznieri. Przyktadem
dziatania stuzgcego integracji miedzypokoleniowej jest coroczne spotkanie z okazji Dnia
Seniora, wieczornice patriotyczne, dziatania podejmowane we wspoétpracy z parafig i Kotem

Seniora.
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Sprawozdanie z Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018

w Szkole Podstawowej w Kowalowej

Szkota Podstawowa w Kowalowej podejmowata dziatania w zakresie realizacji programu:

1. Zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:

a) Systematyczne diagnozowania warunkow zycia oraz potrzeb rodzin

Diagnoza sytuacji zyciowej dzieci i ich rodzin zajmuja si¢ wychowawcy poszczegdlnych
klas oraz pozostali nauczyciele.

Diagnozuja oni sytuacje dzieci na poczatku wychowania przedszkolnego, potem na
rozpoczecie 1 etapu edukacyjnego (kl. I) i na poczatku drugiego etapu edukacyjnego
(kl. IV). Odbywa sie to poprzez obserwacje, wywiady, rozmowy czy ankiety. Trudne
sytuacje losowe omawiane sa na zespotach wychowawcéw oraz posiedzeniach Rady
Pedagogicznej, gdzie szuka si¢ rozwigzania problemu i mozliwos$ci udzielania pomocy ze

strony szkoty.

b) Objecie pomoca finansowa i rzeczowa rodzin znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji materialnej.

Wychowawey prowadza rozmowy z rodzinami w trudnej sytuacji finansowej pytajac

o ich potrzeby i w razie koniecznos$ci jest dorazna pomoc, np. wyposazenie w $rodki

czystoSci. Dla dzieci z rodzin mniej zamoznych dosponsorowywane sg wyjazdy ze

srodkow Rady Rodzicéw lub indywidualnych sponsorow, a takze Srodkow

wygospodarowanych przez szkote.

¢) Dozywianie dzieci w szkolach.
W szkole wydawane sa cieple positki dla dzieci, ktérych rodzice samodzielnie wplacaja

za obiady lub spozywane positki refundowane sg z GOPS-u.

d) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.

Prowadzone jest kolo sportowe, turystyczne. Odbywaja si¢ rajdy na Brzanke, Ostry
Kamien, do lesniczowki. Co roku odbywaja si¢ imprezy typu festyn rodzinny, $wieto
pieczonego ziemniaka, Dzien Dziecka, rozgrywki na szkolnych boiskach.

Finansowanie tych dzialan odbywa si¢ z funduszy pozyskanych od sponsoréw, z Rady

Soteckiej, wypracowanych przez szkote i Rade Rodzicow.
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¢) Dowoz dzieci do szkol na terenie gminy
Organizowane sg dowozy dzieci z okolic Kowalowe;j.
2. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szkolach na terenie gminy programéw profilaktycznych w
zakresie uzaleznien dla dzieci i rodzicéw.

SP Kowalowa realizuje programy profilaktyczne i prozdrowotne: Mleko w szkole,

Owoce i1 warzywa w szkole, fluoryzacja, ,,Nie pal przy mnie prosze™. Promujqc dziatania

profilaktyczne szkola obecnie realizuje zadania zmierzajagce do zdobycia krajowego

certyfikatu. W szkole systematycznie odbywaja sie spotkania z policjantem, warsztaty

profilaktyczne.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu
(zajecia sportowo — rekreacyjne, zajecia kulturalne).

W szkole sg zajecia ogdlnorozwojowe dla mlodszych uczniow z kl. I-III prowadzone

przez animatora sportu oraz zajecia pitki noznej, siatkowej dla uczniow kl. IV-VI oraz

Orliku. Odbywaly sie réwniez zajecia sportowe prowadzone przez nauczyciela wych.

Fizycznego w cyklu sobotnim przy wspolpracy z GOPS-em dla grupy chetnych.

Finansowanie tych form odbywa sie ze srodkow pozyskanych od sponsorow.

c) Podejm'owam'e akcji profilaktycznych, informacyjnych:

Pogadanki cykliczne prowadzone przez wychowawcéw, policjanta na temat

cyberprzemocy, bezpieczenstwa w sieci, uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych

uzywek.

Organizowane sg konkursy na plakat, prezentacje.

3. Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:

a) Wspolprace z instytucjami dzialajacymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie
lepszego diagnozowania i rozwiazywania probleméw.

Szkota Podstawowa w Kowalowej obejmuje rodziny dysfunkcyjne profesjonalng pomoca

poprzez konsultacie z pracownikami GOPS w Ryglicach, pielegniarkami

srodowiskowymi, wspolprace z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Tuchowie

(badania, prelekcje, warsztaty). |

b) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing realizowanych w formie
projektow spolecznych.

W szkole cyklicznie odbywaja si¢ imprezy i projekty np. festyn, Wigilia calej szkoty, st6t

z jajkiem przed Wielkanoca, Wieczor Patriotyczny, ktdre integruja spotecznosé lokalng

1 angazujg w przygotowanie pokolenia, Dzien Babci i Dziadka, Dziefi Seniora.
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¢) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow.

Podczas zebran z rodzicami odbywa sie pedagogizacja, wymiana do$wiadczen

i poglebianie umiejetnosci wychowawczych. Zaproszeni goscie udzielaja wsparcia

rodzicom, ktorych dzieci do§wiadczaja przemocy kolezenskiej (spotkanie z policjantem).

d) Organizowanie wspoélnych wyjazdéw, proponowanie form spedzania wolnego
czasu dla rodzicow i dzieci.

W naszej szkole podejmowane sa dziatania umozliwiajace wspoOlne spedzanie czasu

przez dzieci i rodzicoéw:

- Dzien Dziecka

- Dzien Matki

- Festyn

- Dzien Babci i Dziadka

- Dzien Seniora

4. Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) realizowanie programéw profilaktycznych udzielajacych wsparcia dla rodzin
z problemami uzaleznien oraz promujacych zdrowy styl zycia.

Szkota Podstawowa w Kowalowej realizuje powyzsze zadania poprzez cykliczne

spotkania. Uczniowie brali udzial w projekcie ,,Sniadanie Daje Moc” — odbyli zajecia

teoretyczne z tego zakresu, a pozniej w praktyczny sposdb przy pomocy nauczyciela,

duzym wsparciu i udziale rodzicow w sposob praktyczny wykorzystali wiedze nt.

zywienia. Szkola jest w sieci Szkét Promujacych Zdrowie odbywaly sie konkursy

plastyczne na ten temat, dzieci przygotowuja rowniez gazetki $cienne.

b)  realizowanie  programéw  sluzacych integracji = wielopokoleniowej,

zagospodarowanie czasu wolnego.

W szkole realizowany jest Program wychowawczo — profilaktyczny, ktdrego gtéwnym

zalozeniem jest wyrobienie u dzieci odpowiednich postaw, zapobieganie zachowaniom

agresywnym, profilaktyka uzaleznien. Omawiane s m.in. takie zagadnienia:

Rozwigzywanie probleméw, Poznanie obrzedow szkolnych, s$rodowiskowych

i rodzinnych. Przykladem shuzacym integracji wielopokoleniowej jest corocznie pieknie

obchodzony Dziefi Babci i Dziadka, Patriotyczne Spiewanie czy rozgrywki i turnieje

sportowe na Dzien Dziecka potaczone z Dniem Rodziny.
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Sprawozdanie Szkoly Podstawowej w Woli Lubeckiej z realizacji Gminnego

Programu Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018

W ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Szkole Podstawowej w Woli
Lubeckiej zrealizowano nastepujace zadania:
- Dozywianie dzieci w szkole
- Program ,,Owoce w szkole”, ,Szklanka mleka”, ,Nie pal przy mnie prosze”, ,,Czyste
powietrze wokot nas”.
- Akademia Bezpiecznego Puchatka.
- Dzieci objete byly opieka lekarska i pielegniarska,
- Przedstawiciel policji przeprowadzit w szkole pogadanki na temat bezpieczenstwa
1 przemocy, w tym cyberprzemocy.
- Prelekcja z przedstawicielami KRUS —u na temat bezpieczenstwa.
Organizowanie aktywnego wypoczynku:
- zajecia na hali sportowej,
- wyjazdy na basen,
- wyjazdy na lodowisko,
Rozwijanie zainteresowan:
- dzieci braty udzial w konkursach szkolnych i miedzy szkolnych, w zawodach sportowych
i odnosity w nich sukcesy.
- dla dzieci potrzebujgcych zorganizowano w szkole opieke $wietlicowg przed lekcjami
1 po lekcjach.
Integracja Spoleczna:
- spotkanie przy szopce — pielegnowanie tradycji $wigtecznych,
- Ogo6lnowiejski Dzien Seniora,
- Gminny Dzien Dziecka,
- Piknik na Gérze Kokocz.
Do szkoty zapraszani byli przedstawiciele kultury. Odbyly sie spotkania z przedstawicielka

Biblioteki Miejskiej w Tarnowie.
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Uchwala Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach
Gminny Program Wspierania Rodziny
Sprawozdanie z Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018

Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Joninach

Szkota Podstawowa im. Jana Pawfa Il w Joninach podejmowata dziatania w zakresie realizacji

programu:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:

a) Systematyczne diagnozowanie sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin.
Szkota w ubiegtym roku nie zatrudniata pedagoga, dlatego tez wszystkie sprawy dotyczace
monitorowania sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin tutejszej spotecznosci szkolnej
odbywaty sie poprzez prace nauczycieli wychowawcéw. Diagnozowali oni na biezgco oraz na
spotkaniach wychowawcéw potrzeby rodzin.

b) Objecie pomocag finansowa i rzeczowag rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacii
materialnej.
Wychowawcy na biezaco prowadzg rozmowy z rodzicami i monitorujg ich sytuacje
materialng. W razie potrzeby wnioskujg o pomoc np. rzeczowa.

c) Dozywianie dzieci w szkotfach.
Prowadzone jest w szkole wydawanie positkdw (obiadéw) dowozonych ze Szkoty w Ryglicach.
W roku 2018 z GOPS-u, dozywiano $rednio 15,3 uczniéw.

d) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.
W zaleznosci od pory roku w szkole staramy sie zagospodarowac dzieciom wolny czas. W
okresie letnim uczniowie majg okazje wzig¢ udziat w rajdzie pieszym oraz wycieczce
rowerowej, w zimie organizowany jest wyjazd na feriach (tyzwy, gokarty, kregle).

2. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i miodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szkole programoéw profilaktycznych dla dzieci i rodzicow w zakresie
uzaleznien.

W szkole realizuje sie programy profilaktyczne i prozdrowotne:

Program dla szkét, ktorego celem jest dostarczanie porcji owocowo — warzywnych oraz
mlecznych do szkoty oraz edukowanie na temat zdrowych nawykéw Zzywieniowych oraz
wiasciwej diety, bogatej w owoce i warzywa oraz mleko,
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- przyblizenie dzieciom tematyki zwigzanej z rolnictwem, w tym zapoznanie ich
z réznorodnymi produktami i ich pochodzeniem, , Kubusiowi Przyjaciele Natury”, ,Nie pal
przy mnie, prosze”, ,Czyste powietrze wokét nas”, Europejski Kodeks Walki
z Rakiem, ,Zdrowo jem, wigcej wiem”, ,ZnajdZ wiasciwe rozwigzanie”, , Trzymaj Forme!”,
»,BadZ bezpieczny w sieci”.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu (zajecia
sportowo-rekreacyjne, zajecia kulturalne).

Organizujemy wyjazdy do muzeum, warsztaty historyczne, zajecia taneczne, szachowe oraz
wyjazdy na basen. Uczniowie majg mozliwos$¢ wyjazddw do kina i teatru. Szkofa bierze udziat
w programie Szkolny Klub Sportowy.

c) Podejmowanie akcji profilaktycznych, informacyjnych:

Wszelkie akcje profilaktyczne i informacyjne sg podejmowane zgodnie z harmonogramem.

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:

a) Wspéiprace z instytucjami dziatajacymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie
lepszego diagnozowania i rozwigzywania probleméw.

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Joninach obejmuje uczniéw z Specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Zapewnia im profesjonalng pomocg poprzez wspétprace z pielegniarkami
$rodowiskowymi i z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Tuchowie oraz Tarnowie
(badania, warsztaty). Ponadto w szkole prowadzone sg zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,
korekcyjno-kompensacyjne, z zakresu gimnastyki korekcyjnej, logopedyczne.

b) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing, realizowanych w formie
projektéw spotecznych.

W szkole realizujemy dziatania integrujace rodzicéw i dzieci we wspdinych dziataniach. Byty
to: Jarmark Bozonarodzeniowy w Tuchowie, Zbiérka nakretek dla Jagody, zajecia otwarte w
klasach | — VI oraz przedszkolu. Zabawy podczas obchodéw Dnia Dziecka. Rodzinna
rywalizacja sportowa podczas obchoddw Dnia Rodziny.

c) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicéw.

Podczas zebran z rodzicami odbywa sie pedagogizacja i spotkania ze specjalistami
w dziedzinie wychowania. Zaproszeni goscie (logopeda, psycholog, pedagog, terapeuta,
policjant) udzielajg wsparcia rodzicom.

d) Organizowanie wspéinych wyjazdéw, proponowanie form spedzenia wolnego czasu
dla rodzicéw i dzieci.

W naszej szkole podejmowane sg dziatania umozliwiajgce wspdlne spedzanie czasu
przez dzieci i rodzicow:
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- Dzien Rodziny,
- wspdlne wyjazdy do kina i teatru,

- wyjazd oddziatu przedszkolnego do kulkolandii

4. Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) Realizowanie programow profilaktycznych udzielajgcych wsparcia dla rodzin z problemami
uzaleznien oraz promujacych zdrowy styl zycia.

Szkota przystepuje do roéznorodnych programéw profilaktycznych dotyczacych
profilaktyki uzaleznien oraz promujgcych zdrowy styl zycia m.in. ,,Zdrowo jem, wiecej wiem”,
»Trzymaj Forme!”, ,Nie pal przy mnie prosze!” itp.

b) Realizowanie programéw stuzacych integracji wielopokoleniowej, zagospodarowanie czasu
wolnego.

W szkole realizowany jest Program wychowawczo - profilaktyczny, ktérego gtéwnym
zatozeniem jest uksztattowanie u dzieci odpowiednich postaw, zapobieganie zachowaniom
agresywnym, profilaktyka uzaleznien itp. Zgodnie z nim w szkole organizowane sg corocznie
m.in. Dzien Seniora, Dzien Rodziny, Dzien Patrona itp.

Uchwala Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach
Gminny Program Wspierania Rodziny
Sprawozdanie z Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016-2018

Publiczna Szkola Podstawowa im. Oddzialu Regina IT Armii Krajowej w Bistuszowej

Szkota Podstawowa w Bistuszowej podejmowata dziatania w zakresie realizacji programu:

4. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:

e) Systematyczne diagnozowanie sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin.

Szkofa nie zatrudnia pedagoga, ale jego funkcje sprawujg wychowawcy klasowi. Rozpoznajg
oni sytuacje rodzinne dzieci na poczatku wychowania przedszkolnego, potem na rozpoczecie
| etapu edukacyjnego (kl. 1) i na poczatku drugiego etapu edukacyjnego (kl. IV). Realizuje sie
to na podstawie obserwacji, wywiadéw, rozméw. Dokumentacje stanowig dzienniki zajec i
informacje o spotkaniach. Systematycznie odbywajg sie zebrania zespotéw nauczycielskich.
Trudne sytuacje losowe analizowane sg na zebraniach zespotéw wychowawcéw, podczas
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f)

g)

h)

ktorych diagnozuje sie problem i poszukuje mozliwosci jego rozwigzania i udzielania pomocy
ze strony szkoty.

Objecie pomocy finansowg i rzeczowg rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji
materialne;j.

Wychowawcy poszczeg6inych klas prowadza rozmowy z rodzicami uczniéw znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji finansowej. W ich trakcie pytajg o najwazniejsze potrzeby i w razie
koniecznosci, oferuja doraing pomoc, np. pomoc rzeczowa. Dla dzieci z rodzin mniej
zamoznych dofinansowywane sg wyjazdy na wycieczki.

Dozywianie dzieci w szkotach.

W szkole wydawane sg obiady dla dzieci, ktérych rodzice samodzielnie za nie ptacg ( 64
dzieci) Jest takze prowadzone dozywianie dzieci, ktérych rodzice zfozyli wnioski do GOPS-u w
roku 2018 z pomocy w formie finansowania positkébw w szkole ( w miesigcu styczniu z
dofinansowania korzystato 7 dzieci)

Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.

W Publicznej Szkole Podstawowej w Bistuszowej uczniowie brali udziat w wyjazdach do kina,
muzeum, teatru rajdach i ztazach patriotycznych, biwakach harcerskich.  Ponadto
realizowany jest projekt ,, Kulturalni w 100 lecie odzyskania przez Polske Niepodlegtosci” Co
roku odbywajg sie imprezy srodowiskowe promujace idee wypoczynku rodzinnego takie jak:
Dzieri rodziny, Dzieri Dziecka, Swigto pieczonego ziemniaka, Dzien grzyba, Pierwszy dzien
wiosny. Kazdego roku odbywajg sie imprezy typu Piknik Rodzinny, Swieto Pieczonego
Ziemniaka, Dzien Dziecka.

Dowoz dzieci do szkoty.
Organ prowadzacy organizuje we wspdtpracy z rodzicami dowoz dzieci z Bistuszowej /
Podlesie oraz okolic Tuchowa.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mfodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szkole programéw profilaktycznych dla dzieci i rodzicow w zakresie
uzaleznien.

PSP w Bistuszowej realizuje programy profilaktyczne i prozdrowotne: Szkota Promujaca
Zdrowie, Program dla szkét, ktérego celem jest dostarczanie porcji owocowo — warzywnych
oraz mlecznych do szkoty oraz edukowanie na temat zdrowych nawykéw zywieniowych oraz
wiasciwej diety, bogatej w owoce i warzywa oraz mleko.
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W roku szkolnym 2017/2018 realizowany byt w szkole projekt ,, Z mamg i tatg w naszej szkole
czas spedza¢ chcemy” realizowanym z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ryglicach.
Nadrzednym celem tego projektu byto zwrécenie szczegdlnej uwagi na znaczenie roli rodziny
i szkoty w wychowywaniu dzieci w aspekcie wspdtczesnych zagrozen. Podjete zostaty
dziatania profilaktyczne , ktére dostarczyty prawidtowych wzorcéw zachowan opartych na
fundamentalnych wartosciach i pozytecznego wykorzystania sieci Internet , rozwoju
indywidualnych  zainteresowann i predyspozycji ucznidw, jak rowniez uczenie
odpowiedzialnego rodzicielstwa.
Dziatania, ktérymi zostali objeci zaréwno uczniowie szkoty jak i rodzice byty nastepujgce:

- Warsztaty plastyczno — techniczne Wiosenne inspiracje podczas ktérych rodzice wraz
z dzie¢mi wykonywali ozdoby $wigteczne, kwiaty z bibuty , palmy — przy wykorzystaniu
réznych technik plastycznych.

- Warsztaty informatyczne p. Mama, tata, siostra brat to mo6j maty Swiat” w ramach zajec
rodzice i dzieci wykonywali folder rodzinny, ktéry zaprezentowany byt podczas Pikniku
Rodzinnego.

- Warsztaty ,, Gry i zabawy dawniej i dzi$” w ramach zaje¢ rodzice i dzieci zostali
zainspirowani do wspdlnego spedzania czasu wolnego na Swiezym powietrzu.

- warsztaty teatralne , Ja i Ty” — w ramach zaje¢ zorganizowane zostato przedstawienie
profilaktyczne , Czerwony kapturek szuka ksiecia czyli uwazaj bracie jak umawiasz sie na
czacie”.

- Warsztaty dla rodzicow

-, Bejbi Blues” — ABC wychowania na warsztatach trener okreslit przyczyny negatywnych
zachowan dziecka w oparciu o indywidualne przypadki. Wskazat sposoby radzenia sobie z
trudnymi zachowaniami i ich eliminowania

» Wyloguj sie do zycia” — cel — podczas zaje¢ trener przedstawit negatywne skutki zbyt
nadmiernego korzystania z sieci Internet oraz wszelkich gier komputerowych. Wskazat jak
nalezy instalowac program kontrolny i filtry na stronach internetowych.

Warsztaty dla dzieci:

- Kubus$ Puchatek — Tolerancja — program warsztatéw zwigzany byt z tolerancjg wsrdd dzieci i
wiasciwg komunikacjg

- Na wspdlnej — warsztaty miaty na celu zwiekszy¢é poczucie przynaleznosci do grupy
réwiesniczej

Ponadto dla 25 nauczycieli bylo zorganizowane warsztaty pt.” Skazany na bluesa”-
uzaleznienia — nauczyciele zapoznani zostali z mechanizmem uzaleznien od substancji
psychoaktywnych

W szkole realizowane sg nastepujgce programy:

-, » Kubusiowi Przyjaciele Natury”, ,Nie pal przy mnie, prosze”, ,Czyste powietrze wokot
nas”, ,BadZz bezpieczny w sieci”. W szkole systematycznie odbywajg sie pogadanki z

pielegniarka, policjantem i strazakiem. W przedszkolu odbyto sie spotkanie z pielegniarka
oraz zotnierzem

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu (zajecia
sportowo-rekreacyjne, zajecia kulturalne).
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W szkole organizowane sg wyjazdy na lekcje muzealne i warsztaty historyczne oraz zajecia
rekreacyjne na basen. Odwiedzamy miejsca pamieci narodowej, cmentarze zotnierskie,
a szczegllnie cmentarz poleglych partyzantéw w Dabrach w Rzepienniku Strzyzewskim
i Tuchowie. W szkole dziata druzyna harcerska, ktéra w tym roku podjeta szereg dziatan o
charakterze patriotycznym. Integruje sie ze spotecznoscig szkolng. W ramach projektu
Kulturalni w 100 lecie Niepodlegtosci — zostata zorganizowana bezptatna wycieczka do
Krakowa a na miesigc maj planowana jest wycieczka patriotyczna do Warszawy9 réwniez
finansowana ze Srodkéw projektu). Uczniowie majg mozliwosé ogladania spektakli w teatrze
i filmoéw w kinie. Szkotfa bierze udziat w programie SKS 2019. Z uwagi na brak hali sportowej i
mozliwosci przeprowadzenia lekcji wychowania fizycznego w optymalnych warunkach
zapewniony jest uczniom dostep do hali sportowej w Ryglicach.

Podejmowanie akcji profilaktycznych, informacyjnych:

Pokaz pierwszej pomocy i udziat ucznidw w | Gminnym Turnieju Udzielania Pierwszej
Pomocy, uzyskanie certyfikatu Szkoty Promujacej Zdrowie, akcje informacyjne adresowane
do rodzicéw i uczniéw na temat zalet i korzysci wyptywajgcych z czytania ksigzek. Pogadanki
dla rodzicow, prowadzone przez logopede szkolnego nt. zaobserwowanych probleméw
u dzieci, profilaktyce tych probleméw oraz szybkim reagowaniu i rozwigzywaniu zaistniatych
problemow.

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:

e) Wspoétprace z instytucjami dziatajgcymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie
lepszego diagnozowania i rozwigzywania probleméw.

Publiczna Szkofa Podstawowa w Bistuszowej obejmuje ucznidéw z Specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Zapewnia im profesjonalng pomoca poprzez wspdtprace z pielegniarkami
srodowiskowymi i z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Tuchowie oraz Tarnowie
(badania, warsztaty). Ponadto w szkole prowadzone s3 zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,
korekcyjno-kompensacyjne, rewalidacyjne, z zakresu gimnastyki korekcyjnej, logopedyczne
oraz zajecia z zakresu treningu umiejetnosci spotecznych.

f) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing, realizowanych w formie
projektéw spotecznych.

W szkole realizujemy dziatania integrujace rodzicéw i dzieci we wspdinych dziataniach. Byto
to przedsiewziecia : Jarmark Bozonarodzeniowy, wsptna zabawa karnawatowa rodzicdw i
dzieci, Akcja charytatywna na rzecz os6b niepetnosprawnych , zajecia otwarte w klasach | —
VI oraz przedszkolu. Zabawy podczas obchodéw Dnia Wiosny, rywalizacja sportowa podczas
obchoddéw Dnia Rodziny.

g) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicéw.

Podczas zebrari z rodzicami odbywa sie pedagogizacja i spotkania ze specjalistami
w dziedzinie wychowania. W zesztym roku szkolnym odbyto sie spotkanie z dietetykiem, ktéry
przedstawit zasady racjonalnego i petnowartosciowego odzywiania sie.
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h) Organizowanie wspélnych wyjazdéw, proponowanie form spedzenia wolnego czasu
dla rodzicow i dzieci.

W naszej szkole podejmowane s3g dziatania umozliwiajgce wspdlne spedzanie czasu
przez dzieci i rodzicow:

- Dzien Rodziny,
- wspélne wyjazdy do kina i teatru,

- wspolny wyjazd na trzydniowa wycieczke do Wroctawia dla dzieci i rodzicow — integracja
spotecznosci szkolnej

4. Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) Realizowanie programoéw profilaktycznych udzielajgcych wsparcia dla rodzin z problemami
uzaleznien oraz promujacych zdrowy styl zycia.

Szkota przystgpita do Sieci Szkét Promujgcych Zdrowie, odbywaty sie konkursy
plastyczne na ten temat, dzieci przygotowujg réwniez referaty o zdrowym zywieniu, roli
witamin w utrzymaniu dobrego zdrowia i zdrowego stylu zycia.

b) Realizowanie programéw stuzgcych integracji wielopokoleniowej, zagospodarowanie
czasu wolnego.

W szkole realizowany jest Program wychowawczo - profilaktyczny, ktérego gtéwnym
zatozeniem jest uksztattowanie u dzieci odpowiednich postaw, zapobieganie zachowaniom
agresywnym, profilaktyka uzaleznien. Przyktadem dziatania stuzgcego integracji
miedzypokoleniowej jest coroczne spotkanie z okazji Dnia Seniora, wieczornica patriotyczna
ktéra w tym roku miata szczegdlny wyraz w zwigzku z 100 rocznicg odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci. W naszej szkole odbywajg sie cykliczne spotkania z przedstawicielami Grupy
Rekonstrukcji Historycznej 16 Putku Ziemi Tarnowskiej oraz zaproszone starsze osoby
z terenu wsi Bistuszowa i Uniszowa. Druzyna harcerska czesto organizuje gry terenowe
i wyjscia rekreacyjne.

Sprawozdanie dotyczace realizacji Uchwaly Nr XIV/107/15 Rady Miejskiej w Ryglicach
z dnia 27 listopada 2015 roku w sprawie uchwalenia Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spolecznych w Gminie Ryglice na lata 2016-2025.

W PORADNI PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNE] W ZALASOWE]
zostaly zrealizowane nastepujace dziatania:

1.Profilaktyka szczepien ochronnych

-przeprowadzono spotkania z rodzicami na temat szczepien ochronnych w szkotach :Lubcza,
Wola Lubecka, Zalasowa
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-udzielono informacji o prowadzonych szczepieniach ochronnych, ktére warto wykona¢ aby
zapobiec chorobom charakterystycznym dla danego wieku

-systematyczne wykonywanie szczepien ochronnych wg kalendarza szczepien

2.Spotkanie w klubach seniora ( prelekcje)

-przeprowadzono pogadanke na temat profilaktyki chordéb nowotworowych

-podopieczni poznaja zasady, ktore obnizg ryzyko zachorowania na raka

- zostali poinformowani ze antyrakowy parasol ochronny to odpowiednia dieta, regularne
poddawanie si¢ badaniom profilaktycznym i zdrowy styl zycia.

-prowadzenie pro zdrowotnego stylu zycia

-profilaktyka osteoporozy - prelekcja

3.Spotkania w Kole Gospodyn Wiejskich i prowadzenie prelekcji na temat:
-profilaktyki choréb nowotworowych
-prowadzenie zdrowego trybu zycia

4.Prowadzenie rozméw z pacjentkami ci¢zarnymi i w pologu na temat zdrowego stylu
zycia

S.Przeprowadzenie pogadanki z pacjentkami na temat wlasciwej opieki nad dzieckiem:
-pielegnacja noworodka po porodzie

-profilaktyka krzywicy —podawanie Wit K

-karmienie naturalne jako priorytet w zywieniu noworodkéw i niemowlat

-szczepienia ochronne dzieci —jako profilaktyka chordb zakaznych

-kontrolne wizyty u pediatry

- kontrola prawidtowego rozwoju noworodka

6.Przeprowadzono prelekcje na temat stanéw przedcukrzycowych 100 0sdb

7.Bezplatne szczepienia dla osob powyzej 75 1.z zaszczepiono 80 osdb

8.Przeprowadzono profilaktyke cukrzycy — informowanie pacjentéw o koniecznosci
prowadzenia zdrowego stylu zycia , utrzymywanie prawidlowych warto$ci cukru ,pomiar
cukru — przebadano 180 oséb. Nauka pomiaru cukru na glukometrze oraz obstugi penéw do
podawania insuliny.

9.Przeprowadzono we wspotpracy z firma zewngtrzng komputerowe badanie wzroku u 105
0s6b

10. Pogadanki na temat choréb wirusowych- profilaktyka ,leczenie oraz szczepienia
11.Przeprowadzono pogadanki z uczniami na temat zdrowego stylu zycia oraz udzielanie
pierwszej pomocy

12.Wykonanie pomiaru cholesterolu — 200 oséb

13.Przeprowadzono profilaktyke nadcisnienia t¢tniczego krwi — pomiar wykonano u 300
pacjentow

14.Doradztwo dla szkot w sprawie warunkow bezpieczenstwa ucznidéw, organizacji positkow i
warunkow sanitarnych w szkole

15.Edukacja w zakresie higieny jamy ustne;j

- prowadzenie u uczniow szko6t podstawowych grupowej profilaktyki fluorkowej metoda
nadzorowanego szczotkowania z¢boéw preparatami fluorkowymi
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Sprawozdanie dotyczace realizacji Uchwaly Rady Miejskiej w Ryglicach z zakresu
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

przez NZOZ Broniek — Setkiewicz

W zwiazku z realizacjg zadan z zakresu ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zastepczej NZOZ Broniek — Setkiewicz prowadzil nastepujgce dziatania:

1. Monitorowal sytuacje zdrowotng dzieci i mlodziezy poprzez wykonywanie testow

przesiewowych i badan bilansowych majace na celu zapobieganie i wczesne wykrywanie

miedzy innymi wad postawy, nadwagi i otylosci, schorzen narzadu wzroku i stuchu i choroby

nadci$nieniowej.

2. W systemie co — 6 tygodni prowadzono profilaktyke fluorkowa u dzieci od 1 do 6 klasy

szkoly podstawowej.

3. Przeprowadzono liczne edukacje zdrowotne w zakresie:

e promowania zdrowego stylu zycia i aktywnosci ruchowej

e zapobiegania narkomanii i alkoholizmowi

e profilaktyka antynikotynowa

e ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych

e higieny osobistej i higieny okresu dojrzewania

e profilaktyki chor6b przenoszonych drogg plciowa HIV, AIDS

e uwrazliwienie mlodziezy na potrzeby 0s6b niepelnosprawnych, samotnych i starszych

5. Pielegniarki uczestniczyly w imprezach organizowanych przez szkoly (festyny rodzinne)
przeprowadzajac badania przesiewowe w kierunku wykrywania cukrzycy i choroby
nadcisnieniowe;.

6. Prowadzono poradnictwo w zakresie szczepien ochronnych zalecanych przez PZH oraz
wykonano szczepienia:

e  przeciw grypie

e  przeciw rota wirusom

e przeciw pneumokokom

e przeciw meningokokom typu A,B,C

e przeciw ospie

e przeciw WZW typu B dla dorostych
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7. Wykonano szczepienie p. grypie w grupie 30 0s6b powyzej 75 r.z. sponsorowanych z UM

w Ryglicach.

8. Przeprowadzono dzialanie pomocowe w zakresie profilaktyki na rzecz dziecka i rodziny

przez:

e dzialanie pielegniarskie

e pomoc niesiong przez pielegniarki Srodowiskowe w przypadku zauwazonej przemocy

w rodzinie

e wspolprace z GOPS w zakresie opieki nad osobami chorymi, niepelnosprawnymi,

bezdomnymi i seniorami.

Informacja o realizacji Gminnego Programu Wsparcia Rodziny na lata 2016-2018 przez

Gminng Biblioteke Publiczng w Ryglicach, Lubczy i Zalasowe;j.

3.Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy

finansowanie
pozaszkolnych form

spedzania wolnego 2. 08.06.2018
czasu(zajecia
sportowo-
rekreacyjne, zajecia 3. 15/16.06.2018
kulturalne)

4. 20.06.2018

5. 01.07-31.08.2018

6. 18.07.2018
7. Catyrok
8. 08.09.2018

zadanie Jednostka Termin realizacji Sposaéb realizacji
wspotdziatajgca
Organizowanie i Biblioteka 1. 12.02.2018 1.Smerfne ferie w bibliotece

Zalasowa- 7 0séb

2.Noc Bibliotek Zalasowa -30
0s6b

3.Noc Bibliotek Lubcza-11
0s6b

4.Spotkanie edukacyjne z
wychowankami Placéwki
Wsparcia Dziennego Ryglice-
16 oséb

5.0rganizacja konkursu
wakacyjnego pt.
”Najaktywniejszy czytelnik
wakacji-2018"-42
uczestnikéw

6.Wakacyne warsztaty
plastyczne Zalasowa-25

0s6b

7.Czytelnia Internetowa

8. Narodowe Czytanie 2018
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Zalasowa-50 os6b
9. 05.11.2018 9.Warsztat literacko-
plastyczny dla
wychowankami Placéwki
Wsparcia Dziennego Ryglice-
13 0s6b
Podejmowanie akcji | Biblioteka Wedtug potrzeb Rozpowszechnianie ulotek
profilaktycznych, ,informacji o akcjach
informacyjnych, organizowanych na terenie
organizacja Gminy Ryglice
konferencji
5.Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin
zadanie Jednostka Termin realizacji Sposéb realizacji
wspotdziatajgca
Koordynowanie
dziatan i biezgca Biblioteki Proces ciggty Bezposrednie ustalanie
wspotpraca termindw dziatan i cheé
podmiotow wspotpracy przy
podejmujacych organizowaniu imprez
réznorakie dziatania przez inne instytucje
na rzecz rodzin

SPRAWOZDANIE DOTYCZACE REALIZACJI UCHWALY NR XIX/158/16 RADY
MIEJSKIEJ W RYGLICACH Z DNIA 31 MARCA 2016 R.

Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ryglicach
w ramach realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny
w latach 2016-2018

Realizowane cele szczegolowe programu:

1. Diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i problemow rodziny.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ryglicach bada sie sytuacje rodzinna kazdego
uczestnika w oparciu o wywiad z rodzing oraz analize dokumentéw, na podstawie diagnozy
dokonywana jest ocena wstepna a nastepnie tworzony plan wspierajgco-aktywizujacy. Celem
realizacji planu jest poprawa funkcjonowania uczestnika jak i opieki sprawowanej przez
rodzicow i opiekunow. W realizacji planu pomaga szczegdétowe i wieloaspektowe
rozpoznanie sytuacji rodziny, konsultacje i poradnictwo specjalistyczne dla rodzicow
i opiekunoéw, wdrazanie projektéw i programéw profilaktyczno-edukacyjnych dla

uczestnikow. Wérdd gldwnych celéw programoéw profilaktyczno-edukacyjnych wymienié
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nalezy: podniesienie wiedzy i praktycznych umiejetnosci opiekunczych, ksztaltowanie
umiejetnosci  kreatywnego i aktywnego spedzania czasu, ksztaltowanie prawidlowych
nawykow higienicznych, ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

W przypadkach wymagajacych takich dziatan kierowanie osob uzaleznionych na leczenie,
rowniez za poSrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wigczenie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Rozwigzywania Przemocy w Rodzinie
w rozwigzanie problemu przemocy w rodzinie. Ksztaltowanie u rodzicéw i opiekunéw
wlasciwych postaw opiekunczych zgodnych z normami i warto$ciami spolecznymi.
Udzielenie uczestnikom pomocy w zdobyciu nowych kwalifikacji zawodowych oraz

w znalezieniu pracy.

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodziny oraz poprawa funkcjonowania
rodziny oraz warunkow rozwoju w srodowisku rodzinnym.

Realizacja indywidualnych plandw aktywizujaco-wspierajacych, zapewnienie codziennego
gorgcego positku dla podopiecznych, dowdz podopiecznych na zajecia oraz do miejsca
zamieszkania, organizowanie imprez okoliczno$ciowych: mikolajki, $niadanie wielkanocne,
wigilia, zabawa karnawalowa i andrzejkowa, dzien rodziny. Zapewnienie treningu czystosci,
uczestnicy moga korzysta¢ z prysznica i pralki dostepnej w SDS. Organizowanie wyjazdow

na konkursy, zawody, turnieje, spotkania integracyjne, wycieczki oraz do kina i teatru.

LI Przeciwdzialanie marginalizacji spolecznej rodzin dysfunkcyjnych, uwrazliwianie
i aktywizowanie Srodowiska lokalnego na potrzeby rodzin dysfunkcyjnych.

Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny obejmuje wspieranie rodzin
o niskim statusie materialnym, z niepelnosprawnoscia i problemami diugotrwalego
bezrobocia. Osoby niepetnosprawne, w celu umozliwienie im pobytu w srodowisku lokalnym,
obejmowane sg pomocg w formie pobytu dziennego w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Ryglicach. Wzmocnienie funkcji i roli rodziny poprzez rozwijanie umiejetnosci
opiekunczych.

Poradnictwo specjalistyczne: praca z rodzing jest prowadzona w formie konsultacji
i poradnictwa specjalistycznego (pedagogicznego, psychiatrycznego, psychologicznego,
zawodowego), psychoedukacji, mediacji. Narzedziem wzmocnienia rodziny jest réwniez
doradztwo w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego, dbatosci o higiene osobista

i otoczenia. Poradnictwo dotyczy sposobow zaspokajania potrzeb uczestnika i rozwigzywania
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problemdéw wewnatrzrodzinnych. Niezwykle waznym elementem jest dostep rodziny
do pomocy prawnej, szczegélnie w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
poradnictwa specjalistycznego, psychologicznego i psychiatrycznego, psycholog i psychiatra
dostepny jest w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ryglicach.

Organizowanie spotkan dla rodzin: waznym narzedziem wzmocnienia rodzin jest
organizowanie spotkan, celem ich jest wymiana doswiadczen, zapobieganie izolacji, a takze
wzmocnienie systemu wsparcia oraz zapobieganie wykluczeniu spolecznemu.

Rozwdj 1 funkcjonowanie srodowiskowych form wsparcia dziennego: rodziny opiekujace sie
osobami niepelnosprawnymi, a zwlaszcza rodziny, ktére majg trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczych, wymagaja pomocy w zakresie organizowania tym osobom czasu
wolnego, pokonywania trudnosci zyciowych, zaburzen zachowania itp. W zwigzku z tym
istotne jest funkcjonowanie oraz dalszy rozwdj réznorodnych srodowiskowych form dziennej
opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Rozwijanie form spedzania wolnego czasu dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi (festyny,
zawody sportowe, wystepy artystyczne, rajdy, wyjazdy integracyjne, imprezy
okolicznosciowe, wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne) oraz zapewnienie rehabilitacji
spotecznej oséb poprzez rekreacje, kulture i sport. Trening umiejetnosci spedzania wolnego
czasu: rozwijanie zainteresowan, lektura czasopism i ksigzek, a takze wybrane audycje
radiowe, telewizyjne i filmowe, rozwijanie umiejetnosci korzystania z takich form spedzania
wolnego czasu jak: turystyka, dzialalno$¢ rekreacyjna, udzial w imprezach kulinarnych,
sportowych, towarzyskich, motywowanie do wychodzenia na zewnatrz domu (kino, teatr,
muzeum). Przedstawianie programoéw i zachecanie uczestnikéw do udzialu w imprezach
okoliczno$ciowych organizowanych na terenie gminy i miejscowosci sgsiednich. Dziatalno$¢
kulturalno-o§wiatowa, integracyjna, imprezy, wyjazdy oraz dodatkowe zajecia.

Pomoc w stanach kryzysu spolecznego zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa dla oséb
o réznych potrzebach i do$wiadczeniach kryzysowych. Poradnictwo  psychologiczne:
konsultacje psychologiczne, psychiatryczne, ocena stanu psychicznego, terapia indywidualna,
terapia podtrzymujaca, trening zachowan, psychoedukacja.

Stworzenie warunkéw osobom starszym, przewlekle chorym i niepetlnosprawnym dla
aktywnego uczestnictwa w zyciu spoleczno$ci lokalnej na miare swoich mozliwosci.
Organizowanie otwartych spotkan dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin. W roku
2018 SDS prowadzit dzialalno$é statutowa, rozszerzona o organizacje imprez o réznym
charakterze skierowanych dla os6éb, bedacych pod opieka SDS. Ta forma dzialalnosci

ma na celu zintegrowanie grup spotecznych, uwrazliwienie oséb korzystajacych z pomocy
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na trudna sytuacje innych ludzi, stopniowe odchodzenie od instytucjonalnego charakteru SDS
na rzecz pracy ze srodowiskiem lokalnym.

W ramach organizacji zaje¢ prowadzone sg dodatkowe zajecia profilaktyczne
i socjoterapeutyczne dla uczestnikow a takze realizowane sg programy profilaktyczno-
edukacyjne. Dzialania obejmuja zaréwno poprawe warunkéw bytowych uczestnikdéw jak
i wyréwnywanie szans 0sob niepelnosprawnych, likwidowanie barier w dostepie do leczenia,
rehabilitacji, wypoczynku. Osoby niepelnosprawne objete sg dziatlaniami, majgcymi na celu
wsparcie rodziny oraz wzmocnienie jej kompetencji opiekunczych w celu umozliwienia
pozostania osoby niepelnosprawnej w srodowisku. Pomoc w rozwigzaniu problemow
socjalnych rodziny. Pomoc w rozwigzaniu trudnosci finansowych. Kierowanie
do specjalistow: prawnika, psychoterapeuty, psychologa, psychiatry. Przedstawianie ofert
pracy, ofert kurséw i szkolefi majacych na celu podnoszenie kwalifikacji uczestnikow jak
i cztonkéw rodzin. Indywidualne konsultacje oraz udzielanie wsparcia dla rodzicéw majgcych
trudnosci z opieka na osobg z zaburzeniami psychicznymi. Motywowanie 0s6b z problemem

alkoholowym do podejmowania lub kontynuowania terapii uzaleznien.

Ponadto w SDS prowadzone sa: indywidualne rozmowy interwencyjne z uczestnikami,
rozmowy wspierajace i motywacyjne, zajecia rozwijajace umieje;tnos’ci interpersonalne
uczestnikow, pomoc poprzez dostosowanie formy terapii do zalecen poradni zdrowia
psychicznego. Integracja rodziny oraz reintegracja rodzin wykluczonych spolecznie, poprawa
poziomu zycia rodzin, poprawa stanu zdrowia, pomoc uczestnikom zyjacym w rodzinach
w  szczegOlno$ci  dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuja uzaleznienia, przemoc,
niepetnosprawnos¢,  niewydolno$¢  opiekuncza.  Udzielanie = pomocy  rodzinom
w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych i opiekunczych, podejmowanie dziatan
interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikéw. W celu
zapewnienia prawidlowej realizacji zadan przez terapeutow niezbedne jest systematyczne
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, stuzy temu m.in. udzial w r6znego rodzaju
szkoleniach. Terapeuci wzigli udzial w szkoleniach: ,Konflikty w zespole - sposoby

rozwigzywania, mediacje.
1V. Promowanie rodziny jako priorytetu w pracy instytucji i stuzb dzialajgcych na jej rzecz.

Wspoipraca z pracownikami socjalnymi w zakresie monitorowania absencji i realizowania
obowiazku terapii w SDS. Wspdlpraca z instytucjami wspierajagcymi rodzine (Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie, Sad Rodzinny, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna
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Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Szkoty). Wspoélpraca z Poradnig
Zdrowia Psychicznego w celu: diagnozowania poziomu funkcjonowania, potrzeb
i mozliwosci oraz zaburzen rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych, wspomagania
uczestnikdw zgodnie z ich potrzebami, wspomagania opiekunczej funkcji rodziny, wsparcie
w sytuacjach kryzysowych.

Wspolpraca z instytucjami, urzg¢dami, stuzbg zdrowia. Dzialania, ktére sg podejmowane
na rzecz wprowadzenia pozytywnych zmian w rodzinie sg liczne i wielokierunkowe.
Dla kazdego uczestnika, po wczesniejszej ocenie sytuacji, jest tworzony indywidualny plan
wpierajaco-aktywizujacy, ktory jest realizowany w oparciu o odpowiednio dobrane dzialania.
Dla potrzymania efektéw, ktére udalo si¢ wypracowaé z rodzinami konieczna jest stata
kontrola, a takze wsparcie ze strony asystenta osoby niepetnosprawnej w stosunku do rodzin.
Dla osiggniecia lepszych efektow utrzymywany byt staly kontakt z placowkami
wspOlpracujacymi: pracownikami socjalnymi, dzielnicowymi, terapeutami, stuzbg zdrowia,

jak réwniez placowkami dydaktycznymi na terenie Gminy Ryglice.

Sprawozdanie dotyczace realizacji Uchwaly Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej

Placowka Wsparcia Dziennego w Ryglicach w 2018 roku zorganizowata nastepujace
zajecia: zajecia wychowawcze, profilaktyczne, integracyjne, zajecia plastyczne, zajecia
komputerowe, zajecia muzyczne, zajecia ruchowo — taneczne, zajecia teatralne i czytelnicze,
kompensowanie brakow edukacyjnych, doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem
angielskim oraz gry i zabawy dydaktyczne. Podczas zaje¢ wychowankowie mogli doskonali¢
swoje umiejetnosci, rozwija¢ swoje zainteresowania a takze odkrywa¢ nowe pasje. Wszystkie
dziatania mialy na celu podniesienie samooceny wychowankow, rozpoznawania wiasnych
emocji oraz radzenia sobie z nimi, integracji z otoczeniem, wyznaczania wiasnych celéw oraz
odkrywania wtasnego ,,ja”.

W 2018 roku zaje¢cia wychowawecze i profilaktyczne obejmowaty nastepujace zagadnienia:
- Uplywajacy czas,
- Moje emocje i jak sobie z nimi radzi¢,
- Szacunek,
- Komunikacja,
- Zwiazki interpersonalne,

- Asertywno$¢ w zyciu,
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- Stop cyberprzemocy,
- Tolerancja.

W ciggu pieciu lat wiele wydarzen w Placowce stato sie juz tradycjg wiec jak, co roku
dzieci przygotowaly wlasnorgcznie laurki i upominki z okazji Dnia Babci i Dziadka,
wystgpily w przedstawieniu pt.: ,,Magiczne sztuczki dziadkow” dla zaprzyjaznionego Klubu
Seniora. Podczas ferii wychowankowie uczestniczyli w zorganizowanym przez Placowke
balu karnawalowym, popotudniu filmowym, wyjazdach do kina, na kregle i zabawach
snieznych. Pod koniec marca spoleczno$¢ placowki wspdlnie z rodzicami brala udziat
w Gminnym Konkursie Wielkanocnym, wlasnorecznie wykonujac pisanki, koszyki i kartki.
W ramach zaje¢ profilaktycznych Placowka zorganizowata spotkanie z funkcjonariuszem
policji dotyczace bezpieczenstwa w sieci oraz happening pt: ,,Stop cyberprzemocy”, tym
samym poglebiajac Swiadomo$¢ dzieci jakie niebezpieczenstwa czekajg na nich w Internecie.
W kwietniu wychowankowie wzigli aktywny udzial w sprzataniu najblizszej okolicy, w maju
Placowka zorganizowala spotkanie rodzinne a w czerwcu piknik z okazji Dnia Dziecka.

Placowka Wsparcia Dziennego coraz wigkszy nacisk kladzie na umiejetnosé glosnego
czytania ze zrozumieniem, z tej okazji w kwietniu obchodziliSmy Miedzynarodowy Dzien
Ksigzki, w maju spotkaliémy si¢ z ksigzka w Gminnej Bibliotece Publicznej w Ryglicach
a we wrzesniu obchodziliSmy Ogoélnopolski Dzien Glosnego Czytania. W czerwcu
w placowcee zostato zorganizowane spotkanie z pielegniarka srodowiskows, ktora wyglosila
prelekcje dotyczacg zdrowego stylu Zzycia i higieny osobistej. Rowniez w tym miesigcu
obchodziliSmy Dzien Przyjaciela i wspolnie ze swoimi przyjaciolmi uczestniczyliSmy
w zabawach terenowych, poznajac histori¢ okolicy, ale réwniez rozwijajac orientacje
w terenie. Podczas wakacji wychowankowie odwiedzili Zamek Tropsztyn koto Czchowa,
poznajgc niezwykla histori¢ zwigzang ze skarbem Inkéw z Peru. Zorganizowana zostala
rowniez wycieczka do Szczawnicy, gdzie dzieci mialy okazje wyjechaé wyciggiem
krzeselkowym na Gore Palenica i stamtad podziwia¢ panorame Tatr oraz zobaczyé
malowniczg doling Wawozu Homole. Wakacje byly doskonalym czasem rozwijania wiasnych
zainteresowan, integracji ze $rodowiskiem lokalnym i udanym wypoczynkiem. Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej z okazji pozegnania wakacji zorganizowat dla WychOWank(')w
z Ryglic i z Lubczy wyjazd do Doliny Bialej gdzie dzieci mialy okazje jezdzi¢ konno,
uczestniczy¢ w zabawach i konkursach oraz wspdlnie przygotowacé grilla.

W pazdzierniku wychowankowie poszukiwali wlasnego autorytetu, czytajgc biografie
znanych $wigtych. Upamietniajgc 100 rocznice odzyskania Niepodleglosci wychowankowie

wraz z wychowawcami wyszli na cmentarz wojskowy w Ryglicach, dzieki czemu
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u wychowankow ksztaltuje sie postawa patriotyczna. Rowniez z tej okazji, Gminna Biblioteka
Publiczna w Ryglicach zorganizowala dla dzieci warsztaty pt. ,Mirabelka kieltkujaca
historia”, ktore okazaly si¢ doskonalg lekcjg historii poswieconej naszej Ojczyznie.
Tradycyjnie w listopadzie odbyla sie zabawa andrzejkowa. Grudzien byt okazja do spotkania
dzieci ze Swietym Mikolajem oraz zorganizowania Wigilii Bozego Narodzenia, ale réwniez
pomocy przy Misyjnym Jarmarku Aniolow, ktéry w szczegoélny sposdb uwrazliwit
wychowankéw na potrzeby innych.

Realizowane dzialania skupialy si¢ na pomocy w nauce, organizowaniu czasu wolnego
wychowankéw, pedagogizacji rodzin w celu jak najlepszego wypelniania funkcji opiekunczo
— wychowawczych. Wychowankowie otrzymali pomoc socjalng w formie jednego positku.

W 2018 roku z zaje¢ prowadzonych przez Placéwke Wsparcia Dziennego w Ryglicach,

skorzystato 25 dzieci z Gminy Ryglice. Wsparciem otoczono 16 rodzin.

Sprawozdanie Placowki Wsparcia Dziennego w Lubczy w zakresie realizacji
Uchwaly Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach z dnia 31 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018

W 2018 roku opiekg i wychowaniem w Placéwce Wsparcia Dziennego w Lubczy
objeto 20 wychowankoéw uczeszczajacych do Szkoty Podstawowej oraz Publicznego
Gimnazjum w Lubczy. Kwalifikowanie uczestnikow do Placowki prowadzono
w oparciu o aktualng diagnoze problemoéw spotecznych rodzin. Szczegdélnym wsparciem
objeto rodziny borykajace si¢ z trudnosciami opiekunczo — wychowawczymi oraz rodziny
znajdujace sie¢ w trudnej sytuacji materialnej, jak réwniez rodziny wielodzietne oraz rodziny,
pochodzace z S$rodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym, alkoholizmem,

narkomanig.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

W Placowce prowadzono systematyczng diagnoze sytuacji oraz potrzeb rodzin
wychowankéw objetych wsparciem. Zapewniono pomoc w czasie wystepujacych kryzysow
szkolnych, rowiesniczych 1 rodzinnych. Podjeto wspolprace z rodzicami w obszarze
podnoszenia kompetencji wychowawczych, wzmacniania roli rodzica oraz rozwigzywania
wystepujacych trudnosci, rozwijania umiejetnosci spedzania czasu wolnego z dzieckiem,

rozwigzywania konfliktéw wsrdd rodzenstwa.
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Dozywianie dzieci w szkolach a takze w _czasie zaje¢ pozalekcyvinych Ilub  innych

pozalekcyjnych formach spedzania czasu wolnego.

Placowka w obszarze realizacji zadania zapewniala pomoc socjalng w formie jednego
positku (podwieczorek) dla podopiecznych Placowki, realizowano takze zajecia kulinarne
obejmujace promocje zdrowego i racjonalnego odzywiania.

Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.

W ramach organizacji wypoczynku zimowego, w okresie ferii zimowych 2018
wychowankowie Placowki uczestniczyli w zajeciach o charakterze kulturalno — rekreacyjnym
rozwijajgcych zainteresowania oraz twodrczy potencjal. Zasadniczym zalozeniem bylo
rozwijanie u dzieci nawyku czynnego wypoczynku, umiejetnosci zgodnego przebywania
w grupie, wspdlpracy w realizacji zadaf, integracja grupy oraz integracja
migdzypokoleniowa. Zorganizowano bal karnawalowy — ,Powitanie ferii zimowych”.
Wychowankowie dwukrotnie uczestniczyli w spotkaniach z Policjantem, ktéry przeprowadzil
prelekcje na temat ,Bezpieczne ferie zimowe”; poruszono zagadnienia dotyczace
bezpiecznego uprawiania sportéw zimowych, zabaw zimowych oraz przypomniano
1 utrwalono sposoby zachowania w sytuacjach zagrozenia oraz numery alarmowe. Ponadto
przeprowadzona zostala prelekcja na temat ,.Bezpieczenstwo w Internecie™ poruszona zostata
tematyka zagrozen internetowych, rozpoznawania sytuacji niebezpiecznych oraz wlasciwych
sposobOw reagowania. Zorganizowano spotkanie integracyjne z Lubeckim Klubem Seniora,
majace na celu integracje miedzypokoleniowa, wzajemng wymiane do$wiadczen, wspdlnie
wykonano walentynkowe serduszka metodg quillingu. Organizowano mini seanse filmowe
na terenie Placowki, wychowankowie uczestniczyli w wyjezdzie do Kina Promien
w Tuchowie na film ,,Pszczélka Maja — miodowe igrzyska”. W ramach promocji aktywnego
trybu zycia oraz rozwijania zainteresowan zorganizowano wyjazd dzieci na Lodowisko
MOSIiR w Debicy.

W ramach organizacji wypoczynku letniego zajecia w Placowce zorganizowano
zgodnie z wakacyjnym harmonogramem pracy. Prowadzono zajecia rozwijajace tworczy
potencjat dzieci i mlodziezy, promocj¢ aktywnego spedzania czasu wolnego, rozwijanie
zainteresowan, nabywanie nowych umiejetnosci, zajecia ogdlnorozwojowe, warsztaty
taneczne, muzyczne, plastyczne, techniczne, zajecia rekreacyjne, gry i zabawy dydaktyczne.
Wychowankowie uczestniczyli w wyjezdzie do Muzeum Lizaka w Jasle, gdzie zostali
zapoznani z tradycjg wytwarzania slodyczy, uczestniczyli w zajeciach o charakterze integracji
sensorycznej smakujac surowce, wachajgc aromaty, mieszajgc barwniki oraz samodzielnie

wykonujgc wiasne lizaki i karmelki. W okresie wakacji realizowano zajecia profilaktyczne
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z zakresu bezpieczenstwa podczas zabaw w okresie letnim, zorganizowano piknik
pn. ,.Sieciaki na wakacjach” o tematyce bezpieczenstwa podczas korzystania z Internetu,
zwracajac  szczeg6lng uwage na kreowanie swojego wizerunku w  mediach
spolecznos$ciowych, publikowane =zdjecia, filmy i materialy. W ramach wspolpracy
z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w Ryglicach wychowankowie uczestniczyli
w spotkaniu integracyjnym z Placowka Wsparcia Dziennego w Ryglicach ,.,Pozegnanie lata”
w Osrodku Rekreacyjnym Dolina Bialej w Tuchowie, podczas imprezy prowadzono zajecia
plastyczne, taneczne, ponadto podopieczni uczestniczyli w lekcjach jazdy konnej.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy

W Placowce realizowano synergetyczny model profilaktyki spolecznej, ktérego
gléwnym celem jest promocja zdrowia. Naczelnym zatozeniem przyjetego modelu nie jest
uswiadomienie skutkéw, lecz sigganie do przyczyn. W efektach przyjetego modelu zaklada
si¢ m.in. umiejetnos¢ odmawiania, ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci, uporzadkowanie
systemu warto$ci, kompetencje spoleczne, wiedze¢ o uzaleznieniu i osobiste zaangazowanie.

Realizujac zadania z zakresu profilaktyki podjeto wspolprace z Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spolecznej w Ryglicach. Realizowane zajecia profilaktyczne dostosowano
do aktualnych potrzeb, wystepujacych trudnosci i zainteresowan wychowankéow.

Realizowano cykl warsztatow profilaktycznych o tematyce cyberprzemocy, w ramach
kampanii spolecznej ..Przemoc boli” uwienczony organizacja lokalnego happeningu
.Cyberprzemocy moéwimy nie” majacego na celu zwrocenie uwagi spolecznosci lokalnej
na wystepowanie nowych form przemocy oraz wlasciwych sposobdéw reagowania w sytuacji
wystepowania zjawiska.

W obszarze promocji aktywnego spgdzania czasu wolnego zorganizowano wyjazd
do Kina Marzenie w Tarnowie na film ,,Grinch”.

W 2018 roku w Placowce realizowano zajecia instruktorskie z zakresu rekreacji
ruchowej majace na celu promocje¢ zdrowego stylu zycia, sportu, ksztaltowanie nawyku
utrzymywania prawidlowej postawy ciala, ¢wiczenie zwinnosci, gibkosci, rozwijanie
motoryki duzej, koordynacji psychoruchowej, umiejetnosci gry (pitka nozna, pitka reczna,
siatkowka, tenis stolowy, badminton), a takze grupowe zajecia ruchowe z wykorzystaniem

chusty Klanzy, spacery, piesze wycieczki, warsztaty taneczne — tafice grupowe.

Organizowanie i _finansowanie pozaszkolnych form spedzania czasu wolnego (zajecia

sportowo-rekreacyine, zajecia kulturalne).

Placowka Wsparcia Dziennego realizowatla nastepujace zadania:
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e pomoc w nauce, kompensowanie brakoéw edukacyjnych,
e organizowanie czasu wolnego wychowankow:
- zajecia artystyczno — plastyczne

-zajecia wychowawcze,

-zajecia wedlug zainteresowan wychowankow,
-zajecia profilaktyczne,

-zajecia muzyczne,

-zajecia stowno-ruchowe,

-gry 1 zabawy dydaktyczne,

-zajecia z wykorzystaniem elementow socjoterapii,
-zajecia z wykorzystaniem elementow bajkoterapii,
-zajecia instruktorskie,

-zajecia animacyjne.

e rozwijanie uzdolnien i zainteresowan,

e synergetyczny model profilaktyki spotecznej,

e program profilaktyczny Placoéwki na lata 2017 — 2018

Wspélpraca z instytucjami dzialajgcymi w_obszarze pomocy rodzinie w zakresie lepszeoo

diagnozowania i rozwigzywania problemdw.

Realizuje zadanie Placowka wspdlpracowala z instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka
1 rodziny w zakresie wsparcia interdyscyplinarnego rodzin m.in. Gminnym Os$rodkiem

Pomocy Spolecznej w Ryglicach oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2016 — 2018

Komisariat Policji w Tuchowie

W zwigzku z pismem AK — 030 — D — 13/2019 z dania 25.01.2019 dot. sprawozdania
z realizacji Uchwaly XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Wspierania Rodziny informuje, ze policjanci Komisariatu Policji w Tuchowie oraz
Posterunkow Policji w Ryglicach i Szerzynach podczas podejmowania na terenie Gminy
Ryglice interwencji domowych w tym dot. przemocy izolujg sprawcow stosujacych przemoc

oraz informuja osoby nig dotknigte o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologéw
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i od instytucji prowadzonych dzialalno$¢ profilaktyczna, przekazuja stosowne ulotki
informacyjne z numerami telefonéw. Ponadto w ramach prowadzonych prelekcji i pogadanek
z dzieémi 1 rodzicami w szkotach a takze spotkan ze spoleczenstwem policjanci zwracajg
uwage na konieczno$¢ informowania o wszelkich przejawach przemocy w rodzinie a takze
informujg o skutkach prawnych ponizajacego traktowania uczniéw dotknietych réznego

rodzaju problemami rodzinnymi.
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