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Opracowanie i realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
obligatoryjnym zadaniem wlasnym gminy. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata
2016-2018 przyjety Uchwalg Nr XIX/158/16 Rady Miejskiej w Ryglicach z dnia
31 marca 2016 r.

Celem gléwnym programu jest: stworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu 16l spolecznych, a w szczegdlnosei funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

Cele szczegdlowe Gminnego Programu Wspierania Rodziny obejmuja:

1. Diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i problemdéw rodzin.

2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

3. Poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkéw rozwoju dziecka w $rodowisku
rodzinnym.

4. Przeciwdzialanie marginalizacji spotecznej rodzin dysfunkcyjnych.

5. Uwrazliwianie i aktywizowanie $rodowiska lokalnego na potrzeby dzieci i rodzin
dysfunkcyjnych.

6. Promowanie rodziny jako priorytetu w pracy instytucji i stuzb dziatajacych na jej rzecz.

Adresatami Gminnego Programu Wspierania Rodziny sg rodzina zamieszkale na
terenie Gminy Ryglice, doswiadczajace probleméw opiekunczo-wychowawczych, zagrozone
umieszczeniem dzieci w pieczy zastgpczej oraz takim, ktérym zostala ograniczona lub
odebrana wladza rodzicielska, a dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej. Dzialania
beda nakierowane na mozliwo$¢ ponownego powrotu dzieci do domu oraz na wlaczenie

rodzin i dzieci do zycia spotecznego.

Dzialania 1 sposob realizacii programu:

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i1 rodziny.
Dziatania na rzecz przeciwdziatania bezrobociu.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy.

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego.

Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin.

Wspétfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepcze;.



Zabezpieczenie podstawowvych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

Wsparcie _interdvsevplinarne — wspilpraca wszystkich instytucji i sluzb wspierania

rodziny.

W zakresie realizacji wymienionego celu Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wspélpracuje
z wszystkimi instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny, placéwkami o$wiatowymi,
Sadem Rejonowym w Tarnowie, Posterunkiem Policji, Placowkami Wsparcia Dziennego,
organizacjami pozarzadowymi w zakresie wsparcia, wzajemnej wymiany informacji oraz
biezacej diagnozy sytuacji rodzin.

Systematyezne diagnozowanie warunkéw zveia oraz._potrzeb rodzin o niskim statusie

materialnym. Objecie pomoca finansowa i rzeczows rodzin znajdujacych sie w trudnej

svtuacji materialnej (bezpieczenstwo socjalne).

W ramach pracy $rodowiskowe; pracownicy socjalni podejmowali pracg socjalng z rodzinami
majgeymi trudng sytuacje finansowa, oprécz nadzoru nad wydatkami pracownicy socjalni
podejmowali dziatania celem naprowadzenia rodziny na poszukiwanie dodatkowych Zrodet
dochodu (przykladowo podjecie pracy dorywczej), a takze wyczerpanie mozliwosci jakie
osoba/rodzina posiada np. uzyskanie prawa do $wiadczen rodzinnych, alimentow,
$wiadczenia pielegnacyjnego, $wiadczen ZUS, stypendium itp. Ponadto kieruje osoby/rodziny
do instytucji gdzie mogg uzyskaé dodatkowe wsparcie.

W przypadku 0séb bezrobotnych praca socjalna polega przede wszystkim na motywowaniu
klienta do aktywnego poszukiwania pracy, zarejestrowania si¢ w PUP, udzielaniu informacji
o wolnych miejscach pracy (przegladanie stron internetowych), wsparcie w pisaniu
dokumentéw aplikacyjnych oraz roZmowy na temat predyspozycji oraz mozliwosci — czesto
urealnianiu oczekiwan klientow.

Dozyvwianie dzieci_w_szkolach a takie w czasie zaje¢ pozalekeyinyveh lub innych

pozalekeyinveh formach spedzania wolnego czasu,

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ryglicach uczestniczyt w realizacji rzagdowego
programu Pomoc Panstwa w zakresie dozywiania na lata 2014-2020.

W roku 2016 udzielono pomocy w formie positku:

* liczba 0s6b , ktérym przyznano decyzja $wiadczenia — 294

* wtym dla dzieci — 294

Organizowanie i finansowanie wypoczvnku letniego i zimowego,

Zorganizowano wypoczynek ZImowy z programem profilaktycznym, ktérego
gtéwnym celem bylo ksztattowanie zachowad dzieci i miodziezy wzgledem stosowania

srodkéw psychoaktywnych,






W obszarze realizacji zadania, dofinansowano projekt profilaktyczny pn. »Kreatywne
wakacje” dla wychowankow Placéwek Wsparcia Dziennego z terenu Gminy Ryglice.

Zorganizowano wyjazd dla wychowankéw Placoéwek Wsparcia Dziennego z terenu
Gminy Ryglice i ich rodzin do Gospodarstwa Pasiecznego ,,Sadecki Bartnik” oraz Niedzicy.

Wsparcie w zakresie edukacji:

Stypendia

W okresie sprawozdawczym 2016 w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej wsparciem
w zakresie Swiadczenl pomocy materialnej dla uczniéw o charakterze socjalnym objeto:

o [-VI-363 dzieci

o IX—XII - 264 dzieci

Dowéz_dzieci do_szkol na terenic_gminy a takie poza smina w przypadku dzieci

niepelnosprawnvych.

Dow6z dzieci do szkét na ternie gminy a takze poza gmina w przypadku dzieci

niepelnosprawnych realizowany jest przez Urzad Miejski w Ryglicach.

Dzialania na rzecz przeciwdzialania bezrobociu.

Realizujge wskazany powyzej cel udzielano wsparcia w ramach réznych form pomocy
spolecznej dla 0s6b bezrobotnych oraz rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym.
Ponadto w ramach wsparcia udzielanego przez pracownikéw socjalnych kierowano osoby
z grupy ryzyka zagrozone marginalizacjg zawodows i spoleczng do Punktu Konsultacyjnego
celem wsparcia psychologicznego.

Wspierano i udzielano pomocy osobom pozostajacym bez zatrudnienia poprzez.
organizacjg¢ prac spolecznie uzytecznych, prac interwencyjnych, robét publicznych.
Przekazywano réwniez informacje o organizowanych przez Urzad Pracy szkoleniach,
warsztatach, gietdach pracy, stazach. GOPS realizowat zadanie dotyczace organizowania prac
spofecznie uzytecznych, natomiast organizacja robot publicznych, prac interwencyjnych
zajmuje sie Urzad Miejski.

W zakresie prac spolecznie uzytecznych osoby wykonywaty prace porzadkowe oraz
prace pielegnacyjne u osdb starszych.

Ponadto GOPS podjal wspolprace z Powiatowym Urzedem Pracy w sprawie

wzajemne] wymiany informacji — Platforma SEPI.



Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy

W ramach realizacji wyzej wymienionego celu GOPS realizowat zadania majace na celu
kontynuacje¢ dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie wspomagania miodziezy
w utrzymaniu abstynencji, wdrazano programy profilaktyczne promujace postawy
1 umiejgtnosci stuzace zdrowemu i trzezwemu zyciu, organizowano zajgcia w czasie wolnym
dla dzieci i mlodziezy z elementami profilaktyki. W zwigzku z powyzszym zostaly
dofinansowane nastepujace dziatania:

Organizowano w szkolach podstawowych i gimnazjach na terenie Gminy Ryglice
program profilaktyczny o nazwie RAP PEDAGOGIA. Celem programu bylo ostrzezenie
miodych ludzi przed skutkami probowania $rodkéw odurzajacych, alkoholu CZy papierosow,
zachecajac rownoczesnie do dostrzegania dobra wokot siebie.

Zorganizowano w szkolach z terenu Gminy Ryglice zajecia oraz warsztaty m.in.
»Dopalacze — z uwzglednieniem innych $rodkéw o dziataniu psychoaktywnym?”, ,,Przemoc
i uzaleznienia”. Celem dziatan profilaktycznych w szkotach bylo uswiadomienie dzieciom
konsekwencji famania norm i zakazéw oraz siggania po Srodki i substancje, ktére moga by¢
szkodliwe, ksztaltowanie postawy asertywnej wobec 0s6b namawiajacych do sprébowania
srodkow uzalezniajacych, ukazanie perspektywy zdrowego stylu zycia, wskazanie zagrozen
i konsekwencji wynikajacych z nieumiejgtnosci odmawiania, ksztattowanie wlasciwych
postaw reagowania wobec przemocy, przedstawienie alternatyw dla stosowania przemocy.

Dofinansowano wyjazd dzieci na letni ob6z szkoleniowy do Jarostawia z elementami
profilaktyki o przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii.

Zorganizowano w szkolach podstawowych oraz gimnazjach pozalekcyjne zajecia
sportowe jako alternatywna forma spedzania czasu wolnego, propagowanie maksymy
»Prawdziwy sportowiec prowadzi zdrowy styl zycia, nie pije, nie pali, nie uzywa narkotykow
1 sterydow”,

Projekt profilaktyczny dla wychowankéw Placowek Wsparcia Dziennego z terenu
Gminy Ryglice pn. ,,Kreatywne wakacje”.

Udziclanie wsparcia rodzinom, w ktérveh wystepuja problemy uzaleznien oraz ochrona

przed przemocs.

W przypadku osob/rodzin borykajacych si¢ z problemem alkoholowym pracownicy
socjalni motywuja osoby do podjecia leczenia odwykowego, kieruja wniosek do GKRPA
w miar¢ mozliwosci np. poprzez niezapowiedziane wizyty w $rodowisku monitoruja
utrzymanie trzezwosci, zabezpieczajg potrzeby rodziny m.in. wnioskowanie o zmiang formy

pienigznej Swiadczen na niepieniezna.



Zespot Interdyscyplinarny to grupa specjalistéw z réznych instytucji, laczaca swoja
wiedzg, umiejetnosci oraz mozliwo$ci wynikajace z instytucji, ktére reprezentujg, podejmuja
wspolprace 1 skoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy 0sobom
krzywdzonym oraz przeciwdziatanie zjawisku przemocy na terenie Gminy Ryglice.
Cztonkowie Zespolu wykonuja zadania w ramach obowiazkéw zawodowych i stuzbowych
lub spotecznie. Porozumienie stanowi jednoczesnie forme zobowigzania do zapewnienia
I stworzenia mozliwosci, udzialu w posiedzeniach i pracach zespotu lub grup roboczych
wytypowanych przedstawicieli. Natomiast grupy robocze zajmuja sie rozwiazywaniem
probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w indywidualnych przypadkach, wedhug
procedury Niebieskie Karty. Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja sie jeden
raz na kwartat.

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2016 do Zespolu Interdyscyplinarnego wplynelo
13 Niebieskich Kart, wszystkie karty zostaly sporzadzone przez Policje. W okresie
od 1 stycznia do 31 grudnia 2016 zakoficzono 10 Niebieskich Kart.

Grupy robocze spotkaty sie 28 razy.

Czlonkami grup roboczych byli: pracownicy socjalni, dzielnicowy i inni funkcjonariusze

policji, pedagodzy szkolni, asystent rodziny, psycholog, pielegniarki srodowiskowe.

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego

Zwickszenie _dostepnos$ci _pomocey  terapeutyeznej, psychologicznej i prawnej dla

wszvstkich rodzin.

W zakresie realizacji wymienionego zadania przy Gminnym Osérodku Pomocy

Spolecznej funkcjonuje Punkt Konsultacyjny realizujac zadania szczegdtowe:

» Realizowanie zadan wlasnych gminy z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
alkoholizmowi i narkomanii oraz wspierania rodzin w przezwyciezaniu sytuacji
kryzysowych.

» Udzielanie specjalistycznych porad w zakresie pomocy psychologicznej, pracy socjalnej
oraz doradztwa prawnego osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

»  Wspdlpraca z interwencyjnymi stuzbami.

> Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegOlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekuniczych
1 wychowawezych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

» Udzielanie pomocy w znalezieniu nowych sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacii.



» Podejmowanie dzialan na rzecz przywrécenia ofierze przemocy domowej jak réwniez
cztonkom rodzin z problemem alkoholowym réwnowagi psychiczne;j.

»  Wyrobienie umiejetnosci samodzielnego przezwyciezania sytuacji kryzysowych.

» Znalezienie schronienia oraz zapewnienie innym osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie miejsc w Osrodkach Interwencji Kryzysowe;.

» Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznieni i przemocy w rodzinie.

» Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
1 profilaktycznych w sprawach uzaleznieni i przemocy.

» Wspomaganie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjgciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

» Motywowanie oséb wspétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zakladach lecznictwa odwykowego.

» Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

»  Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
1 powstrzymania przemocy.

» Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
1 instytucji z terenu gminy, zajmujacych sig¢ systemowa pomoca dla rodziny.

» Wspbldziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W roku 2016 w Punkcie Konsultacyjnym dyzury petnil konsultant do spraw
uzaleznien oraz psycholog. Psycholog udziclal bezptatnej pomocy psychologiczne;j
I terapeutycznej dla cztonkoéw rodzin oséb uzaleznionych i dotknietych przemoca. Pomoc
1 wsparcie psychologa oraz konsultanta do spraw uzaleznien wskazuje, ze wzrasta
zainteresowanie tego rodzaju forma wsparcia. Zaobserwowaé mozna takze wzrost
swiadomosci wéréd klientow Punktu, ktorzy coraz czesciej otwarcie mowig o problemach
oraz wykazujg si¢ gotowoscig do podejmowania dziatan celem poprawy sytuacji zyciowej.
Udzielono 103 porad (stan na dzien 31.12.2016 1.) w tym:

* Terapeuta (25 0s6b uzaleznionych, 21 os6b wspétuzaleznionych),

* Psycholog — 57 konsultacji.



Przyznanie_pomocy dla rodzin przezywajacych trudnoSei w_formie pracy Asystenta

rodziny.

W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej zatrudniony jest Asystent rodziny
w wymiarze /2 etatu. Wsparciem Asystenta rodziny objgto rodziny przezywajace trudnosci
w wypelnianiu podstawowych funkeji opiekunczo — wychowawczych zgodnie z zapisem
Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. O wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej. W okresie
sprawozdawczym 2016 tego rodzaju wsparciem objeto 8 rodzin.

Wspolpraca z instytucjami_dzialajacymi w obszarze pomocy rodzinie w_zakresie

lepszego diagnozowania i rozwiazvwania probleméw.

Realizujgc przyjety cel GOPS wspotpracuje z Sadem Rejonowym w Tarnowie,
Jednostkami oswiatowymi z terenu Gminy Ryglice, Placéwkami Wsparcia Dziennego
w zakresie wymiany informacji dotyczacych wystgpowania probleméw rodzin. Ponadto
pracownicy socjalni, asystent rodziny uczestniczyli w spotkaniach inicjowanych przez GOPS
jak réwniez inne instytucje w tym PCPR majgcych na celu wzajemna wymiane informacji
oraz zaciesnienie wspoélpracy w celu kompleksowej pomocy interdyscyplinarnej rodzinom.

Wprowadzanie innowacyinveh form pracy socjalnej z rodzing realizowanveh w formie

projektow socjalnveh.

W roku 2016 zrealizowano projekt rozwoju infrastruktury lokalnej zwiazany
z realizacja zadah z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie — organizacja
innowacyjnych form pomocy: Grupa Wsparcia dla oséb dotknietych przemocy
w rodzinie.
Cel projektu:
Pomoc psychologiczna, dostarczenie pozytecznych informaciji, relacjonowanie do§wiadczen
z problemem przemocy, stuchanie i akceptacja doswiadczen innych, nawiazywanie kontaktow
spotecznych z osobami o podobnych do$wiadczeniach.
Celem grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie jest takze, wspieranie we wzmocnieniu
psychiki czlonkéw grupy, pomoc w osiggnigciu poczucia kontroli nad wydarzeniem
i pozbyciu si¢ samooskarzania, zwigkszania zaradnosci zyciowej, mobilizacja do zmiany ich
zycia oraz propagowanie i wdrazanie w zycie innych form pomocy w dziedzinie
przeciwdziatania aktom przemocy domowe;j.
Odbiorcami byly osoby dotknigte przemocg w rodzinie z terenu Gminy Ryglice. Projekt
realizowano w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Ryglicach. Spotkania grupowe

odbywaly si¢ raz w tygodniu przez okres dwoch miesiecy.



Ponadto realizowano projekt socjalny Trening budzetowy skierowany do rodzin
korzystajacych z pomocy finansowej tutejszego osrodka majace problemy w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, a w szczegdlnosci budzetu.

Cel projektu:
Doskonalenie  umiejgtnosci  tworzenia whasnych finanséw, zarzadzania $rodkami
finansowymi, kontrolowania wydatkow.
Projekt miat na celu ukazanie zalet i korzysci wynikajacych z wprowadzenia w zycie zasad
racjonalnego gospodarowania budzetem domowym. Dostarczenia niezbednych wiadomosci
pomocnych przy planowaniu wydatkéw rodziny. Poprzez udziat w programie uczestnicy
nabyli niezbgdng wiedzg ulatwiajacg codzienne planowanie zycia rodzinnego.
Tematyka projektu:
1. Budzet domowy, a bilans przychodéw. Co to jest budzet domowy? Elementy dochodu.
Rodzaje wydatkow.
2. Zasady planowania budzetu domowego. Dyscyplina wydatkow.
3. Prawa konsumenta.
4. Oszczgdzanie pieniadza, kilka praktycznych porad.
Jak nie przekroczy¢ wydatkdéw przewidzianych w budzecie?
Zagrozenia wynikajace z zaciggni¢cia pozyczki?
Jak oszczgdzac jedzenie?
Jak zaoszczedzi¢ pienigdze podczas zakupéw w supermarkecie?

W okresie sprawozdawczym zrealizowano projekt Grupa Wspareia dla Rodzicéw
Cel projektu:

Wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicow w obszarze opieki, komunikacii,
rozpoznawania i radzenia sobie z emocjami whasnymi i dziecka, wyznaczania racjonalnych
granic oraz kreatywnego wspierania rozwoju dziecka. Wspieranie rodzin przezywajacych
trudnosci w przezwycigzaniu probleméw wychowawczych bez uzycia przemocy, nabycie
wiedzy z zakresu wychowania i opieki nad dzieckiem.

Tematyka projektu:

1. Jak skutecznie komunikowa¢ si¢ z wlasnym dzieckiem

Budowanie kontaktu i pozytywnej relacji dorosty — dziecko.

2. Emocje dziecka

Jak poméc dziecku wyraza¢ i bezpiecznie odreagowacé trudne emocje?

3. Dyscyplina bez uzycia przemocy

Konsekwentne wyznaczanie wlasciwych granic.



4. Zachowania ryzykowne dzieci i mtodziezy
Co powinno zwrocié naszq uwage?
5. Kreatywne wspieranie rozwoju dziecka.

Warsztaty _umicjctnosei wyvchowawcezveh dla wszystkich_chetnyeh rodzin majacych

jakiekolwiek problemy wvychowaweze, a_w szezegdlnodei  dla rodzin  doznajacveh

przemocy i tych rodzin, ktorveh dzieci zostaly umieszezone w pieczy zastepezej.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej realizowal wymienione zadanie w formie
projektow Grupa Wsparcia dla Rodzicéw oraz Grupa Wsparcia dla oséb dotknietych
przemocq w rodzinie. Ponadto realizujac wymienione zadanie pracownicy socjalni, asystent
rodziny, pracownicy Punktu Konsultacyjnego we wspolpracy z jednostkami oswiatowymi,
instytucjami dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny, prowadzili dzialania na rzecz
wzmacniania kompetencji wychowawczych w rodzinach borykajgcych sie z trudnogciami
w tym zakresie w formie rozmow indywidualnych, zakres dziatari dostosowano do aktualnych

potrzeb rodzin.

Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin

Koordvnowanie dzialan i biezaca wspélpraca podmiotéow podejmujacveh réznorodne

dzialania na rzeez rodzin.

Z obszarze realizacji wymienionego zadania podejmowano dzialania w ramach
wspolpracy oraz biezacej wymiany informacji z wszystkimi podmiotami pracujacymi

na rzecz wsparcia dziecka i rodziny.

Opracowanie i realizacja _programéw _stuzacveh integracji  wiclopokolenioweij,

zagospodarowania czasu wolnego,

W zakresie wymienionego zadania w roku 2016 aplikowano o $rodki finansowe do
Wojewody Matopolskiego, oraz korzystajac z mozliwosci jakie dawal Budzet Obywatelski
dzigki wsparciu i zaangazowaniu spolecznemu. Gmina Ryglice bedzie mogla wspomagaé
osoby starsze, ktére spotykajg si¢ w tych najwigkszych miejscowosciach tj. Ryglice,
Zalasowa i Lubcza.

Srodki finansowe pochodzace od Wojewody Matopolskiego zostang przeznaczone
w roku 2017 na prowadzenie O$rodka Wsparcia dla os6b w podesztym wieku w integracji
z mlodziezg. Prowadzenie wymienionego zadania zostalo zlecone organizacji pozarzadowej,
stowarzyszeniu My Pogorzanie, ktoére odpowiadajgc na zaproszenie do skladania ofert
przygotowato ofert¢ na prowadzenie tego zadania. Kluby seniora oferujg zajecia ruchowo —

zdrowotne, zajecia artystyczne, spotkania z ciekawymi ludzmi i specjalistami, wyjazdy
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integracyjne, kulturalne i rekreacyjne, integracje miedzypokoleniowa, zajecia integracyjne
1 okolicznosciowe. Celem organizowanych zajeé jest zwigkszenie aktywnosci oséb starszych
oraz przeciwdziatanie ich wykluczeniu spolecznemu, a takze stworzenie warunkéw
do wszechstronnego rozwoju pasji i zainteresowan, a takze do integracji migdzypokoleniowej.

Realizowanie programow__ profilaktyeznyeh  udzielajacveh wsparcia __dla  rodzin

Prowadzono prelekeje i warsztaty dla rodzicow o tematyce zwigzanej z profilaktyka
uzaleznien, porozumienia z dzieckiem, rozwiazywania konfliktow, udzielania wsparcia
dziecku oraz pelnienia roli pozytywnego wzorca.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej przystapit do kampanii ,,POSTAW NA
RODZINE”, ,PRZECIW PIJANYM KIEROWCOM”, ,REAGUJ] NA PRZEMOC”
wskazane kampanie zostaly przygotowane przez najlepszych specjalistow w Polsce,
wykorzystujac jedna z najskuteczniejszych strategii profilaktycznych — Strategie Rozwijania
Umiejetnosei  Wychowawczych  zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Nie od dzi§ wiadomo, ze stawianie na rodzine
to najlepsza profilaktyka. W zwigzku z przystgpieniem do kampanii zakupiono pakiet
atrakcyjnych materialow edukacyjnych oraz promocyjnych, ktore zostaly rozpowszechnione
we wszystkich szkotach naszej gminy.

Udzial w kampanii spotecznej pn. ,,No promil — No problem” ktérej gtéwnym celem
jest ograniczenie na terenie Matopolski liczby 0sob pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych
za kierownicg oraz zmiana spolecznego nastawienia wobec nietrzezwych kierowcow —
wzmocnienie postawy krytycznej u pasazeréw pojazdéw, dla ktérych kierowca wzbudza
watpliwosci co do stanu trzezwosci.

Svstematvezne _monitorowanie rodzin_zagrozonych krvzvsem przez  pracownikow

socjalnych, pedagogdw szkolnveh.

Pracownicy socjalni na biezgco monitoruja sytuacj¢ rodzin zagrozonych kryzysem lub
przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczych. Ponadto
wspotpracuja z pedagogami szkolnymi w obszarze diagnozowania sytuacji szkolnej dziecka
oraz wystgpowania trudnosci edukacyjnych. W przypadku stwierdzenia zaniedbaf wnioskuja

o wsparcie rodziny w formie pracy asystenta rodziny.
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Organizowanie narad, szkolen, konferencji, spotkan informacyjnych majacvch na celu

podejmowanic zintegrowanveh dzialan na rzecz rodziny.

Organizowano szkolenia, konferencje 1 warsztaty specjalistyczne w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli i pedagogow.

Organizowano narady, szkolenia w celu wymiany do§wiadczen, promowania dobrych
praktyk oraz podjecia wspélnych dziatan na rzecz profilaktyki i leczenia uzaleznien
adresowanych dla pracownikéw socjalnych, kuratoréw, policji oraz czlonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

We wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie
zorganizowano konferencjg, ktorej tematem przewodnim byla ,Pomoc dziecku
krzywdzonemu — perspektywa psychologiczna oraz wspétdziatanie stuzb na rzecz dziecka
krzywdzonego”.

Przeprowadzono szkolenie dla sprzedawcow napojéow alkoholowych z terenu Gminy
Ryglice majace na celu zapoznanie z aspektami prawnymi dotyczacymi sprzedazy alkoholu,
szczegblnie osobom nieletnim oraz zdobycie wiedzy o problemach alkoholowych o0sob
naduzywajgcych alkoholu.

Podnoszenie kwalifikacji pracownikow socjalnych oraz asystenta rodziny

Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny wzigli udziat w szeregu szkolen, w wizycie
studyjnej, konferencji celem podnoszenia kwalifikacji zawodowych w obszarze wspierania
rodzin.

Podejmowanie_akeji_informacvinveh w_celu pozyskania_chetnyeh rodzin do pelnienia

funkeji rodzin wspierajacych.

Realizujac wymienione zadanie realizowano akcj¢ informacyjng, zamieszezono
ogloszenie na stronie internetowej oraz Biuletynie Informacji Publicznej.

Realizacja rzadowego programu dla rodzin wielodzietnych Karta DuZzej Rodziny.

Karta duzej rodziny to system znizek i dodatkowych uprawnien dla rodzin
3+ w instytucjach publicznych oraz w firmach prywatnych. Posiadacze wymienionej karty
maja mozliwosé tanszego korzystania z oferty instytucji kultury, osrodkéw rekreacyjnych,
ksiegarni na ternie catego kraju. Celem programu jest ufatwienie duzym rodzinom dostgpu
do rekreacji oraz obniZenia kosztow codziennego zycia. Realizujgc wymienione zadanie
w Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w Ryglicach

Liczba rodzin posiadajacych przynajmniej jedng zaméwiong Karte — 218
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Liczba rodzin posiadajgcych przynajmniej jedna aktywna Karte na dzien wykonania
raportu — 216 (stan na dzien 31.12.2016).

Wspolfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej

Wspdélfinansowanie _pobytu dziecka w_rodzinie zastepezej, rodzinnvm domu dziecka,

placowee opiekuncezo — wychowawezej, regionalnej placéwee opickunczo-terapeutveznej

lub_interwencyjnym oSrodku preadopevinym. Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny

oraz systemie pieczy zastepeze|.

Dziataniami w obszarze systemu pieczy zastepczej na terenie Gminy Ryglice objeto

w okresie sprawozdawczym 2016.

Lp. Liczba dzieci 2016
1 Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach 0
zastepczych spokrewnionych
7 Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach &
zastepczych zawodowych
3 Liczba dzieci przebywajacych w placowkach 1
opiekunczo- wychowawczych
Suma ]
Koszty Gminy Ryglice 24 392,09 z1

Na dzien 31 styczen 2017 liczba dzieci zmniejszyla si¢ o 4 ze wzgledu na powrdt dzieci
do rodzin biologicznych.
W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinnej pieczy zastgpczej albo instytucjonalnej
pieczy zastgpczej gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej ponosi odpowiednio wydatki
w wysokoScei:

a) 10% wydatkéw na opieke 1 wychowanie — w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej;

b) 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka
w pieczy zastepczej;

c) 50% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka w trzecim roku i nastepnych latach
pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
srednich miesigcznych wydatkdw przeznaczonych na utrzymanie dziecka ze $rodkéw
finansowych na utrzymanie dziecka w placowce opiekunczo- wychowawczej typu rodzinnego

oraz ze Srodkéow finansowanych na Dbiezace funkcjonowanie tej placowki.
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Przy czym do wydatkoéw tych zalicza sie:

1)
2)
3)

4)

S)

6)
7

8)

9

$wiadczenie na pokrycie kosztéw utrzymania dziecka w rodzinie zastepczej lub
w rodzinnym domu dziecka;

dodatek do §wiadczenia na pokrycie kosztow utrzymania dziecka;

dofinansowanie do wypoczynku dziecka;

swiadczenie na pokrycie niezbednych wydatkow zwigzanych z potrzebami
przyjmowanego dziecka;

swiadczenie przyznane w zwiazku z wystgpieniem zdarzenia losowego lub innego
zdarzenia majacego wplyw na jakosS¢ sprawowanej opicki oraz srodki finansowe na
pokrycie nieprzewidzianych kosztow zwigzanych z opieka i wychowaniem dziecka
w rodzinnym domu dziecka lub funkcjonowaniem rodzinnego domu dziecka;

srodki finansowe na pomoc na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie;

srodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnego, w ktdrym zamieszkuje rodzina zast¢pcza zawodowa, rodzina
zastepcza niezawodowa lub w ktdrym jest prowadzony rodzinny dom dziecka oraz $rodki
finansowe zwiazane ze zmiana tego lokalu;

swiadczenie zwigzane remontem lokalu mieszkalnego w ktérym zamieszkuje rodzina
zastepcza zawodowa lub jest prowadzony rodzinny dom dziecka;

wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzenia dla zawodowej rodziny zastgpczej
oraz rodzinnym domu dziecka lub zajmujacych sie¢ opieka i wychowaniem w rodzinnym

domu dziecka;

10) $wiadczenie dla rodziny pomocowe;j.
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Dzialania Jednostek Oswiatowych Gminy Ryglice, Placéwek Wsparcia

Dziennego, Sluzby zdrowia, Policji, Kultury funkcjonujacych na terenie

Gminy Ryglice w zakresie realizacji Gminnego Programu Wspierania

Rodziny.
Sprawozdanie Szkola Podstawowa im, Kardynala Stefana Wyszynskiego w Ryglicach
1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

;T“Sposéb ree_llizacji

Realizowane dziatania

Zrédto Weryﬁkacji

1. Wsparcie ihterdyscyplinarne -
wspOlpraca wszystkich instytucji
i stuzb wspierajacych rodziny.

2.Systematyczne diagnozowanie

|warunkéw zycia oraz potrzeb
‘rodzin o niskim statusie
materialnym.

3. Objecie pomoca finansowg i
rzeczowg rodzin znajdujacych
sie trudnej sytuacji
materialnej.

w

- udzial pedagoga szkolnego w pracach
Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego
ds.  Przeciwdzialania
Rodzinie,

Przemocy w

-spotkania szkoleniowe dla rodzicow,
pedagogizacja realizacja

dziatania - Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢-

rodzicodw-

1

przeprowadzanie wizyt domowych,

prowadzenie wywiadu $rodowiskowego,

wspolpraca ze Placowka Wsparcia
Dziennego w Ryglicach,

s organizowanie pomocy materialnej dla
i
sytuacji
losowej,(dozywianie, §wiateczne paczki)

uczniow z rodzin najubozszych

znajdujagcych sie w  trudnej

dokumentacja
Ryglice

SP

2.Dozywianie dzieci w szkotach

a takze w czasie zajec
pozalekcyjnych  lub  innych
pozalekcyjnych formach

spedzania czasu wolnego

- finansowanie obiadéw w stolowce
szkolnej z funduszy GOPS oraz innych
zrodel  dzieciom znajdujacym sie w
trudnej sytuacji materialnej badz losowej,

3. Wsparcie w zakresie edukacji

|a) stypednia

|

|b) dowodz dzieci do szkoly na
‘terenie gminy, a takze poza
ﬁlinq w przypadku dzieci

Dokumentacja SP
Ryglice

- 15 0sdb korzysta z darmowego dowozu
do szkoty

Dokumentacja SP
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‘ niepelnosprawnych

| .
2. Dziatania na rzecz przeciwdziatania bezrobociu:

Sposob realizacji

Realizowane dziatania

= :
Zrodia weryfikacji

1. Kierowanie 0s6b zagrozonych
wykluczeniem zawodowym i
|spotecznym  do Punktu
Konsultacyjnego udzielajgcego

takze innego udzielanego przez
pracownikow socjalnych

wsparcia psychologicznego, a

Z
lub

indywidualne
rodzicami
pedagoga,

roZMowy
wychowawcy

zamieszczenie stronie
internetowej szkoty, kontaktow
do instytucji

uzyska¢ fachowa pomoc

na

gdzie mozna

organizowanie
rodzicow ze specjalistami z
réznych dziedzin (np.
psycholog, terapeuta)

spotkan

zapoznawanie rodzicow  z
oferta placéwek stuzacych
pomocg w trudnych sytuacjach
wychowawczych i losowych

3. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i miodziezy

Dokumentacja

SP
strona www. spryglice.pl

Realizowane dziatania

uzaleznieni dla dzieci, rodzicéw
oraz warsztatow dla nauczycieli.

narkotyki, dopalacze,

- program dla dzieci kl. I- III Nie
pal przy mnie proszg,

- spektakl profilaktyczny teatru
Moralitet pt. Tatuaz

- realizacja dzialan w ramach
programu Europejski Kodeks
Walki Rakiem, Szkota
Promujgca Zdrowie ,

¥4

- szkolenia dla nauczycieli nt.

Procedury postgpowania na
terenie szkoly w sytuacjach
| zagrozenia. Kim jest

| Sposéb realizacji Zrodta weryfikacji
Realizowanie w szkotach na|- lekcje wychowawcze nt.
terenie  gminy  programow | zagrozenia wspotczesnego
profilaktycznych w  zakresie|$wiata:  papierosy, alkohol,
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Organizowanie i finansowanie
pozaszkolnych form spedzania
wolnego czasu (zajgcia sportowo
rekreacyjne, zajgcia
kulturalne)

funkcjonariusz publiczny.

- szkolenie dla nauczycieli
Wspolpraca szkoly z domem

rodzinnym

- przygotowanie przedstawienia
Sad nad papierosem,

- przeprowadzenie akcji:Dzien
Witaminowy Tydzien zdrowego
chleba z
zwroceniem

szczegdlnym
uwagi na

uzaleznienie od jedzenia ,

- spotkanie  rodzicow  z
funkcjonariuszem  policji  nt.
bezpieczenstwo w sieci oraz
niebezpieczne uzywki,

- zajecia judo

- zajecia taneczne, muzyczne,
plastyczne,

- wycieczki, rajdy, zielona

szkota,

- realizacja
ekologicznego

projektu
pn.  Program
nowoczesngj 1 praktycznej
edukacji ekologicznej w Szkole
Podstawowe]

Stefana

im. Kardynala

Wyszynskiego w

| Ryglicach,

|- wspOlorganizowanie spotkan

wielopokoleniowe ( jesienna

zaduma, dzien seniora, dzien

' matki, wieczdr poezji)

Udzielanie wsparcia rodzinom w
ktorych ~ wystgpuja  problemy
uzaleznien oraz ochrona przed
przemoca

- indﬂidualne konsultacje

rodzicow z pedagogiem

szkolnym, dyrektorem szkoty ,

| Podejmowanie akcji

- prowadzenie akcji badz
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profilaktycznych,
informacyjnych, organizowanie
konferencji

bezpieczny w ruchu — nos
odblaski,

- promowanie zdrowia —
spotkanie  rodzicéw  z ;
pielegniarka srodowiskowa nt
Kontroluj swoje zdrowie, a
wydhizysz je.

Promowanie zalecien

Europejskiego Kodeksu walki z
Rakiem,-
ulotek,

rozpowszechnianie

4. Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego _

(Sposéb realizacji

‘ Realizowane dziatania

Zrodta weryfikacji

instytucjami
obszarze
rodzinie w zakresie

Wspodtpraca  z

dziatajacymi w

| pomocy
lepszego ~ diagnozowania

rozwigzywania problemow

i

- sté’ry kontakt p;:dagoga

szkolnego z  pracownikiem

socjalnym, asystentem

rodzinnym, placowka wsparcia

dziennego,
- diagnoza logopedyczna
uczniow z trudnosciami w

mowie, pisaniu, czytaniu

wspotpraca
Psychologiczno — Pedagogiczna

z poradnia

w Tuchowie i Tarnowie,

Dokumentacja Szkoty

Wprowadzanie innowacyjnych
form pracy socjalnej z rodzing
formie

realizowanych w

| projektow socjalnych

Realizacja projektow
edukacyjnych wspierajacych
rozwdj wiedzy, umiejetnosci

interpersonalnych, komunikacji
miedzy osobowej

. Organizowanie spotkan
edukacyjnych dla rodzicow(
wymiana do$wiadczen i

poglebianie umiejetnosci

wychowawczych)

2. Organizowanie wsp6lnych
\wyjazdow,

promowanie
s |

Spotkania czltonkow
stowarzyszenia
Festyn rodzinny, ogniska

Dokumentacja szkoty
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spedzania wolnego czasu dla
rodzicow i dzieci.

klasowe,

5.

Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin.

Sposab realizacji

Realizowane zadanie

Zr6dta weryfikaciji

realizacja
programow stuzacej integracji
wielopokoleniowej,

Opracowanie i

zagospodarowania czasu
wolnego
Realizacja programow

profilaktycznych  promujgcych |
zdrowy styl zycia

| pt.

, ognisk klasowych

Dzien seniora, dzien matki,
festyn rodzinny, wycieczki ,
udziat uroczystosciach

panstwowych i koscielnych

W

Dokumentacja
Ryglice

szkoly  SP

Dzialania w ramach programu |
Szkota Promujaca Zdrowie —
tydzien zdrowego chleba, dzien
witaminowy, lekcje
wychowawcze  nt.  higieny
osobistej, konkurs plastyczny
Zdrowy

plakat Bezpieczne opalanie itp.

jadtospis dnia,

Udziat w programach szklanka |
mleka, w  szkole,
fluoryzacja zgbow,

oOwoce

organizowanie wielu wycieczek

Organizowanie narad, szkolen,
konferencji spotkan
informacyjnych majacych na
‘celu podejmowanie
zintegrowanych dziatan na rzecz
rodziny.

Spotkanie z psychologieﬁi ht.
wspolpracy szkoly z domem

rodzinnym, jak rozmawiaé z|

nastolatkiem,

Wispieranie i promocja dzialan

wsparcia rodziny i dziecka.

inicjatyw lokalnych w zakresie |

Dokumentacja SP

Ryglice

szkoty

Dokumentacja SP

Ryglice

szkoly

Wspdtorganizowanie
uroczystosci z GOPS,

akeji,

zalozenie
Przyjazni Dzieciom - Przyjazni
Szkole, ktérego glownym celem
jest wspieranie akcji na rzecz
dzieci, ich rozwoju.

Stowarzyszenia |

| szkog/ SP

Dokumentacja
Ryglice
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Publiczne Gimnazjum im. Kardvnala Stefana Wyszyvnskiego w Rvglicach

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

Sposob realizacji 'Realizowane dziatania

Zrodto weryﬁkacj iﬁ ]

|

1.Wsparcie interdyscyplinarne —|- udzial pedagoga szkoh;ego W pracach
wspdlpraca wszystkich instytucji| Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
i stuzb wspierajacych rodziny. |ds.  Przeciwdzialania Przemocy w

) ) 1 Rodzinie,
2.Systematyczne diagnozowanie |

warunkow zycia oraz potrzeb|- przeprowadzanie wizyt domowych,
rodzin o niskim  statusie | prowadzenie wywiadu srodowiskowego,

materialnym, |
- wspblpraca ze Placéwka Wsparcia

3. Objecie pomoca finansowa i/ Dziennego w Ryglicach,

rzeczowa rodzin znajdujacych
sic w  trudnej sytuacji |~ organizowanie pomocy materialnej dla
materialnej. ucznidw z rodzin najubozszych i
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji

losowej,(dozywianie, §wigteczne paczki)

|- wspolpraca z kuratorem spotecznym

dokumentacja
gimnazjum Ryglice

finansowanie obiadow w stoltowce
a takze w czasie zaje¢|szkolnej z funduszy GOPS oraz innych

2.Dozywianie dzieci w szkolach

pozalekcyjnych  lub  innych|Zrédel dzieciom znajdujagcym sie w
pozalekcyjnych formach | trudnej sytuacji materialnej badz losowej,
spegdzania czasu wolnego

Dokumentacja
gimnazjum Ryglice

3. Wsparcie w zakresiemt_a-dukacji

a) stypednia

b) dowdz dzieci do szkoly na
terenie gminy, a takze poza|- 65 o0sOb korzysta z dowozu do
gming w przypadku dzieci‘szkoly

| niepetnosprawnych

1 - ~ )
2. Dzialania na rzecz przeciwdzialania bezrobociu:

Dokumentacja
gimnazjum Ryglice

|

Sposdb realizacji Realizowane dziatania | Zrédla weryfikacji

wykluczeniem zawodowym i}rodzicami wychowawcy  lub | Ryglice,
spotecznym  do Punktu | pedagoga,
Konsultacyjnego udzielajacego :

wsparcia pSYChO]OgiCZﬂBgO, a I - zamileszczenie na  stronie

1. Kierowanie 0s6b zagroZonych}- indywidualne rozmowy z Dokumentacja gimnazjum
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pracownikow socjalnych

takze innego udzielanego przez

internetowej szkoty, kontaktow

do instytucji gdzie mozna
uzyskaé fachowg pomoc

- organizowanie spotkan
rodzicow ze specjalistami z
roznych dziedzin (np.
psycholog, terapeuta,
pielegniarka, ratownik
medyczny)

- zapoznawanie rodzicow z

oferta placowek stuzacych
pomocg w trudnych sytuacjach
wychowawczych i losowych

Sposob realizacji

3. Zapobieganie uzaleznieniom

dzieci i mtodziezy

Realizowane dziatania

Z’rédié weryfikacji

Realizowanie w szkotach na
terenie  gminy

profilaktycznych w
uzaleznien dla dzieci, rodzicow
oraz warsztatow dla nauczycieli.

programow
zakresie

nt. |

lekcje
zagrozenia

wychowawcze

wspolczesnego

papierosy,  alkohol,
narkotyki, dopalacze,

Swiata;

- program dla mlodziezy kl. |
| Znajdz wlasciwe rozwigzanie,

- wyjazd na Sala

samobdjcow

spektakl

|- realizacja dzialai w ramach
Kodeks|
Szkota

programu  Europejski
Walki z Rakiem,
Promujgca Zdrowie ,

- spotkanie z osobami z Can
Collo- wychodzenie z natogow,

- spotkanie z Rap Pedagogika

- udziat w konkursie sportowo —
profilaktycznym pt. ,, Mtodzi i

bezpieczni dl Zespolu szkot
Ogolnoksztalcacych i
Zawodowych w Gromniku™

- spotkanie  rodzicow  z
funkcjonariuszem  policji nt.
bezpieczenstwo w sieci oraz|

niebezpieczne uzywki,

Dokumentacja
Ryglice

gimnazjum
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!Organizowanie i finansowanie

1 Dokumentacja

gimnazjum
'pozaszkolnych form spedzania _ . _ |Ryglice
' wolnego czasu (zajgcia sportowo |~ WYC'ECZk'_ kl‘a‘]OZI'l.aWCZO -
- rekreacyjne, zajecia| SPOTIOWe, rajdy? wyjazdy do
ikulturalne) teatru, kina, wyjazdy na narty,
lodowisko,
|
| - wspolorganizowanie spotkan
i ' wielopokoleniowych  (jesienna
' 'zaduma, dzien seniora, dzien
matki, wieczdr poezji)
Udzielanie wsparcia rodzinom w -  indywidualne  konsultacje |
ktorych  wystepuja  problemy rodzicéw z pedagogiem
uzaleznien oraz ochrona przed | szkolnym, dyrektorem szkoty ,
przemoca
Podejmowanie akcji|- promowanie zdrowia —
profilaktycznych, spotkanie  rodzicow z
informacyjnych, organizowanie  pielegniarka srodowiskowa nt
konferencji Kontroluj swoje zdrowie, a
wydhuzysz je.
Promowanie zalecien
Europejskiego Kodeksu walki z
Rakiem,- rozpowszechnianie
(ulotek,
I’Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego
Sposob realizacji Realizowane dziatania Zrédta weryfikacji
Wspolpraca z  instytucjami|- staly kontakt pedagoga|Dokumentacja Szkoty
dziatajacymi w obszarze | szkolnego z  pracownikiem
pomocy rodzinie W zakresie|socjalnym, asystentem

lepszego  diagnozowania i

rozwigzywania problemow

rodzinnym, placowka wsparcia
dziennego,

wspoOlpraca z  poradnig
| Psychologiczno — Pedagogiczng

w Tuchowie

Wprowadzanie innowacyjnych
form pracy socjalnej z rodzing

formie

realizowanych w
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projektow socjalnych

1. Organizowanie spotkan Dokumentacja szkoty
edukacyjnych dla  rodzicow
(wymiana dos$wiadczen i
pogl¢bianie umiejetnosci
wychowawczych)

2. Organizowanie wsp6lnych
wyjazdow, promowanie|Festyn  rodzinny,  ogniska
spedzania wolnego czasu dla|klasowe,

rodzicow i dzieci.

L

6. Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin.

| Sposdb realizacji Realizowane zadanie | Zrodta weryﬁkacji
Opracowanie i realizacja | Dzien seniora, festyn rodzinny, Dokumentacja  szkoly Sp
programéw stuzacej integracji| wycieczki , udzial w |Ryglice
wielopokoleniowej, uroczystosciach panstwowych i
zagospodarowania czasu | koscielnych
wolnego
Realizacja programéw | Dziatania w ramach programu Dokunﬁentacja gimnazjum
profilaktycznych ~ promujacych|Szkota ~Promujagca Zdrowie, Ryglice
zdrowy styl zycia organizowanie wielu wycieczek
, ognisk klasowych
Wspieranie i promocja dzialaf| Wspotorganizowanie akeji, | Dokumentacja szkoty
inicjatyw lokalnych w zakresie|uroczystosci : Dzien Seniora, gimnazjum Ryglice
wsparcia rodziny i dziecka. Wieczor poezji, Jesienna

Zaduma,  Festiwal  Kultury
Pogérzanskiej itp.

L L

Szkola Podstawowa w Kowalowej

Szkola Podstawowa w Kowalowej podejmowata dziatania w zakresie realizacji programu:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:
a) Systematyczne diagnozowania warunkow Zycia oraz potrzeb rodzin

Szkola nie posiada etatu pedagoga szkolnego, ale jego funkcje petnig wychowawcy klasowi.
Diagnozuja oni sytuacje dzieci na poczgtku wychowania przedszkolnego, potem na
rozpoczecie I etapu edukacyjnego (k. I) i na poczatku drugiego etapu edukacyjnego ( kl. IV).
Odbywa sie to poprzez obserwacje, wywiady, rozmowy czy ankiety. Trudne sytuacje losowe
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omawiane s3 na zespolach wychowawcow, gdzie szuka si¢ rozwigzania problemu
i mozliwoéci udzielania pomocy ze strony szkoty.

b) Objecie pomocq finansowq i rzeczowq rodzin znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

Wychowawcy prowadzg rozmowy z rodzinami w trudnej sytuacji finansowej pytajac o ich
potrzeby i w razie koniecznosci jest dorazna pomoc, np. wyposazenie w srodki czystosci.

Dla dzieci z rodzin mniej zamoznych dosponsorowane sg wyjazdy do teatru ze Srodkow Rady
Rodzicéw lub indywidualnych sponsoréw, dofinansowywane sa réwniez teatrzyki
profilaktyczne lub spotkania z ciekawymi ludZmi, np. z podréznikiem.

c) Doiywianie dzieci w szkolach.

W szkole wydawane sg cieple positki dla dzieci , ktérych rodzice samodzielnie wplacajg za
obiady lub ztozyli wnioski do GOPS-u, jedna uczennica jest dozywiana na wniosek dyrektora.

d) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.

W Szkole Podstawowej w Kowalowe] zatrudnionych jest dwéch animatoréw sportu, ktérzy
organizuja prace kompleksu sportowego ,, Moje boisko ~Orlik 2012”. W ramach wspéipracy
byly zajecia podczas ferii zimowych. Nasi uczniowie brali udziat w wyjazdach: na basen do
Krakowa, tyzwy do Debicy.

Prowadzone jest koto sportowe, turystyczne. Odbywajg si¢ rajdy na Brzanke, Ostry Kamien,
do lesniczéwki , na Liwocz. Co roku odbywaja si¢ imprezy typu festyn rodzinny, swigto
pieczonego ziemniaka, Dzien Dziecka, rozgrywki na szkolnym bulodromie.

e) Dowdz dzieci do szkot na terenie gminy.
Organizowane sa dowozy dzieci z okolic Kowalowej.

2. Zapobieganie uzaleinieniom dzieci i mlodziezy poprzez:
a) Realizowanie w szkolach na terenie gminy programow profilaktycznych w zakresie
uzaleinien dla dzieci, rodzicow

SP Kowalowa realizuje programy profilaktyczne i prozdrowotne: Mleko w szkole, Owoce 1
warzywa w szkole, Akademia Zdrowego Przedszkolaka, fluoryzacja,, Nie pal przy mnie
prosze, Miedzy nami kobietkami. Od 2015r. szkola przystapita do sieci szko! Promujacych
Zdrowie. W szkole systematycznie odbywaja si¢ pogadanki z policjantem, spotkania z Panig
dietetyk.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu (zajgcia
sportowo-rekreacyjne, zajecia kulturalne).
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W szkole sg zajgcia ogélnorozwojowe dla mtodszych uczniow z kl. I-III prowadzone przez
animatora sportu oraz zajgcia pitki noznej, siatkowej dla uczniow kl IV-VI oraz
Orliku.Odbywaly si¢ rowniez zajecia sportowe prowadzone przez nauczyciela wych.
fizycznego w cyklu sobotnim przy wspétpracy z GOPS-em dla grupy chetnych. Animator
sportu przygotowal grupe mtodszych dzieci do udziatu w rozgrywkach pitki noznej pod
hastem ,, Z podworka na stadion o Puchar Tymbarku”.

c) Podejmowanie akcji profilaktycznych, informacyjnych:

Pierwsza pomoc 1 dziat w ,,Olimpiadzie I pomocy”, ,,Odblaskowa szkotla”

I Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:
a) Wspdlprace 7 instytucjami dzialajgcymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie
lepszego diagnozowania i rogwigzywania problemadw.

Szkota Podstawowa w Kowalowej obejmuje rodziny dysfunkcyjne profesjonalng pomoca
poprzez konsultacje z pracownikami GOPS w Ryglicach, pielegniarkami $rodowiskowymi,
wspolprace

z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tuchowie (badania, prelekcje, warsztaty).

b) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing realizowanych w formie
projektow spolecznych

W szkole cyklicznie odbywaja si¢ imprezy i projekty, np. festyn, Wigilia catej szkoty, stot z
jajkiem przed Wielkanoca, Swieto Pieczonego ziemniaka, ktore integruja spotecznosé lokalna
1 angazuja w przygotowanie pokolenia.

c) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow.

Podczas zebran z rodzicami odbywa si¢ pedagogizacja, wymiana do$wiadczen i poglebianie
umiejgtnosci wychowawcezych. Zaproszeni goscie udzielaja wsparcia rodzicom, ktérych
dzieci doswiadczajg przemocy kolezenskiej (warsztaty przeprowadzone przez PPP, rozmowa
z policjantem).

d) Organizowanie wspolnych wyjazdow, proponowanie form spedzenia wolnego czasu
dla rodzicow i dzieci

W naszej szkole podejmowane sa dzialania umozliwiajace wspolne spedzanie czasu przez
dzieci i rodzicow:

- Dzien Dziecka i rodzinne wspotzawodnictwo

- Festyn

- Dzien Babci i Dziadka

4. Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) realizowanie programdéw profilaktycznych udzielajgcych wsparcia dla rodzin z
problemami uzaleinien oraz promujgcych zdrowy styl 7ycia
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Szkota Podstawowa w Kowalowe] realizuje powyzsze zadania poprzez cykliczne
spotkania z dietetykiem dla rodzicoéw, a takze warsztaty z dietetykiem dla dzieci. Uczniowie
brali udzial w projekcie ,,Sniadanie Daje Moc”- odbyli zajecia teoretyczne z tego zakresu, a
pdzniej w praktyczny sposob przy pomocy nauczyciela, duzym wsparciu i udziale rodzicéw w
sposob praktyczny wykorzystali wiedze nt. zywienia. Szkota przystapita do Sieci Szkot
Promujacych Zdrowie odbywaty si¢ konkursy plastyczne na ten temat, dzieci przygotowuja
réwniez gazetki scienne.

b) realizowanie programdw stuiqcych integracji wielopokoleniowej, zagospodarowanie
czasu wolnego

W szkole realizowany jest Program wychowawczo — profilaktyczny, ktérego gléwnym
zalozeniem jest wyrobienie u dzieci odpowiednich postaw, zapobieganie zachowaniom
agresywnym, profilaktyka uzalezniefi. Omawiane sg m.in. takie zagadnienia: Rozwigzywanie
probleméw, Poznanie obrzedow szkolnych, srodowiskowych 1 rodzinnych. Przyktadem
shuzacym integracji wielopokoleniowej jest corocznie pigknie obchodzony Dzien Babci
i Dziadka, Patriotyczne $piewanie czy rozgrywki i turnieje sportowe na Dzien Dziecka.

Szkola Podstawowa w Woli Lubeckiej

W  ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Szkole Podstawowej

w Woli Lubeckiej zrealizowano nastepujace zadania:

e Dozywianie dzieci w szkole,

e Program ,,Owoce w szkole”, ,,Szklanka mleka”

e Realizacja programu profilaktycznego ukierunkowana na wzmocnienie mocnych stron
dzieci, asertywno$¢ zachowan, swiadomosci zagrozen wspolczesnego S$wiata
(uzaleznienia, hejt),

e Spotkania dzieci i rodzicow z ekspertami z dziedziny bezpieczenstwa (policjant), stuzby
zdrowia i dietetyk (zasady zdrowego odzywiania), pielegniark — szczepienia,

e  Spektakl teatralny profilaktyczny ,,Cenne rady”,

e Przygotowanie z dzie¢mi satatek, surdéwek, pieczenie chleba.

Organizowanie aktywnego wypoczynku:

e Zajecia na hali sportowej (w dni wolne od nauki)

e  Wyjazdy na basen

Rozwijanie zainteresowan:

e Organizacja kursu tanca w szkole,

e Udziatl w konkursach artystycznych (plastycznych)

Integracja Spoleczna:

e Spotkanie przy szopce — pielegnowanie tradycji Swiagtecznych
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e Ogolnowiejski Dzien Seniora,
e Informowanie o pomocy psychologiczno — pedagogiczne] (informacja na zebraniach,

tablica ogloszen dla rodzicow).

Publiczna Szkola Podstawowa w Bistuszowej

Szkola Podstawowa w Bistuszowej podejmowala dzialania w zakresie realizacji
programu:

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:
a) Systematyczne diagnozowanie sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin.

Szkola nie zatrudnia pedagoga, ale jego funkcje sprawuja wychowawcy klasowi. Rozpoznaja
oni sytuacje rodzinne dzieci na poczatku wychowania przedszkolnego, potem na rozpoczecie
I etapu edukacyjnego (kl. I) i na poczatku drugiego etapu edukacyjnego (kl. IV). Realizuje si¢
to na podstawie obserwacji, wywiadéw, rozmow 1 ankiet. Systematycznie odbywajg si¢
zebrania zespolow nauczycielskich. Trudne sytuacje losowe analizowane sa na zebraniach
zespolow wychowawcow, podezas ktorych diagnozuje si¢ problem i poszukuje mozliwosci
jego rozwigzania i udzielania pomocy ze strony szkoty.

b) Objecie pomoca finansows i rzeczowy rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

Wychowawcy poszczegolnych klas prowadzg rozmowy z rodzicami uczniéw znajdujgcych
sie w trudnej sytuacji finansowej. W ich trakcie pytaja o najwazniejsze potrzeby i w razie
koniecznosci, oferujg dorazng pomoc, np. pomoc rzeczowa. Dla dzieci z rodzin mniej
zamoznych dofinansowywane sa wyjazdy na wycieczki.

¢) Dozywianie dzieci w szkolach.
W szkole wydawane sa obiady dla dzieci, ktorych rodzice samodzielnie za nie ptaca. Jest
takze prowadzone dozywianie dzieci, ktorych rodzice zlozyli wnioski do GOPS-u, $rednia za
rok 2016 — 14 dzieci.

d) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.
W Publicznej Szkole Podstawowej w Bistuszowej uczniowie brali udzial w wyjazdach na
basen do Tarnowa. Odbywajg si¢ rajdy do Lasu Tuchowskiego, na Brzanke, na Filipdwke.
Kazdego roku odbywajg si¢ imprezy typu piknik rodzinny, swieto pieczonego ziemniaka,

Dzien Dziecka.

¢) Dowoz dzieci do szkoly.
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Organ prowadzacy organizuje we wspolpracy z rodzicami dowodz dzieci z Bistuszowej
i okolic Tuchowa.

f) Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szKole programéw profilaktycznych dla dzieci i rodzicéw w zakresie
uzaleznien.

PSP w Bistuszowej realizuje programy profilaktyczne i prozdrowotne: Szkota Promujaca
Zdrowie, ,,Szklanka mleka”, ,,Owoce w szkole”, Akademia Kubusia Puchatka, fluoryzacja
zebow, ,,Nie pal przy mnie, prosze”, ,,Czyste powietrze wokot nas”, Europejski Kodeks Walki
z Rakiem, ,,Wiem, co jem”, ,Dziecko w sieci”. W szkole systematycznie odbywajg si¢
pogadanki z pielegniarka, policjantem i strazakiem.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu (zajgcia
sportowo-rekreacyjne, zaje¢cia kulturalne).

W szkole organizowane sg wyjazdy na lekcje muzealne i warsztaty historyczne oraz zajgcia
rekreacyjne na basen. Odwiedzamy miejsca pamigci narodowej, cmentarze zoinierskie,
a szczegblnie cmentarz poleglych partyzantow w Dgbrach w Rzepienniku Strzyzewskim
i Tuchowie. Uczniowie maja mozliwo$¢ ogladania spektakli w teatrze i filméw w kinie.
Odbywaly si¢ rowniez zajgcia sportowe prowadzone przez nauczyciela wychowania
fizycznego w cyklu sobotnim na hali sportowej w Szkole Podstawowej w Ryglicach.

¢) Podejmowanie akcji profilaktycznych, informacyjnych:

Pokaz pierwszej pomocy i udzial uczniéw w I Gminnym Turnieju Udzielania Pierwszej
Pomocy, uzyskanie certyfikatu Szkoty Promujacej Zdrowie, akcje informacyjne adresowane
do rodzicéw i uczniébw na temat zalet i korzySci wyptywajacych z czytania ksiazek.
Pogadanki dla rodzicéw, prowadzone przez logopedg szkolnego nt. zaobserwowanych
problemow

u dzieci, profilaktyce tych probleméw oraz szybkim reagowaniu i rozwigzywaniu zaistniatych
problemoéw.

g) Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:

¢) Wspélprace z instytucjami dzialajacymi w obszarze pomocy rodzinie w zaKresie
lepszego diagnozowania i rozwigzywania problemow.

Publiczna Szkola  Podstawowa w Bistuszowej obejmuje uczniow z dysfunkcjami
profesjonalng pomoca poprzez wspdlprace z pielggniarkami srodowiskowymi i z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w Tuchowie oraz Tarnowie (badania, warsztaty). Ponadto
w szkole prowadzone sa zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, korekcyjno-kompensacyjne,
logopedyczne i nauczanie indywidualne.

f) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing, realizowanych w formie
projektow spolecznych.
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W szkole realizujemy dzialania integrujace we wspdlnej pracy, nauce i zabawie rodzicow
i dzieci, np. rodzinny konkurs wiedzy o patronie szkoly, rodzinna rywalizacja sportowa
podczas obchodow Dnia Rodziny.

g) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow.

Podczas zebran z rodzicami odbywa si¢ pedagogizacja i spotkania ze specjalistami
w dziedzinie wychowania. Zaproszeni goscie (logopeda, psycholog, pedagog, terapeuta,
policjant) udzielajg wsparcia rodzicom.

h) Organizowanie wspélnych wyjazdéw, proponowanie form spedzenia wolnego czasu
dla rodzicow i dzieci.

W naszej szkole podejmowane sg dzialania umozliwiajagce wspolne spedzanie czasu
przez dzieci 1 rodzicow:

- Dzien Rodziny,

- wspolne wyjazdy do kina i teatru,

- rodzinny wyjazd mikotajkowy do kopalni Soli w Wieliczce.
4. Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) Realizowanie programéw profilaktycznych udzielajacych wsparcia dla rodzin
z problemami uzaleznien oraz promujgcych zdrowy styl zycia.

Szkota przystagpita do Sieci Szkot Promujacych Zdrowie, odbywaty si¢ konkursy plastyczne
na ten temat, dzieci przygotowujg réowniez referaty o zdrowym zywieniu, roli witamin
w utrzymaniu dobrego zdrowia i zdrowego stylu zycia.

b) Realizowanie programéw shuzacych integracji wielopokoleniowej, zagospodarowanie
czasu wolnego.

W szkole realizowany jest Program wychowawczy i profilaktyczny, ktérych gléwnym
zatozeniem jest uksztaltowanie u dzieci odpowiednich postaw, zapobieganie zachowaniom
agresywnym, profilaktyka uzaleznien. Przykltadem dzialania shuzgcego integracji
miedzypokoleniowe;j jest coroczne spotkanie z okazji Dnia Seniora, wieczornica patriotyczna
z zolierzem AK, putkownikiem Jerzym Pertkiewiczem, rozgrywki sportowe i turnieje
wiedzowe podczas Dnia Rodziny.

Zespol Szkolno — Przedszkolny w Zalasowej

W Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Zalasowej podejmowano dzialania w zakresie
realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny:

4. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:
f) Systematyczne diagnozowanie sytuacji materialnej oraz potrzeb rodzin.
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Szkofa zatrudnia pedagoga szkolnego, ktéry monitoruje sytuacje zyciowe naszych podopiecznych we
wspolfpracy z wychowawcami oraz nauczycielami. Rozpoznaja oni na biezaco sytuacje rodzinne dzieci
od poczatku wychowania przedszkolnego po ostatnie klasy gimnazjum. Realizuje si¢ to na podstawie
obserwacji, wywiadow, rozmoéw i ankiet. Systematycznie odbywajg sie zebrania zespohlu
wychowawcédw. Trudne sytuacje losowe analizowane s natychmiast po otrzymaniu niepokojgcych
sygnatow. Mozliwie najszybciej diagnozuje si¢ problem i poszukuje mozliwodci jego rozwigzania
iudzielania pomocy ze strony szkoly. Praca pedagoga i wychowawcow, takze wychowawcow
swietlicy jest w tych sytuacjach nieoceniona.

g) Objecie pomocy finansowg i rzeczowg rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.
Wychowawcy pedagog szkolny prowadza rozmowy z rodzicami uczniow znajdujacych sie w trudnej
sytuacji materialnej. W ich trakcie pytaja o najwazniejsze potrzeby. Wskazujg rodzicom sposoby
pozyskania pomocy finansowej i rzeczowej w konkretnych instytucjach.

h) Dozywianie dzieci w szkolach.
Systematycznie prowadzone jest dozywianie w szkole. Dzieci potrzebujgce objete sa dozywianiem
nieodpfatnym. Wszystkie chetne dzieci moga korzysta¢ z dozywiania odptatnego. 62 dzieci
skorzystalo z dozywiania finansowanego przez Fundacj¢ Macius.

i) Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego.
Odbywaja si¢ rajdy do Lasu Tuchowskiego, na Brzanke. Kazdego roku odbywajg si¢ imprezy typu
piknik rodzinny, Dzien Dziecka. W 2016 roku nie organizowano poétkolonii.

j) Dowoz dzieci do szkoly.
Organ prowadzacy organizuje dowdz dzieci i uczniow zgodnie ze stosownymi przepisami.

5. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy poprzez:

a) Realizowanie w szkole programoéw profilaktycznych dla dzieci i rodzicow w zakresie
uzaleznien.

W 2016 roku szkota realizowata programy profilaktyczne i prozdrowotne: Szkola Promujgca Zdrowie,
»Szklanka mleka”, ,,Owoce w szkole”, Akademia Kubusia Puchatka, fluoryzacja, ,,Nie pal przy mnie,
prosze”, ,,Czyste powietrze wokol nas”, Europejski Kodeks Walki z Rakiem, ,Wiem, co jem”.
W szkole odbywaja si¢ pogadanki z pielegniarka, dentysta, policjantem i strazakiem. Rodzice
wystuchali pogadanki nt bezpieczenstwa dzieci w Internecie oraz spotkali si¢ z psychologiem PPPP w
Tarnowie w celu uswiadomienia sobie skutkoéw braku konsekwencji w wychowaniu. Ponadto rodzice
sg zapraszani do podejmowania wspdlnie z dzie¢mi aktywnego wypoczynku, zabawy, udziatu
w konkursach, w rywalizacji sportowej, w uroczystosciach szkolnych i patriotycznych.

b) Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu
(zajecia sportowo-rekreacyjne, zajecia kulturalne).

W szkole organizowane sa wyjazdy na lekcje muzealne, noc naukowcow i warsztaty historyczne oraz
réznorodne zajgcia sportowe. Odwiedzamy miejsca pami¢ci narodowej, dbamy o cmentarz wojenny nr
166. Uczniowie majg mozliwo$¢ wyjazdéw na spektakle teatralne oraz seanse filmowe. Odbywaty sie
rowniez zajecia sportowe prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego w cyklu sobotnim.
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d) Podejmowanie akeji profilaktycznych, informacyjnych:

Pokaz pierwszej pomocy i udziat uczniéw w I Gminnym Turnieju Udzielania Pierwszej Pomocy
Przedmedycznej, podjecie staran o uzyskanie certyfikatu Szkoly Promujacej Zdrowie, akcje
informacyjne adresowane do rodzicéw i uczniéw na temat zalet i korzysci wyptywajacych z czytania
ksigzek. Pogadanki dla rodzicow, prowadzone przez psychologa PPPP w Tarnowie i pedagoga
szkolnego nt. zaobserwowanych u dzieci probleméw, podejmowania dziatan profilaktycznych.

6. Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego poprzez:
i) Wspolprace z instytucjami dzialajacymi w obszarze pomocy rodzinie w zakresie lepszego
diagnozowania i rozwigzywania probleméw.

Szkota obejmuje wuczniow z dysfunkcjami profesjonalng pomoca poprzez wspdltprace
z pielggniarkami $rodowiskowymi i z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarnowie (badania,
warsztaty). Ponadto w szkole prowadzone sg zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, korekeyjno -
kompensacyjne, logopedyczne.

J) Wprowadzenie innowacyjnych form pracy z rodzing, realizowanych w formie projektow
spolecznych.

W szkole realizujemy dzialania integrujace we wspdlne] pracy, nauce i zabawie rodzicow
i dzieci, np. rodzinny konkurs wiedzy o zdrowym odzywianiu we wsp&tpracy z Osrodkiem Zdrowia,
rodzinna rywalizacja sportowa podczas obchodow Dnia Rodziny, udzial w projekcie ,,Czas na
zdrowie”, turnieje sportowe, konkursy plastyczno - techniczne.

k) Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow.

Podczas zebran z rodzicami odbywa si¢ pedagogizacja rodzicéw i spotkania ze specjalistami

w dziedzinie wychowania. Zaproszeni goscie (logopeda, psycholog, pedagog, terapeuta, policjant)
udzielajg wsparcia rodzicom. Kazde zebranie wychowawcy z rodzicami stanowi doskonata okazje do
rozmdw indywidualnych z rodzicami i pochylenia si¢ nad dzieckiem i rodzina.

I) Organizowanie wspolnych wyjazdéw, proponowanie form spedzenia wolnego czasu
dla rodzicow i dzieci.

W  naszej szkole podejmowane s3 dzialania umozliwiajace wspdlne spedzanie czasu
przez dzieci i rodzicow:

- Dzien Rodziny w szkole i przedszkolu,

- Festyn szkolny

- wspblne wyjazdy do kina i teatru, na wycieczki
- Swieto latawca

- wigilie klasowe
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- konkursy plastyczne

- rodzinne turnieje sportowe

7. Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin poprzez:

a) Realizowanie programéw profilaktycznych udzielajacych wsparcia dla rodzin
z problemami uzaleznien oraz promujacych zdrowy styl zycia.

Szkota przystapita do Sieci Szkét Promujgcych Zdrowie, odbywaly sie konkursy plastyczne
iuroczystosci szkolne na ten temat, dzieci przygotowuja réwniez referaty, plakaty propagujace

zdrowy styl zycia.

b) Realizowanie programéw stuigcych integracji wielopokoleniowej, zagospodarowanie

czasu wolnego.

W szkole realizowany jest Program Wychowawczy i Szkolny Program Profilaktyki, ktérych
gtownym zalozeniem jest ksztattowanie u dzieci i mtodziezy whasciwych postaw, wzmacnianie wiezi
rodzinnych, zapobieganie zachowaniom agresywnym, profilaktyka uzalezniefi. Przykladem dziatania
stuzacego integracji migdzypokoleniowej jest coroczne spotkanie z okazji Dnia Seniora, wieczornice
patriotyczne, dziatania podejmowane we wspolpracy z parafia.

Zespol Szkol w Lubezy

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

Sposob realizacji

Dziatania

1. Wsparcie interdyscyplinarne

i shuzb wspierania rodziny
2. Systematyczne diagnozowanie

niskim statusie materialnym
rodzin znajdujacych si¢ w trudnej

socjalne)

— wspolpraca wszystkich instytucji

warunkéw zycia oraz potrzeb rodzin o
3. Objecie pomocg finansowa i rzeczowg

sytuacji materialnej (bezpieczenstwo

Udziat w spotkaniach zespotu
interdyscyplinarnego

Prowadzenie diagnozy uczniow,

w razie wystepujacych probleméw
udzielanie wsparcia informacji gdzie
mozna uzyska¢ pomoc

zajec pozalekcyjnych lub innych
pozalekcyjnych formach spedzania czasu
wolnego

Dozywianie dzieci w szkotach, a takze w czasie

Objecie dzieci i mlodziezy nieodptatnym
dozywianiem z ramienia GOPS - $rednia
miesieczna 81 osdb

letniego i zimowego

Organizowanie i finansowanie wypoczynku
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Wsparcie z zakresie edukacji:

1. Stypendia
2. Dowéz dzieci do szkét na terenie gminy
Ryglice

Liczba dzieci korzystajacych z dowozu
do szkoly — 90 oséb

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy

Realizowanie w szkotach na terenie gminy
programow profilaktycznych w zakresie
uzaleznien dla dzieci, rodzicow oraz warsztatow
dla nauczycieli

Udzial w spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego

Udziat w szkoleniach organizowanych
przez GOPS

Rozprowadzanie wérdd uczniow,
rodzicéw, nauczycieli materiatéw
edukacyjnych dotyczacych profilaktyki,
otrzymywanych z GOPS

Organizowanie i finansowanie pozaszkolnych
form spedzania czasu wolnego

Organizowanie dodatkowych zajeé
sportowych oraz kulturalnych dla dzieci i
mtodziezy:
— Zesp6t Folklorystyczny
— Koto Muzyczne
— Zajecia Taneczne
— Szkolne Koto Sportowe
— Szkolne Koto Wolontariatu
— Szkolne Koto Filmowe
— Wyjazdy turystyczno —
rekreacyjne
— Zajgcia w Bibliotece Publicznej
— Mtodziezowa Druzyna
Pozarnicza
— Udziat w zawodach i turniejach
sportowych
— Organizowanie uroczystosci
sportowych ( Spotkanie z Okazji
Dnia Matki i Ojca, Dnia Seniora,
Festynu Rodzinnego)

Podejmowanie akcji profilaktycznych,
informacyjnych, organizowanie konferencji

Prowadzenie programow profilaktyki —
12 programow
Organizowanie spotkan/szkolen z
profesjonalistami:
— Spotkania z dietetykiem
— Szkolenie z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej
— Spotkania z Policja
— Spotkania z
pedagogiem/psychologiem
— Spotkania z doradcg
zawodowym
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Prowadzenie bazy danych kontaktowych
miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,
dostgpnej u pedagoga szkolnego
Prowadzenie zaje¢ wychowawczych z
zakresu profilaktyki

Wsparcie rodzin w zakresie poradnictwa specjalistycznego

Wspolpraca z instytucjami dziatajacymi w
obszarze pomocy rodzinie w zakresie lepszego
diagnozowania i rozwiazywania problemow

Udziat w spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego

Udzial w spotkaniach Zespolu
Wychowawcow

Udzial w szkoleniach i warsztatach

1. Organizowanie spotkan edukacyjnych
dla rodzicow

2. Organizowanie wspolnych wyjazdow,
proponowanie form spedzania czasu
wolnego wspdlnie dla rodzicow i dzieci

Organizowanie spotkan z
profesjonalistami podczas zebran z
rodzicami

Wspétpraca z , trojkami klasowymi”,
Rada Rodzicow — organizowanie
wspolnych wigilii klasowych, wyjazdow
rekreacyjno - turystycznych

Dzialania profilaktyczne na rzecz rodzin.

Koordynowanie dziafan i biezaca wspdtpraca
podmiotow podejmujacych réoznorodne
dziatania na rzecz rodzin

Wspdlpraca nauczycieli, pedagoga
szkolnego, dyrekeji z placowkami
wspoldzialajacymi m. im. z Oérodkiem
Kultury, Biblioteka Publiczna, Policja,
Placowkami Wsparcia Dziennego

Realizowanie programow profilaktyki
udzielajacych wsparcia dla rodzin z
problemami uzaleznien oraz promujacych
zdrowy styl zycia

Organizowanie zajec¢ sportowych
pozalekcyjnych

Prowadzenie programéw profilaktyki
promujacych zdrowy styl zycia
Organizowanie konkurséw i zawodow o
tematyce zdrowotnej

Organizowanie narad, szkolen, konferencji,
spotkan informacyjnych majacych na celu
podejmowanie zintegrowanych dzialan na rzecz
rodziny

Udzial pracownikow szkoty, nauczycieli,
pedagoga szkolnego w konferencjach,
szkoleniach, warsztatach, studiach
podyplomowych

Organizowanie szkolen Rady
Pedagogicznej

Wspieranie i promocje dziatan inicjatyw
lokalnych w zakresie wsparcia rodziny i
dziecka

Udostgpnianie osobom potrzebujacym
wsparcia niezb¢dnych informacji
potrzebnych do rozwiazywania
problemdéw
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e Diagnozowanie potrzeb i problemow

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ryglicach

Realizowane cele szczegoltowe programu:

I Diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i problemoéw rodziny.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ryglicach diagnozuje si¢ sytuacje rodzinna
kazdego uczestnika w oparciu 0 wywiad z rodzing oraz analiz¢ dokumentéw, na podstawie
diagnozy dokonywana jest ocena wstepna a nastgpnie tworzony plan wspierajaco-
aktywizujacy. Celem realizacji planu jest poprawa funkcjonowania uczestnika jak i opieki
sprawowanej przez rodzicow i opiekunéw. W realizacji planu pomaga szczegdtowe
i wieloaspektowe rozpoznanie sytuacji rodziny, konsultacje i poradnictwo specjalistyczne dla
rodzicow i opiekundéw, wdrazanie projektéw i programdéw profilaktyczno-edukacyjnych dla
uczestnikow. Wéréd gléwnych celow programow profilaktyczno-edukacyjnych wymienié
nalezy: podniesienie wiedzy 1 praktycznych umiejgtnosci opiekuniczych, ksztaltowanie
umiejetnosci  kreatywnego i aktywnego spedzania czasu, ksztaltowanie prawidlowych
nawykow higienicznych, ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

W przypadkach wymagajacych takich dziatan kierowanie osob uzaleznionych na leczenie,
réwniez za posrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wiaczenie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Rozwigzywania Przemocy w Rodzinie
w rozwigzanie problemu przemocy w rodzinie. Ksztaltowanie u rodzicow i opiekundéw
wlasciwych postaw opiekunczych zgodnych z normami 1 wartosciami spotecznymi.
Udzielenie uczestnikom pomocy w zdobyciu nowych kwalifikacji zawodowych oraz

w znalezieniu pracy.

II. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodziny oraz poprawa funkcjonowania
rodziny oraz warunkow rozwoju w Srodowisku rodzinnym.

Realizowanie indywidualnych planéw aktywizujaco-wspierajacych, zapewnienie codziennego
goracego positku dla podopiecznych, dowoz podopiecznych na zajecia oraz do miejsca
zamieszkania, organizowanie imprez okoliczno$ciowych: mikolajki, $niadanie wielkanocne,
wigilia, zabawa karnawatowa i andrzejkowa, dzien rodziny. Zapewnienie treningu czystosci,
uczestnicy mogg korzystaé z prysznica i pralki dostgpnej w SDS. Organizowanie wyjazdow

na konkursy, zawody, turnieje, spotkania integracyjne wycieczki oraz do kina i teatru.
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Il Przeciwdzialanie marginalizacji spolecznej rodzin dysfunkcyjnych, uwrazliwianie
i aktywizowanie Srodowiska lokalnego na potrzeby rodzin dysfunkcyjnych.

Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodziny obejmuje wspieranie rodzin
o niskim statusie materialnym, z niepelnosprawnoscia 1 problemami dhugotrwatego
bezrobocia. Osoby niepetnosprawne, w celu umozliwienie im pobytu w $rodowisku lokalnym,
obejmowane sg pomocg w formie pobytu dziennego w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Ryglicach. Wzmocnienie funkeji i roli rodziny poprzez  rozwijanie umicjctnosci
opiekunczych.

Poradnictwo specjalistyczne: praca z rodzing jest prowadzona w formie konsultacji
i poradnictwa specjalistycznego (pedagogicznego, psychiatrycznego, psychologicznego,
zawodowego), psychoedukacji, mediacji. Narzedziem wzmocnienia rodziny jest réwniez
doradztwo w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego, dbatosci o higien¢ osobist
1 otoczenia. Poradnictwo dotyczy sposobow zaspokajania potrzeb uczestnika i rozwigzywania
probleméw wewnatrzrodzinnych. Niezwykle waznym elementem jest dostep rodziny do
pomocy prawnej, szczegdlnie w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
poradnictwa specjalistycznego, psychologicznego i psychiatrycznego, psycholog i psychiatra
dostepny jest w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Ryglicach.

Organizowanie spotkan dla rodzin: waznym narzedziem wzmocnienia rodzin jest
organizowanie spotkan, celem ich jest wymiana do$wiadczen, zapobieganie izolacji, a takze
wzmocnienie systemu wsparcia oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Rozwdj i funkcjonowanie srodowiskowych form wsparcia dziennego: rodziny opickujace si¢
osobami niepelnosprawnymi, a zwlaszcza rodziny, ktdére maja trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczych, wymagaja pomocy w zakresie organizowania tym osobom czasu
wolnego, pokonywania trudnosci zyciowych, zaburzen zachowania itp. W zwiazku z tym
istotne jest funkcjonowanie oraz dalszy rozwdj réznorodnych srodowiskowych form dziennej
opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Rozwijanie form spgdzania wolnego czasu dla os6b z zaburzeniami psychicznymi (festyny,
zawody sportowe, wystepy artystyczne, rajdy, wyjazdy integracyjne, imprezy
okoliczno$ciowe, wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne) oraz zapewnienie rehabilitacji
spofecznej 0s6b poprzez rekreacjeg, kulturg i sport: Trening umiejetnosci spedzania wolnego
czasu: rozwijanie zainteresowan, lektura czasopism 1 ksiazek, a takze wybrane audycje
radiowe, telewizyjne i filmowe, rozwijanie umiejetnosci korzystania z takich form spedzania
wolnego czasu jak: turystyka, dzialalnos¢ rekreacyjna, udzial w imprezach kulinarnych,

sportowych, towarzyskich, motywowanie do wychodzenia na zewnatrz domu (kino, teatr,
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muzeum). Przedstawianie programéw i zachecanie uczestnikéw do udziatu w imprezach
okolicznosciowych organizowanych na terenie gminy i miejscowosci sasiednich. Dziatalnosé
kulturalno-o$wiatowa, integracyjna, imprezy, wyjazdy oraz dodatkowe zajecia.

Pomoc w stanach kryzysu spotecznego zwigkszenie dostgpnosci do poradnictwa dla os6b
o roznych potrzebach i do$wiadczeniach kryzysowych. Poradnictwo  psychologiczne:
konsultacje psychologiczne, psychiatryczne, ocena stanu psychicznego, terapia indywidualna,
terapia podtrzymujaca, trening zachowan, psychoedukacja.

Stworzenie warunkow osobom starszym, przewlekle chorym i niepelnosprawnym dla
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznosci lokalnej na miare swoich mozliwosci.
Organizowanie otwartych spotkan dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin. W roku
2016 SDS prowadzil dzialalnosé statutows, rozszerzong o organizacj¢ imprez o réznym
charakterze skierowanych dla osob, bedacych pod opieka SDS. Ta forma dziatalnoéci ma na
celu zintegrowanie grup spolecznych, uwrazliwienie 0s6b korzystajacych z pomocy na trudng
sytuacj¢ innych ludzi, stopniowe odchodzenie od instytucjonalnego charakteru SDS na rzecz
pracy ze Srodowiskiem lokalnym.

W ramach organizacji zaj¢¢ prowadzone s3a dodatkowe zajecia profilaktyczne
1 socjoterapeutyczne dla uczestnikow a takze realizowane sg programy profilaktyczno-
edukacyjne. Dzialania obejmujg zar6wno poprawg warunkéw bytowych uczestnikéw jak
1 wyréwnywanie szans 0sob niepelnosprawnych, likwidowanie barier w dostepie do leczenia,
rehabilitacji, wypoczynku. Osoby niepetnosprawne objete sa dziataniami, majacymi na celu
wsparcie rodziny oraz wzmocnienie jej kompetencji opiekuficzych w celu umozliwienia
pozostania osoby niepetnosprawnej w srodowisku. Pomoc w rozwigzaniu probleméw
socjalnych rodziny. Pomoc w rozwigzaniu trudnosci finansowych. Kierowanie do
specjalistow: prawnika, psychoterapeuty, psychologa, psychiatry. Przedstawianie ofert pracy,
ofert kurséw i szkolen majacych na celu podnoszenie kwalifikacji uczestnikow jak i cztonkow
rodzin. Indywidualne konsultacje oraz udzielanie wsparcia dla rodzicéw majacych trudnodci
z opieka na osobg z zaburzeniami psychicznymi. Motywowanie 0séb z problemem

alkoholowym do podejmowania lub kontynuowania terapii uzaleznien.

Ponadto w SDS prowadzone sa: indywidualne rozmowy interwencyjne z uczestnikami,
rozmowy wspierajgce 1 motywacyjne, zajgcia rozwijajace umiejetnosci interpersonalne
uczestnikow, pomoc poprzez dostosowanie formy terapii do zalecefi poradni zdrowia
psychicznego. Integracja rodziny oraz reintegracja rodzin wykluczonych spotecznie, poprawa
poziomu zycia rodzin, poprawa stanu zdrowia, pomoc uczestnikom zyjacym w rodzinach

w  szezegolnosei  dysfunkcyjnych, w  ktérych wystepuja  uzaleznienia, przemoc,
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niepelnosprawnos¢,  niewydolnos¢  opiekuncza.  Udzielanie  pomocy  rodzinom
W rozwiazywaniu probleméw psychologicznych i opiekuficzych, podejmowanie dziatan
interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczefnstwa uczestnikéw. W celu
zapewnienia prawidlowej realizacji zadan przez terapeutow niezbedne jest systematyczne
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, stuzy temu m.n. udzial w réznego rodzaju
szkoleniach. Terapeuci wzigli udzial w szkoleniach: ,,Stres i wypalenie zawodowe - jak
mozna radzi¢ sobie z problemami zawodowymi”, ,Metody relaksacji w pracy
terapeutycznej”, ,,Sposoby motywowania uczestnikéw $ds do aktywnego uczestnictwa

W procesie terapeutycznym z wykorzystaniem dialogu motywujacego”.
IV. Promowanie rodziny jako prioryietu w pracy instytucji i stuzb dzialajgcych na jej rzecz.

Wspélpraca z pracownikami socjalnymi w zakresie monitorowania absencji i realizowania
obowigzku terapii w SDS. Wspélpraca z instytucjami wspierajacymi rodzine (Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, Sgd Rodzinny, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna
Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Szkoly). Wspolpraca z Poradnia
Zdrowia Psychicznego w celu: diagnozowania poziomu funkcjonowania, potrzeb
1 mozliwosci oraz zaburzen rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych, wspomagania
uczestnikow zgodnie z ich potrzebami, wspomagania opiekunczej funkcji rodziny, wsparcie
w sytuacjach kryzysowych.

Wspolpraca z instytucjami, urzgdami, shuzba zdrowia. Dziatania, ktére sa podejmowane na
rzecz wprowadzenia pozytywnych zmian w rodzinie sg liczne i wielokierunkowe. Dla
kazdego uczestnika, po wczesniejszej ocenie sytuacji, jest tworzony indywidualny plan
wpierajgco-aktywizujacy, ktdry jest realizowany w oparciu o odpowiednio dobrane dziatania.
Dla potrzymania efektow, ktore udato si¢ wypracowa¢ z rodzinami konieczna jest stata
kontrola, a takze wsparcie ze strony asystenta osoby niepelnosprawnej w stosunku do rodzin.
Dla osiggnigcia lepszych efektéw utrzymywany byt staly kontakt z placéwkami
wspdipracujgcymi: pracownikami socjalnymi, dzielnicowymi, terapeutami, stuzbami zdrowia,

jak rowniez placowkami dydaktycznymi na terenie Gminy Ryglice.

Poradnia Podstawowej Opicki Zdrowotnej w Zalasowej

Zostaly zrealizowane nastepujace dzialania:
1.Dzialania profilaktyczne z zakresu przeprowadzenia szczepien ochronnych p/ grypie —

zaszczepiono 120 osob
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2.Wykonanie pomiaru cholesterolu u 0séb obcigzonych rodzinnie —aby zapobiec miazdzycy,
zawatowi serca czy udarowi — zbadano 150 os6b

3.Przeprowadzono profilaktyke cukrzycy- informowanie pacjentébw o koniecznosci
prowadzenia zdrowego stylu zycia , utrzymywanie prawidlowych wartosci cukru we krwi |
pomiar glikemi w Osrodku Zdrowia —przebadano 160 oséb

4.Przeprowadzono we wspolpracy z firma zewnetrzna komputerowe badanie wzroku o 60
0sob

5.Wykonano u 40 o0séb testy alergiczne

6.Wykonano u 30 os6b badanie USG —Badanie dopplerowskie (USG Dopplera) - badanie
wydolnosei zyt 1 tgtnic

Broniek — Setkicwicz Lekarska Spolka Partnerska Ryglice

W 2016 r. NZOZ ,Broniek 1 Setkiewicz” prowadzit dziatania na rzecz wspierania rodzin.
Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci
i mlodziezy oraz ksztattowanie wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem. Dlatego tez
edukowano rodzicow poprzez dostarczenie im wiedzy na temat prawidlowosci
i nieprawidlowosci rodziny i jej znaczenia dla rozwoju dzieci i mlodziezy. Wspierano ich
mi¢dzy innymi poprzez poradnictwo.

Monitorowano sytuacj¢ zdrowotng dzieci i mlodziezy poprzez wykonanie testow
przesiewowych i badan bilansowych majace na celu zapobieganie i wezesne wykrywanie
migdzy innymi wad postawy, nadwagi i otylosci, schorzen narzadu wzroku i stuchu i choroby
nadciénieniowe;j.

Prowadzono profilaktyke fluorkowa w klasach szkot podstawowych.

Przeprowadzono liczne edukacje zdrowotne w zakresie:

e Promowania zdrowego stylu zycia i aktywnosci ruchowej

e Zapobieganie narkomanii i alkoholizmowi

e Profilaktyka antynikotynowa

o Ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych

e Higieny osobistej 1 higieny okresu dojrzewania

o Profilaktyki choréb przenoszonych droga ptciowa HIV, AIDS

o Uwrazliwienie mtodziezy na potrzeby osob niepetnosprawnych, samotnych, starszych
Pielggniarki uczestniczyly w imprezach organizowanych przez szkoly (festyny rodzinne)
przeprowadzajgc badania przesiewowe w kierunku wykrywania cukrzycy i choroby
nadcisnieniowej.
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Prowadzono poradnictwo w zakresie szczepiefi ochronnych zalecanych przez PZH oraz

wykonano szczepienia:

e Przeciw grypie

e Przeciw rota wirusom

e Przeciw pneumokokom

e Przeciw meningokokom

o Przeciw ospie

e Przeciw WZW typu B dla dorostych

W ramach ,,Programu zdrowotnego dotyczacego profilaktyki zakazen pneumokokowych

w Matopolsce™ przeprowadzono bezplatne szczepienie p. pneumokokom dzieci urodzonych

w latach 2013 — 2016 zameldowanych na terenie gminy.

Wykonano szczepienie p. grypie w grupie 36 osob powyzej 75 1. Z. sponsorowanych z UM

w Ryglicach.

Przeprowadzono dzialanie pomocowe w zakresie profilaktyki na rzecz dziecka i rodziny

przez:

e Dziatanie pielggniarskie

e Pomoc niesiong przez pielggniarki $rodowiskowe w przypadku zauwazonej przemocy
w rodzinie

e Wspblprace z GOPS w zakresie opieki nad osobami chorymi, niepelnosprawnymi,

bezdomnymi i seniorami.

Placowka Wsparcia Dziennego w Rvelicach

Podczas realizacji zadania w 2016 roku opieka i wsparciem zostato objetych 26 dzieci
oraz 12 rodzin. W okresie tym szczegolng uwage zwrocono na obcowanie z kultura,
integracj¢ ze srodowiskiem lokalnym oraz pomoc rodzicom w wypelnianiu zadan opiekunczo
- wychowawczych wzgledem dzieci. Wsparciem otoczono rodzine borykajaca sig
z niepelnosprawnoscig dziecka, oraz rodzing, ktéra do$wiadczyla traumatycznych przezyé
w zwigzku ze $miercig ojca.

W roku 2016 dziatania Placowki obejmowaly:

— kompensowanie brakéw edukacyjnych,

— organizowanie wolnego czasu,

— pomoc w nauce i odrabianiu zadan domowych,

— dazenie do rozwoju zainteresowan i uzdolnien wychowankow poprzez:

* zajecia plastyczne,
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» zajecia komputerowe,
* zajecia czytelnicze,
* zajecia teatralne i recytatorskie,
* zajecla muzyczne,
» zajecia ruchowe,
» zajecia profilaktyczne,
* zajecia wychowawcze,
» zajecia logopedyczne,
* gry 1 zabawy edukacyjne,
— ciggly wspodtprace z rodzinami wychowankow,
— profilaktyke uzaleznien,
— pomoc socjalng w formie jednego positku.

Placéwka Wsparcia Dziennego w Ryglicach skupia si¢ na dzialaniach wychowawczych
i profilaktycznych. Codzienne rozmowy wychowawcéw z wychowankami sa najdoskonalsza
forma poznania problemow i dylematéw dzieci 1 mtodziezy, a takze okazjg do odnajdywania
przez nich odpowiedzi na nurtujgce pytania. Plan profilaktyki realizowany w roku 2016
dostosowany byl do potrzeb wychowankéw. W czerwcu 2016 r. zostalo zorganizowane
spotkanie z pielggniarka $rodowiskows, ktéra wyglosila prelekcje dotyczaca zasad zdrowego
zywienia. Roéwniez w czerwcu odbylo si¢ spotkanie z ratownikiem medycznym -
profilaktykiem do spraw uzaleznien, ktéry przeprowadzit z wychowankami Placowki zajecia
dotyczace uzaleznien 1 skutkéw plynacych z zazywania Srodkéw psychoaktywnych.
W pazdzierniku zostal zorganizowany Dzien Bezpiecznego Komputera, poruszone w tym
dniu zagadnienia dotyczyly zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania z Internetu,
telefonéw komoérkowych oraz gier komputerowych. Rowniez w pazdzierniku odbylo sie
spotkanie z przedstawicielem Policji, ktéry przypomnial wychowankom jakie
niebezpieczenstwa ptyna z niewlasciwych zachowan oraz jakie niosg konsekwencje. Zajecia
profilaktyczne dotyczyly negatywnych skutkow palenia papieroséw, picia alkoholu oraz
zazywania dopalaczy. Plan profilaktyki na biezaco dostosowywany byl do zauwazanych
problemow. Wiele przeprowadzonych zaj¢¢ dotyczylo agresji, przemocy oraz wskazywato na
konstruktywne rozwigzywania problemoéw bez uzycia sily. Na zajeciach wychowawczych
poruszane byly zagadnienia dotyczace motywacji do nauki, adekwatnej samooceny, szacunku
do innych oraz radzenia sobie z wlasnymi emocjami.

W Placowcee wiele wydarzen stato si¢ juz tradycja wigc jak, co roku dzieci braly udziat

w konkursach na najiadniejsza mask¢ karnawalowa oraz swiateczny koszyk Wielkanocny
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z r¢eznie zdobionymi pisankami. Podczas ferii zimowych wychowankowie rozwijali swoja
tworczos¢, poprzez wykonywanie laurek i upominkéw z okazji Dnia Babci i Dziadka.
Uczestniczyli w zorganizowanym w Placéwce balu karnawatowym, filmowym popotudniu
oraz zabawach na $wiezym powietrzu z okazji Swiatowego Dnia Sniegu. Wsp6lnie
z zaprzyjaznionym Klubem Seniora zorganizowano dla wychowankéw mini teatrzyk, ktéry
byl doskonata lekcjg kultury, podobnie jak spotkanie z ksiazkg w Gminnej Bibliotece
Publicznej w Ryglicach, ktére odbylo si¢ w maju 2016 r. Z okazji majowki Placowka
zorganizowala dla dzieci wycieczke do Skamieniatego Miasteczka w Ciezkowicach, gdzie
wychowankowie mogli obcowaé z florg i faung rezerwatu oraz zapoznaé sie z historia
skalnych pomnikow, ktdre tam stojg. W czerwcu odbyt si¢ piknik dla wychowankow z okazji
Dnia Dziecka oraz Dzien Przyjaciela. Dzigki wspolpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Ryglicach wychowankowie w okresie wakacyjnym mieli okazje wyjazdu do
Energylandii - rodzinnego parku rozrywki, ktory oprécz dostarczania duzej ilodci
pozytywnych emocji, nauczyl dzieci zasad bezpiecznej zabawy. Drugg niezapomniang
wycieczka, zorganizowang dzigki wspdlpracy z GOPS Ryglice, byt rodzinny wyjazd do Stroz
i Niedzicy, ktorego gldwnym celem bylo wzmocnienie wigzi wychowankow z rodzicami,
a takze doskonalenie umiejetnosci wspdlnego spedzania czasu. W ramach letniego
wypoczynku wychowankowie wraz z wychowawcami udali si¢ réwniez na wycieczke do
Krynicy Gorskiej. Pozegnanie wakacji w Placowkach Wsparcia Dziennego zorganizowane
wraz z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Placowkg Wsparcia Dziennego
w Lubczy bylo niezapomnianym doznaniem eksplozji koloréw oraz integracji ze
srodowiskiem lokalnym. Jak co roku, jesienia, odbylo si¢ wyjscie na cmentarz wojskowy w
Ryglicach, ktére ksztaltuje u wychowankow szacunek oraz postawg patriotyczng. Tradycyjnie
w listopadzie odbyla si¢ zabawa andrzejkowa. W grudniu 2016 r. w Placéwce goscit
emerytowany gornik, ktdry opowiedzial wychowankom o swojej ciezkiej pracy pod ziemis,
niosgcej wiele zagrozen dla Zzycia oraz przedstawil elementy stroju gérnika.

Grudzien byt takze okazja do spotkania dzieci ze Swietym Mikolajem oraz
zorganizowania uroczystej Wigilii Bozego Narodzenia. Ubiegly rok wychowankowie
pozegnali  wesolg sylwestrowa  zabawa  przy  zimnych  ogniach, tancu
i $piewie.

Podczas realizacji zadania Placéwka Wsparcia Dziennego w Ryglicach korzystata

z pomocy wolontariuszy.
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Placowka Wsparcia Dziennego w Lubezy

W okresie sprawozdawczym 2016 opieka i wychowaniem w Placéwcee Wsparcia
Dziennego w Lubczy objgto 20 wychowankéw uczgszezajacych do Szkoty Podstawowej oraz
Publicznego Gimnazjum w Lubczy. Kwalifikowanie uczestnikéw do Placéwki prowadzono
w oparciu o aktualng diagnoz¢ problemow spolecznych rodzin. Szczegdlnym wsparciem
obj¢to rodziny borykajace si¢ z trudnosciami opiekuficzo — wychowawczymi oraz rodziny
znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialne;.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

W Placowce prowadzono systematyczng diagnoze sytuacji oraz potrzeb rodzin
wychowankow objetych wsparciem. Zapewniono pomoc w czasie wystepujacych kryzysow
szkolnych, rowiesniczych i rodzinnych. Podjgto wspolprace z rodzicami w obszarze
podnoszenia kompetencji wychowawczych, wzmacniania roli rodzica oraz rozwiazywania
wystepujacych trudnosci.

Dozywianie dzieci w szkolach a takze w czasie zajeé pozalekcyinych lub  innych

pozalekcyinych formach spedzania czasu wolneoo.

Placowka w obszarze realizacji zadania zapewniata pomoc socjalng w formie jednego
positku (podwieczorek) dla podopiecznych Placowki oraz realizowano zajecia kulinarne.

Organizowanie i finansowanie wypoczvnku letnieeo i zimoweoo.

Realizujagc wymienione zadanie prowadzono zajecia w oparciu o wakacyjny
harmonogram zaje¢. Organizowane zaj¢cia miaty na celu w szczeg6lnosei rozwéj twérczego
potencjatu dziecka oraz kreatywnego myslenia. We wspotpracy z Fundacjg Dajemy Dzieciom
Site zrealizowano piknik profilaktyczny ,Sieciaki na wakacjach w Twoim miescie”,
We wspolpracy z GOPS w Ryglicach realizowano projekt profilaktyczny , Kreatywne
wakacje” poswigcony tematyce uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w ramach
ktorego dzieci i mlodziez uczestniczyly w wyjezdzie do Rodzinnego Parku Rozrywki
Energylandia w Zatorze. W ramach wspolpracy z GOPS w Ryglicach realizujac zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu wychowankowie wraz z rodzehstwem
1 rodzicami uczestniczyli w wyjezdzie do Niedzicy oraz w warsztatach pszczelarskich
realizowanych w Gospodarstwie Pasiecznym ,,Sgdecki Bartnik”. Ponadto Placéwka byta
wspotorganizatorem ,Festiwalu kolorow” w Zalasowej z okazji pozegnania lata.
Wychowankowie uczestniczyli takze w wystgpach artystycznych w czasie lokalnych

wydarzen kulturalnych.

43



W czasie ferii zimowych wychowankowie wzigli udziat w warsztatach fotograficznych,
warsztatach turystyczno-rekreacyjnych, ponadto uczestniczyli w grze terenowej ,,Poznaj
SWO0ja miejscowosc”.

Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mlodziezy

W Placowce realizowano synergetyczny model profilaktyki spotecznej, ktérego
gtownym celem jest promocja zdrowia. Naczelnym zalozeniem przyjetego modelu nie jest
uswiadomienie skutkéw, lecz sigganie do przyczyn. W efektach przyjetego modelu zaklada
si¢ m.in. umiejg¢tno$¢ odmawiania, ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci, uporzadkowanie
systemu wartosci, kompetencje spoleczne, wiedzg o uzaleznieniu i osobiste zaangazowanie.

Realizujgc zadania z zakresu profilaktyki podjeto wspdlprace z Gminnym Ogrodkiem
Pomocy Spolecznej w Ryglicach.

W zakresie promocji zdrowego trybu zycia organizowane byly zajecia ruchowe,
realizowano wspdlne wyjscia na boisko przy Zespole Szkoél w Lubczy, gry zespotowe (pitka
nozna, pitka reczna, pitka siatkowa), gra w badmintona, gra w tenisa stolowego, zabawy
stowno-ruchowe, zabawy z wykorzystaniem chusty Klanzy, spacery, wycieczki lokalne,
zaj¢cia taneczne- tance ludowe niestandardowo.

Realizowane zajecia  profilaktyczne dostosowano do aktualnych potrzeb,
wystgpujacych trudnosci 1 zainteresowan wychowankow.

Organizowanie_i_finansowanie pozaszkolnych form spedzania czasu wolnego (zajecia

sportowo-rekreacyine, zajecia kulturalne.

Placowka Wsparcia Dziennego realizowata nastepujace zadania:
e pomoc W nauce, kompensowanie brakow edukacyjnych,
e organizowanie czasu wolnego wychowankow:
- zajecia plastyczne,
-zajecia informatyczne,
-zajecia wychowawcze,
-zajecia wedlug zainteresowan wychowankow,
-zajecia profilaktyczne,
-zajecia muzyczne,
-zajegcia stowno-ruchowe,
-gry 1 zabawy dydaktyczne,
-zajecia z wykorzystaniem elementéw socjoterapii,
-zajecia z wykorzystaniem elementow bajkoterapii,

-zajecia teatralne 1 recytatorskie,
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e rozwijanie uzdolnien i zainteresowan,

Wspdlpraca z instytucjami_dziatajgcymi w_obszarze pomocy rodzinie w zakresie lepszeeo

diagnozowania i rozwigzywania problemow.

Realizuje zadanie Placoéwka wspotpracowata z instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka
1 rodziny w zakresie wsparcia interdyscyplinarnego rodzin m.in. Gminnym O$rodkiem

Pomocy Spolecznej oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Gminna Biblioteka Publiczna w Ryglicach

Dziatania profilaktyczne na rzecz rodzin
Zadanie Jednf) stk_a . Termin realizacji Sposob realizacji
wspotdzialajaca
Koordynowanie Bezposrednie
dziatan i biezaca ustalanie termindéw
wspolpraca dziatan i cheé
podmiotow Biblioteki Proces ciagly wspolpracy przy
podejmujacych organizowaniu
roznorakie dziatania imprez przez inne
na rzecz rodzin instytucje
Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy
Organizacja
. . konkursu
Organizowanie i :
finansowanie » wakg CYInego pt.
e Okres wakacji ,,Najal‘ctywszz-}.f
. 28.11.2016 czytelnik wakacji“
Spigdeania vafolr'lego Biblioteka Caty rok Czytelnia
wras(zaiens 3.09.2016 internetowa
SPANOWEE 31.05.2016 Narodowe Czytanie
rekreacyjne, zajecia 2016
Ktz ae) Zajecia biblioterapii
,Jak pozna¢ zlo§é™
Podejmowanie akcji
profilaktycznych, Udostepnianie
informacyjnych, Biblioteka projzi or
organizacja
konferencji.

Komisariat Policji w Tuchowie

Policjanci Komisariatu Policji w Tuchowie oraz Posterunku Policji w Ryglicach podczas
podejmowania interwencji domowych w tym dot. Przemocy izolujg sprawcow stosujacych
przemoc oraz informuja osoby nia dotknigte o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologoéw i od instytucji prowadzacych dziatalnos$¢ profilaktyczng, przekazuja stosowne
ulotki informacyjne z numerami telefonéw. Ponadto w ramach prowadzonych prelekcji

i podaganek z dzie¢mi i rodzicami w szkotach, a takze spotkan ze spoteczenstwem policjanci
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zwracajg uwage na Koniecznos¢ informowania o wszelkich przejawach przemocy
w rodzinie,a takze informujg o skutkach prawnych poniZzajacego traktowania uczniow

dotknigtych réznego rodzaju problemami rodzinnymi.

Osrodek Kultury w Ryglicach
Osrodek Kultury w Ryglicach animuje i kreuje zycie kulturalne Gminy Ryglice. Jest

inicjatorem, organizatorem i wspolorganizatorem przedsiewzigé, wydarzen i zjawisk
spoleczno — kulturalnych. Organizuje duze imprezy artystyczne, interdyscyplinarne oraz
kameralne. Chroni dziedzictwo kulturowe, zwyczaje i obrzedy. Organizujac pokoleniowe
spotkania przekazuje mlodemu pokoleniu tradycje naszych przodkow.

Dziatalno$¢ Osrodka Kultury przygotowuje dzieci i mlodziez do aktywnego uczestnictwa
w zyciu kulturalnym i spotecznym ujawniajac i rozwijajac uzdolnienia w amatorskim ruchu
artystycznym budzac zainteresowania kulturotworcze, wdrazajac do kulturalnego spedzania
wolnego czasu.

7 naszych propozycji korzystaja dzieci, mlodziez jak i dorosli mieszkancy naszej gminy,
uczestniczagc w grupach, sekcjach, kofach zainteresowan, zespotach. Ponadto $wietlice
w Ryglicach, Zalasowej i Lubczy pelnig funkcje opiekunczo — wychowawcza prowadzac

zajecia Swietlicowe.

1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

Sposdb realizacji Podje¢te dziatania

Organizowanie i Ferie zimowe: Kazde dziecko w okresie
finansowanie ferii 1 wakacji moze
wypoczynku letniego 1 |- zajgcia zorganizowane w $wietlicach skorzysta¢ z bezplatnych
zimowego Ryglice, Zalasowa i Lubcza propozycji w Osrodku

Kultury prowadzonych
(Zajecia plastyczne, muzyczne, kulinarne. |przez instruktorow.

Gry i zabawy planszowe)

- Wyjazd do teatru polaczony ze
zwiedzaniem teatru

- Wyjazd do kina
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Zajecia wakacyjne:
W wakacje odkryj swoja pasje

- zaj¢cla zorganizowane w $wietlicach
Ryglice, Zalasowa, Lubcza

(Zajecia plastyczne, muzyczne, taneczne,

kulinarne, haft matematyczny,
scrapbooking, warsztaty rekodzielnicze.

Gry 1 zabawy planszowe)

- Wyjazd do kina

3. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy

Sposodb realizacji

Podjete dziatania

Organizowanie 1
finansowanie
pozaszkolnych form
spedzania wolnego
czasu

Propozycja pozaszkolnych form
spedzania wolnego czasu dla dzieci i

miodziezy poprzez uczestnictwo w kotach

zainteresowan, sekcjach, zespotach,
grupach:

Ryglice:

- nauka gry na gitarze

- zespot wokalny ,,Wiolinki”

- zespol wokalny mtodszy

- zespot gitarowy

- nauka gry na keyboard i pianino
- szkotka tanca dla dzieci

- grupa rytmiczna

- grupa taneczna ,,Hipnoza”

- kurs tanca dla mtodziezy 1 dorostych
Lubcza:

- mlodziezowa grupa teatralna

Kazdy moze skorzystacé
z bezplatnych propozycji

— proces ciagly
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- zespot taneczny ,,Amazing”
- dziecigce koto teatralne
- kétko plastyczne

- dziecigca grupa kolednicza ,,Mali
kolednicy z Lubczy”

- mlodziezowa grupa kolednicza ,,
Lubeckie Szkuty”

- nauka gry

Zalasowa:

- Mtodziezowa Orkiestra Deta

- szkotka dla instrumentalistow

- mata kapela ludowa ,,Zalasowiocki”

- mala grupa kolednicza ,,Zalasowiocki”

- szkotka muzyczna dla dzieci 1 mlodziezy
( nauka gry na skrzypce, skrzypce sekund,

flet prosty, keyboard, kontrabas,
heligonka, akordeon)

Swietlice w Ryglicach, Zalasowej i
Lubczy petnig funkcje opiekunczo —
wychowawczg prowadzac zajecia
swietlicowe.,
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