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Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu
narkomanii, realizacja zadan wtasnych gminy z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
przebiegata zgodnie z przyjetym przez Rade Miejska w Ryglicach Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2015 rok, ktory zostat ustanowiony Uchwatg nr LIV/383/14 z dnia 7 listopada 2015r. Zadania
ujete w tym Programie stanowity wazny i trwaty element profilaktyki spotecznej w zakresie
ochrony zdrowia, realizowany na terenie naszej gminy. Do dziatari zwigzanych z profilaktyka
w sensie ustawowym nalezy tez zaliczy¢ dziatania promujace zdrowie, leczenie oraz pomoc

rodzinom w radzeniu sobie z alkoholizmem jej cztonka (wspétuzaleznienie).

Program z relacji do polityki spotecznej gminy potencjalnie spetnia trzy funkcje:

- ujawnia istnienie kwestii spotecznych w gminie i ich wage,

- wskazuje kierunek, cele i podmioty w realizowanej polityce spotecznej,

- ocenia skuteczno$é podejmowanych dziatan.

W realizacji Programu uczestnicza wszystkie stuzby spoteczne gminy, we wspotpracy
z placédwkami leczenia odwykowego usytuowanymi poza gming, organizacjami

pozarzgdowymi, osobami fizycznymi.

Wiodgcym celem Programu — zgodnie z obowigzujacymi trendami rekomendowanymi
przez Paristwowa Agencje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych - jest zapobieganie
powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkotykowych, zapobieganie zjawiska
przemocy domowej, poprzez szeroko pojetg profilaktyke, w tym profilaktyke szkolng oraz
edukacje spoteczng. Zadanie to pochtania znaczng wiekszo$¢ $rodkéw finansowych
i obejmuje miedzy innymi finansowanie badZ wspdifinansowanie specjalistycznych
programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, organizacje wypoczynku letniego dla
dzieci i mfodziezy z elementami profilaktyki, zakup literatury fachowej, ulotek, finansowanie

szkolnych konkurséw o tematyce uzaleinied, udziat w spofecznych kampaniach,
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wspotfinansowanie dziatalnosci edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i sportowej,

realizowanej przez gmine, jednostki organizacyjne gminy i inne podmioty.

Diagnoza sytuacji w gminie Ryglice w 2015roku w aspekcie alkoholowym.

Rynek alkoholowy w Gminie Ryglice reguluje Uchwata Rady Miejskiej w Ryglicach
Nr XXXI1/152/05 z dnia 19 wrzeénia 2005r.

Koncesje alkoholowe wydane w 2015 roku:

- gastronomia - 3 punkty w gminie, 2 lokale majg zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych: piwo, wino, wodka (do spozycia w miejscu sprzedazy),

- 1 lokal ma wydang decyzje na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% , piwo i
wodka do spozycia w miejscu sprzedazy,

- wydana jest réwniez decyzja na sprzedaz napojéw alkoholowych 4,5% i piwo
(ogrddek letni)- do spozycia w miejscu sprzedazy,

- sklepy - wydano 14 pozwolen

Zgodnie z uchwatg pozostaje 1 wolne miejsce na sprzedaz w sklepie oraz 2 wolne miejsca
na gastronomie.

DANE STATYSTYCZNE KOMISARIATU POLICJI W TUCHOWIE

Lp. Rodzaj popelnionego p_rzestgpstwa 2013 2014 2015
1. lloéé oséb kie;ujqcych pojazdami po 18 18 122
spozyciu alkoholu

2. | lloé¢ osébisl;ieroﬁiainych do izby 12 11 14
wytrzezwien bedgcych pod wptywem
alkoholu, w tym doroéli i nieletni

3 Interwencje domowe ogéfém 15 20 64

w tym: dotyczace przemocy w rodzinie(

Niebieska Karta) 17
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4, llos¢ sprawcéw przemocy wobec 14
najblizszych pod wptywem alkoholu
5. ilos¢ wnioskéw do GKRPS o wszczecie 4
postepowania zmierzajgcego do
ustalenia czy dana osoba jest
uzalezniona
21+
20+
19-
2013
18- o m2014
171 L 02015
16_ L ) '_EL7 il whl. ey P
llo$¢ oséb kierujacych pojazdami po spozyciu
alkoholu
s-/ :
/ 2013
B L4 2014
2015
z-/

llo$¢é oséb skierowanych do izby wytrzeiwien
bedacych pod wplywem alkoholu




Sprawozdanie z Gminnego Programu Profilaktyki i Rogwiqzywania Problemow Alkoholowych oraz Przecihwddalania Narkomanii

dla Gminy Ryglice na rok 2015

70 [

60-

501

W : [2013
2014
02015

Interwencje domowe ogéltem w tym dotyczace
przemocy w rodzinie

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych.
PUNKT KONSULTACYJNY

Szczegdtowe zadania:

1.

Wykonywanie zadan wtasnych gminy z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
alkoholizmowi i narkomanii oraz wspieranie rodzin w przezwycigzaniu sytuacji
kryzysowych.

Udzielanie specjalistycznych porad w zakresie pomocy psychologicznej, pracy socjalnej
oraz doradztwa prawnego osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowej,
Wspétpraca z interwencyjnymi stuzbami.

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegdlnoéci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuriczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.
Udzielanie pomocy w znalezieniu nowych sposobdw radzenia sobie w trudnej sytuaciji.
Podejmowanie dziatan na rzecz przywrécenia ofierze przemocy domowej jak rowniez
cztonkom rodzin z problemem alkoholowym réwnowagi psychiczne;.

Wyrobienie umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacji kryzysowej.
Znalezienia schronienia oraz zapewnienie innym osobom dotknigtym przemoca

w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej.



Sprawozdanie z Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Ryglice na rok 2015

9. Prowadzenie dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

10. Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy

11. Wspomaganie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjgciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia

12. Motywowanie o0s6b wspoétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego,

13. Udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujgce lub udziat w grupach wsparcia

14. Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i powstrzymania przemocy

15. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb

i instytucji z terenu gminy, zajmujacych sie systemowa pomocg dla rodziny.

16. Wspétdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi sie rozwigzywaniem problemow

uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

W Punkcie Konsultacyjnym przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Ryglicach
przyjmuje:

- konsultant do spraw uzaleznien,

- psycholog
Psycholog udziela bezpfatnej pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla cztonkéw rodzin
0s6b uzaleznionych i dotknietych przemoca.
Pomoc psychologa i konsultanta do spraw uzaleznieri pokazuje, Ze jest zainteresowanie ta
forma wsparcia. Obserwuje sie wzrost $wiadomosci wérdéd klientéw Punktu, ktdérzy coraz
bardziej otwarcie méwig o swoich problemach i sa gotowi do podejmowania dziatan
prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowej.
W Punkcie Konsultacyjnym udzielono 36 porad ( stan na dziert 31.Xi1.2015) w tym:

- 28 0séb uzaleznionych
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- 8 0s6b wspdtuzaleznionych

- 1 osoba uczeszczata cyklicznie.

PRACE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W 2015 roku odbyto sie 14 posiedzent Komisji, podczas ktérych omawiano sprawy:
- uzaleznien oraz przeprowadzano rozmowy interwencyjno-motywujace z osobami
dotknietymi problemem alkoholowym;
- wnioskéw skierowanych do Komisji o przymusowe leczenie odwykowe od alkoholu;
-zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych;
- harmonogramu kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych;
Zadaniem Komisji zgodnie z wymogami ustawowymi byto inicjowanie zadan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec os6b uzaleznionych od alkoholu
obowiazku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego. Dodatkowo Komisja
podczas posiedzeri kazdorazowo podejmowata czynnosci majace na celu zmotywowanie
0s6b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego oraz do uswiadomienia im specyfiki
choroby alkoholowej.
W 2015 roku do GKRPA wptyneto 18 wnioskéw o przeprowadzenie rozméw profilaktyczno-
motywujacych i podjecia leczenia przez osoby uzaleznione od alkoholu, ktére w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich,

uchylaja sie od pracy lub systematycznie zaktécaja porzadek publiczny.

Statystyka dotyczaca wnioskdw ztozonych o wszczgcie postgpowania w przedmiocie
uzaleinienia od alkoholu w 2015 roku przedstawia sie nastgpujgco:
-najblizsza rodzina - 8
- Posterunek Policji w Tuchowie -5
- pracownicy socjalni GOPS - 5
W wyniku podjetych czynnosci:
e skierowano 9 os6b naduzywajacych alkoholu na badanie do bieglych sadowych

celem wydania opinii o przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;
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e 3 wnioski skierowano do Sadu Rejonowego w Tarnowie w celu zobowigzania do
podjecie leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego;
e w kazdym przypadku zastosowano czynny udziat w konsultacjach terapeutycznych

w Punkcie Konsultacyjnym.

lloé¢ wydanych postanowied przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Ryglicach na sprzedai:

e do 4,5% alkoholu oraz piwo:
- do spozycia poza miejscem sprzedazy — 3
- do spozycia w miejscu sprzedazy — 1

e od 4,5 %do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa:
- do spozycia poza miejscem sprzedazy — 3
- do spozycia w miejscu sprzedazy — 1

e powyzej 18 % alkoholu
- do spozycia poza miejscem sprzedazy — 3
- do spozycia w miejscu sprzedazy — 1

e jednorazowych postanowier - 8

/A Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informatycznej

w szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy.

W 2015 roku kontynuowano profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjng w zakresie
wspomagania milodziezy w utrzymaniu abstynencji, wdrazano programy profilaktyczne
preferujgce postawy i umiejetnosci stuzace zdrowemu i trzeZwemu Zyciu, organizowano
zajecia w czasie wolnym dla dzieci i mtodziezy z elementami profilaktyki. W zwigzku

z powyzszym zostaty dofinansowane nastepujace dziatania:

Wsrdd szkolnych dziataih z powodzeniem realizowane byly nastepujace projekty:

Zespof Szkot w Lubczy
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e w ramach Kampanii Postaw na Rodzing realizacja programu profilaktycznego

,Zdrowy i bezpieczny przedszkolak”, organizacja Festynu rodzinnego.

Szkota Podstawowa w Kowalowej
e Wyjazdy na basen- nauka plywania, propagowanie zaje¢ pozalekcyjnych,
zapobieganie uzaleznieniom poprzez wspomaganie prawidtowych procesow rozwoju
fizycznego i psychicznego.
e ,Postaw na Rodzing” - czwartkowe spotkania rodzine, wspieranie szacunku do
wartoéci rodzinnych, taczenie pasji pokoleri, realizacja zadan ze Szkolnego Programu

Profilaktyki i Wychowania.

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zalasowej

e ,Szkolne dni przeciw przemocy, spektakl profilaktyczny ,petla zdarzer’” w ramach
akcji przeciwdziatania przemocy.

o | Wielki Turniej Matych Talentéw — Wilasciwe spedzanie wolnego czasu, pokazanie
innej alternatywy nie tylko komputer i telewizja, ale ruch i nauka tarnca.

e W ramach kampanii Postaw na Rodzing realizacja programéw ,Rodzina ostoja
Polskoéci oraz ,Godnoé¢ cztowieka”, majacych za zadanie przeciwdziatanie
alkoholizmowi i innym zagrozeniom dzieci i mtodziezy poprzez zwiekszenie poziomu
wiedzy na temat uzalezniefi, promowanie wartosci rodzinnych i spotecznych,

kultywowanie tradycji i ksztaftowanie postaw patriotycznych.

Celem dziatari profilaktycznych w szkotach byto uswiadomienie dzieciom konsekwencji
tamania norm i zakazéw, oraz siegania po $rodki i substancje, ktére moga by¢ szkodliwe,
wyksztatcenie wtaéciwej postawy wobec osob namawiajacych do sprébowania srodkéw
uzalezniajacych, ukazanie perspektyw zdrowego stylu Zycia, ukazanie zagrozen
i konsekwencji wynikajacych z nieumiejetnosci odmawiania, wyksztatcenie wiasciwych

postaw reagowania wobec przemocy, ukazywanie alternatyw dla stosowania przemocy.
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Mtodziezowa Rada Miejska w Ryglicach
o ,Eksplozja koloréw” - program profilaktyczno-wychowawczy, uczenie sposobdow
obrony swojej osoby przed przemocy fizyczng, agresja stowng czy izolowaniem,
a przede wszystkim przed narkotykami, dopalaczami, lekami i napojami

energetycznymi.

Osrodek Kultury w Ryglicach oraz Filie w Zalasowej i w Lubczy
e Program profilaktyczno-wychowawczy ,JesteSmy bezpieczni” - przeciwdziatanie
zjawiskom przemocy psychicznej i fizycznej w grupie réwiedniczej i w rodzinie,
uczenie sposobéw obrony swojej osoby przed przemoca czy izolowaniem.
o Przeprowadzenie warsztatéw ,Walczymy z natogiem”, gier, zabaw, quizéw

tematycznych.

Dziatalno$é Klubéw Sportowych i Stowarzyszery

Klub sportowy , KS Ryglice”
o Dzien dziecka na sportowo - Profilaktyczne dziatania zwigzane 2z tematyka
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zagrozenn wynikajacych z zazywania
alkoholu, nikotyny i innych srodkéw psychoaktywnych

e Pozalekcyjne zajecia sportowe — jako element oddziatywar profilaktycznych.

Stowarzyszenie ,,Koto Parn Rygliczanki”

e Spotkanie z okazji Dnia Matki oraz ,Na Brzanke marsz” - Zapobieganie uzaleznieniom
poprzez propagowanie zdrowego trybu zycia i zwiekszenie aktywnosci fizycznej -
integracja spoteczeristwa Ryglic w trosce o zdrowie i prawidtowy rozwdj fizyczny.

Stowarzyszenie PrzyjaZni Dzieciom - PrzyjaZni Szkole

e ,To co w zyciu najwazniejsze”- program profilaktyczny, ksztattujgcy umiejgtnosci

poprawnej komunikacji z drugim cztowiekiem, uczenie mtodziezy umiejgtnosci

przeciwstawienia sie naciskowi i manipulacji ze strony otoczenia, agresji, przemocy.

Programowe zadania wtasne:
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organizacja w gimnazjach naszej gminy programu profilaktycznego o nazwie RAP
PEDAGOGIKA, ktérego mysl przewodnia brzmiata ,Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢” .
Celem programu byto ostrzezenie mtodych ludzi przed skutkami prébowania srodkéw
odurzajacych, alkoholu czy papieroséw, zachecajac réwnoczesnie do dostrzegania
dobra wokét siebie,

dofinansowanie do wyjazdu dzieci do Jarostawia na letni obd6z szkoleniowy
z elementami profilaktyki o przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii,
przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych z terenu naszej
gminy, majace na celu zapoznanie z aspektami prawnymi dotyczacymi sprzedazy
alkoholu, szczegdlnie osobom nieletnim oraz zdobycie wiedzy o problemach
alkoholowych oséb naduzywajgcych alkoholu,

przystapienie do kampanii ,POSTAW NA RODZINE ”, to kampania przygotowana
przez najlepszych specjalistéw w Polsce, wykorzystujaca jedna z najskuteczniejszych
strategii profilaktycznych — Strategie Rozwijania Umiejgtnosci Wychowawczych,
zgodnie z rekomendacjami Pafstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Nie od dzi§é wiadomo, ze stawianie na rodzing to najlepsza
profilaktyka. Badania naukowe udowodnity, ze inwestowanie w relacje rodzinne
obniza ryzyko siegania przez dzieci po alkohol, narkotyki czy dopalacze. W zwigzku
z przystapieniem to kampanii zakupiono pakiet atrakcyjnych materiatow
edukacyjnych i promocyjnych, ktére zostaly rozpowszechnione we wszystkich

szkotach naszej gminy.

Ill. Realizacja wydatkow za rok 2015

LP.

ZADANIE WYKONANIE

Zwiek'szenie dostepnofci pomocy terapeutycznej i ' 760,00
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy 17 392,48
alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej a w
szczegblnosci

‘ochrony przed przemoca.
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3. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i 21 351,21
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych , w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

4. | Wspomaganie dziatalnosci instytucji, Stowarzyszer’l i oséb | 26 088,86
fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw
alkcholowych.

5. | tacznie | | 65 592,55
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e Warsztaty pt.: ,Poczucie wiasnej wartosci” - Dziatania profilaktyczne dotyczace
zagrozen wynikajacych z zazywania srodkéw psychoaktywnych spektakl pt. ,, Wolni
od uzaleznien - szczesliwi i sprawiedliwi”

o ,Ksigzka taczy pokolenia” — projekt w ramach kampanii Postaw na Rodzine. Integracja
miedzypokoleniowa, motywowanie dzieci i dorostych do czytania, zaproponowanie
ciekawych form spedzania wolnego czasu. Rozbudzanie ciekawosci i rozwijanie
wyobrazni izainteresowan.

e W ramach Kampanii Postaw na Rodzine ,Alkohol, papierosy, narkotyki — nie dzigkuje,
wybieram zdrowie” - dziatania profilaktyczne promujace zdrowy styl zycia bez
natogéw, ksztaltujace postawe asertywnodci, ukazujace sposoby konstruktywnego

spedzania wolnego czasu.

Szkota Podstawowa w Ryglicach
o Lepiej zapobiegac niz leczy¢ — prawda ponadczasowa. Podniesienie wychowawcom
oraz rodzicom éwiadomoéci wspdlnej odpowiedzialnodci za ksztattowanie miodej
osoby, zwrécenie uwagi na istotny aspekt w prowadzonych dziataniach
profilaktycznych, zaréwno w domu jak i w szkole, jakim jest dobra komunikacja

miedzy osobami.

Publiczne Gimnazjum Nr 1 w Ryglicach
o Bieg Profilaktyczny promujacy zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu, nikotyny
i innych uzywek pod hastem ,Wybierz dobrze- wygraj zdrowie” w ramach
ogdlnopolskiej kampanii ,Polska Biega”
e ,Gimnazjalna Profilaktyka w Pigutce” - dostarczenie informacji o zagrozeniach
wynikajacych ze stosowania alkoholu, papieroséw i e-papierosow, narkotykow,

dopalaczy i innych substancji uzalezniajacych.

Publiczne Przedszkole w Ryglicach



